Zariadenie: MS, Daxnerova

Jedalny listok

od 20.07.2026

do 24.07.2026

Zriadovatel: MU - Rimavska Sobota
Pri priprave jedal pouzivame modifik.potrav.

Dg?unm E.MSN desiata KPM Alergény | &msN obed 1 KPM|  Alergény G.MSN olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Natierka tvarohova so zeleninou a vajcom [ | Polievka kysla zemiakova s vajickom [ Maslo 1
2058 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07 5057 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 01,0307 2.006 A:20/0/0 D:35/0/0 E:35/0/0 07
Chlieb kvaskovy &ierny || Rizoto so zeleninou a syrom | Mrkva 1
3.007 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 o1 14.025 A:180/0/0  D:330/0/0 _ E:330/0/0 o7 2083 A:12/0/0 D:24/0/0 E:24/0/0
1013  Mieko polotucné C | o7 24.065 Salat zo sterilizovanej cvikly ] 3007  Chlieb kvaskovy gierny Cl o1
A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:50/0/0  D:100/0/0 _ E:100/0/0 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0
] Stolova voda - pitna voda ] Caj ovocny divoka visiia ]
20.07.2026 01.025 2200100 - D:250/0/0 1005 K350/0/0  D:250/0/0 E:250/0/0
1 1 1
Utorok |2039 Natierka syrova pena o7 5122  Polievka zeleninova o9 21051 RyZovo-pSenova kasa C o1
A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 A:220/0/0  D:160/0/0  E:160/0/0
2084 Paprika (. 4001  Ovsené viotky C o1 1025  Stolova voda ]
A:15/0/0 D:30/0/0 E:30/0/0 A:9/0/0 D:12/0/0 E:12/0/0 A:200/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
Chlieb $paldovy — Bravéové rezne prekladané 1 1
3.007 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 ol 7.007 A:66/46/2 D:120/70/ _ E:140/90/ 01,03
Mlieko polotu¢né [ Zemiaky varené - nové ] 1
21.07.2026 | 101,500 Dr2s0/00  E:250/000 07 17041 120000 D:250/0/0 _E:250/0/0
[ 24059  Salat zéhradny | o7 1
A:55/0/0  D:100/0/0 _ E:100/0/0
1 1025  Stolovavoda — 1
) A:200/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
(. 22004 Kiwi (. (.
A:90/0/0  D:200/0/0  E:200/0/0
Streda Ovocna pena | Polievka hrachova s pohankou a zemiakmi ] Natierka Spenatova 1
2124 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 o7 5033 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 01 2042 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07
Pecivo vodové - rozok — Spagety s masom a syrom | Chlieb kvaskovy ciern 1
3012 A:50/0/0 D:100/0/0 __E:100/0/0 0l 13.057 A:195/)(/)/0 D:310/0>/0 E:350/0/0 01,07 3.007 A:55/0/0 DYQO/O/())/ E:90/0/0 01
1.002 Bielakava | o107 01.025 Stolova voda - pitna voda 1 1.006  Detsky Caj cierny bez kofeinu s medoma  [_]
A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 ' ) A:200/0/0 _ D:250/0/0 ) A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
g Nektarinky | —
22.07.2026 22014 3 75/0/0° _ D:200/0/0 _E:200/0/0
1 1 1
Stvrtok Oblozeny sendvi¢ 1] Polievka gulagova 1 Natierka maslova so strahanym syrom 1
2078 A:100/0/0  D:195/0/0  E:195/0/0 01,03,07,10 5025 A:180/12/ D:250/18/  E:250/18/ 01,09 2030 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 07
Caj bylinkovy ] Lievance s lekvarom | Kalerab skory 1
1.003 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 15020 A:160/0/0  D:330/0/0 _ E:330/0/0 01,0307 2081 A:12/0/0 D:24/0/0 E:24/0/0
1 1014  Mieko pinotuéné Clo7 3007  Chlieb kvaskovy Gierny C o1
A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0
— — Caj ovocny lesna zmes ]
23.07.2026 1005 K350/0/0  D:250/0/0 E:250/0/0
1 1 1
Piatok Natierka SoSovicova s jogurtom 1 Polievka paradajkova 1 Bublanina ovocna |
ato 2041 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 o7 5065 A:180/0/0 D:1250/0/0 E:250/0/0 01,07 21.006 A:110/0/0 _ D:55/0/0 E:55/0/0 01,03,07
Kaiserka tmava | Cestoviny do polievk — Miieko polotu¢né 1
03.014 A:50/0/0 D:100/0/0 ol 4031 A:'IS/O/Oy D:20/O/y0 E:20/0/0 01 1013 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 o7
1006 Detsky Caj Cierny bez kofeinu s medoma [ 10.031  Losos s dusenou zeleninou | 04,07 (.
) A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 ) A:82/42/4 D:160/60/ _ E:170/70/ '
1 Zemiaky varené - nové ] (I
24.07.2026 17041 120000 D:250/0/0 _E:250/0/0
1 1028 Voda s citrénovou &tavou a bylinkami ] 1
A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
L1 22006 Melony (I (.
A:75/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Parobekova Eva

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
lléSova Erika




Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 07
03 09
04 10 hor¢ica

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Parobekova Eva llléSova Erika




