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Deň

Dátum

Jedálny lístok
15.06.2026 do 19.06.2026od

KPM KPM KPM

Pondelok Nátierka liptovská Polievka fazuľová so zeleninou Nátierka vajcová07 01,09 03,07,10
A:20/0/0 A:180/0/0 A:20/0/0

5.0212.028 2.059
D:40/0/0 E:40/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0

Cibuľa jarná Strapačky so syrokrémom * Paprika01,03,07
A:10/0/0 A:180/0/0 A:15/0/0

14.0302.079 2.084
D:19/0/0 E:19/0/0 D:340/0/0 E:340/0/0 D:30/0/0 E:30/0/0

Chlieb kváskový čierny Mlieko polotučné Chlieb kváskový čierny01 07 01
A:55/0/0 A:150/0/0 A:55/0/0

1.0133.007 3.007
D:90/0/0 E:90/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0

Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a Čaj ovocný - lesné plody15.06.2026 A:150/0/0 A:150/0/0
1.006 1.005

D:250/0/0 E:250/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0

Utorok Nátierka tvarohovo - ovocná pena Polievka mrvenicová s hubami Nátierka syrová s reďkovkou07 01,03 03,07
A:20/0/0 A:180/0/0 A:20/0/0

5.0802.137 2.101
D:40/0/0 E:40/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0

Jahody (ovocná obloha) Bravčový guláš segedínsky Chlieb kváskový čierny01,07 01
A:20/0/0 A:136/36/ A:55/0/0

7.02823.015 3.007
D:34/0/0 E:34/0/0 D:214/54/ E:232/72/ D:90/0/0 E:90/0/0

Pečivo vodové - rožok Knedľa kysnutá Čaj bylinkový s medom01 01,03,07
A:50/0/0 A:80/0/0 A:150/0/0

17.0053.012 1.004
D:100/0/0 E:100/0/0 D:150/0/0 E:150/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0

Mlieko polotučné Stolová voda16.06.2026 07
A:150/0/0 A:200/0/0

1.0251.013
D:250/0/0 E:250/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0

Streda Nátierka karfiolová Polievka zeleninová Čokoládový koláč s hruškami07 09 01,03,07
A:20/0/0 A:180/0/0 A:75/0/0

5.1222.020 21.059
D:40/0/0 E:40/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0 D:125/0/0 E:125/0/0

Chlieb špaldový Cestoviny do polievky Mlieko plnotučné01 01 07
A:55/0/0 A:13/0/0 A:150/0/0

4.0313.007 1.014
D:90/0/0 E:90/0/0 D:20/0/0 E:20/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0

Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a Mäsové guľky v paradajkovej omáčke 01,03,07
A:150/0/0 A:170/60/

13.0331.006
D:250/0/0 E:250/0/0 D:275/10 E:285/11

Zemiaky varené II.17.06.2026 A:120/0/0
17.034

D:250/0/0 E:250/0/0
Stolová voda - pitná voda
A:200/0/0

01.025
D:250/0/0

Marhule
A:75/0/0

22.013
D:200/0/0 E:200/0/0

Štvrtok Nátierka z ovsených vločiek s kápiou Polievka rascová s vajcom a opekaným Detská výživa01,07 01,03,07
A:20/0/0 A:180/0/0 A:150/0/0

5.0762.065 23.002
D:40/0/0 E:40/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0 D:200/0/0 E:200/0/0

Pečivo chlebové - kaiserka tmavá Kuracie prsia na hrášku Keksy - sušienky01 01,07 01
A:50/0/0 A:106/36/ A:30/0/0

9.0123.013 23.008
D:100/0/0 E:100/0/0 D:184/54/ E:202/72/ D:30/0/0 E:30/0/0

Čaj bylinkový s medom Ryža dusená Stolová voda - pitná voda
A:150/0/0 A:110/0/0 A:200/0/0

17.0111.004 01.025
D:250/0/0 E:250/0/0 D:190/0/0 E:190/0/0 D:250/0/0

Šalát zo sterilizovanej cvikly18.06.2026 A:50/0/0
24.065

D:100/0/0 E:100/0/0
Stolová voda
A:200/0/0

1.025
D:250/0/0 E:250/0/0

Banány
A:90/0/0

22.001
D:250/0/0 E:250/0/0

Piatok Nátierka cícerová s tuniakom Polievka gulášová s koreňovou zeleninou a Maslo04,07,10 07
A:20/0/0 A:180/0/0 A:20/0/0

5.1692.010 2.006
D:40/0/0 E:40/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0 D:35/0/0 E:35/0/0

Chlieb kváskový čierny Cestoviny bez posýpky Kaleráb skorý01 01,07
A:55/0/0 A:145/0/0 A:12/0/0

15.0063.007 2.081
D:90/0/0 E:90/0/0 D:270/0/0 E:270/0/0 D:24/0/0 E:24/0/0

Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a Posýpka maková na cestoviny Sendvič 01
A:150/0/0 A:29/0/0 A:50/0/0

16.0041.006 03.012
D:250/0/0 E:250/0/0 D:58/0/0 E:58/0/0 D:100/0/0

Mlieko polotučné Čaj ovocný - slivkový19.06.2026 07
A:150/0/0 A:150/0/0

1.013 1.005
D:250/0/0 E:250/0/0 D:250/0/0 E:250/0/0

Illéšová ErikaParobeková Eva
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:
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Zoznam alergénov: Obilniny a výrobky z nich     
                              

07 
09 
10

                              
                              
horčica

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

Illéšová ErikaParobeková Eva
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


