Zariadenie: MS, Daxnerova

Jedalny listok

od 08.06.2026  do 12.06.2026

Zriadovatel: MU - Rimavska Sobota
Pri priprave jedal pouzivame modifik.potrav.

Dot | c.msn desiata KPMI Alergény | & msn obed 1 KPM| Alergény | & usn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Natierka tvarohova so zeleninou a vajcom [ | Polievka kysla zemiakova s vajickom [ Maslo 1
2058 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07 5057 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 01,0307 2.006 A:20/0/0 D:35/0/0 E:35/0/0 07
Chlieb kvaskovy &ierny ] Fliacky s hlavkovou kapustou | Paprika 1
3.007 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 o1 14040 A:220/0/0 D:320/0/0 _ E:320/0/0 01,07 2084 A:15/0/0 D:30/0/0 E:30/0/0
1013  Mieko polotuéné 1| o7 1025  Stolova voda 1 3007  Chlieb kvaskovy cierny Cl o1
A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:200/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0
[ — Caj ovocny - lesné plody ]
08.06.2026 1005 K50/0/0  D:250/0/0 _E:250/0/0
1 1 1
rok Natierka makovo - medova ] Polievka milanska ] Natierka syrova pena ]
Utoro 2.109 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 o7 5058 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 01,03,07 2039 A:20/0/0 y D:40/0/0 E:40/0/0 o7
Pecivo vodové - rozok — BravCovy zavitok prirodny * | Redkovka 1
3012 A:50/0/0 D:100/0/0 __E:100/0/0 ol 7.036 A:94/39¥5 D:148/58/ / E:167/77/ 01,03,10 2087 A:12/0/0 D:24/0/0 E:24/0/0
Biela kava | Ryza dusena — Chligb kvaskovy giemy 1
1.002 A:150/0/0  D:250/0/0 _ E:250/0/0 01,07 17.01 A:110/0/0 _D:190/0/0 _ E:190/0/0 3007 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 01
1 Zeleninova obloha - hragok, mrkva, kukurica [__] Detsky ¢aj ierny bez kofeinu s medoma [__]
09.06.2026 20072 54000 D:80/0/0  E:80/0/0 1006 K 150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
] 1032 Vodas citronovou &tavou ] 1
A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
(I 22011 Jablka ] (I
A:75/0/0  D:200/0/0  E:200/0/0
Streda Natierka maslova so strihanym syrom 1 Polievka zeleninova 1 Citronoveé rezy s jahodami |
2.030 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 07 5122 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 09 21.055 A:110/0/0  D:55/0/0 E:55/0/0 01,03,07
Paradajky | Jaémenné krapky — Miieko plnotu¢né 1
2.085 A:19/0/0 D:36/0/0 E:36/0/0 4.002 A:15/0/0  D:24/0/0 E:24/0/0 01 1.014 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 o7
Chlieb $paldovy — Sekana pecienka [ (I
3.007 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 0l 13.050 A:50/0/0 D:100/0/0 _ E:110/0/0 01,03,07
Caj bylinkovy s medom — Privarok fazulkovy so zemiakmi 1 1
10.06.2026 | 1004 45000 D2soioin E:250000 18002 340010 D230/0/0 " E:230/0/0 01,07
] 3003  Chlieb k privarku C oz ]
A:40/0/0 D:100/0/0 _ E:100/0/0
] 01.025 Stolova voda - pitné voda 1 ]
A:200/0/0  D:250/0/0
Stvrtok Natierka z bravéového mésa ] Polievka rassolnik 1 Natierka zo syra tofu s maslom ]
2063 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07.10 5017 A:180/11/ D:250/15/  E:250/15/ 01,0709 2076 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 06,07
Uhorky $alatové ] Zévin kysnuty plneny orechovou plinkou ~ [_| Paprika 1
2.088 A:13/0/0 D:24/0/0 E:24/0/0 15.052 A:160/0/0 D:300/0/0  E:300/0/0 01,03,07,08 2084 A:15/0/0 D:30/0/0 E:30/0/0
Chlieb kvaskovy cierny — Miieko polotugné | Sendvi¢ 1
3.007 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 01 1013 A:150/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 07 03.012 A:50/0/0 D:100/0/0 o1
Detsky ¢aj Cierny bez kofeinus medoma [ Banany | Caj ovocny - slivkovy 1
11.06.2026 | 1006 L5500 D:250/0/0  E:250/0/0 22001 X00/0/0  D:250/0/0 _E:250/0/0 1005 K50/0/0 _ D:250/0/0 E:250/0/0
1 1 1
Piatok |2041 Natierka SoSovicova s jogurtom o7 5010  Polievka cibulova so syrom a chlebom [ loto7 2002  Ceredine vyrobky C o1
A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 ' ) A:25/0/0 D:50/0/0 E:50/0/0
Pecivo chlebové - kaiserka tmava — Rybie filé zapecené so syrom a s jablkami  [_| Miieko polotuéné 1
3013 ;6:50/0/0 D:100/0/0 __E:100/0/0 ol 10020 A¥92/42/5 D:'I49/69/y E:165/185/ 04,07 1013 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 o7
1004  Cajbylinkovy s medom [ 17.020 Zemiakové pyré II. | o7 1
A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:130/0/0  D:295/0/0  E:295/0/0
|| Salat z hlavkovej kapusty — 1
12.06.2026 24049 S05/0/0 D:120/0/0°_E:120/0/0
1 1.025 Stolovéa voda ] 1
A:200/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
] 22013 Marhule ] 1
A:75/0/0  D:200/0/0  E:200/0/0

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Parobekova Eva

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
lléSova Erika




(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu" Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

KPM = Krajina pévodu mésa

1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko,

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Parobekova Eva

Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich
03
04
06

4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

07
08
09
10

hor¢ica

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
llléSova Erika




