Zariadenie: MS, Daxnerova

Jedalny listok

od 01.06.2026

do 05.06.2026

Zriadovatel: MU - Rimavska Sobota
Pri priprave jedal pouzivame modifik.potrav.

Dg?unm E.MSN desiata KPM Alergény | &msN obed 1 KPM|  Alergény G.MSN olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Natierka tvarohova s kbprom 1 Polievka hrachova so zeleninou ] Natierka mrkvova 1
2052 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 o7 5034 A:180/0/0  D:250/0/0 _ E:250/0/0 01,09 2082 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07
Chlieb kvaskovy ierny || Syrové karbonatky s jogurtovou omackou* [_] Chlieb kvaskovy Cierny ]
3.007 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 o1 14.031 A:80/50/3 D:165/10  E:165/10 01,03,07,10 3007 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 01
1013  Mieko polotucné C | o7 17.041 Zemiaky varené - nové ] 1005  Cajovocny - lesna malina ]
A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:120/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 A:150/0/0  D:250/0/0 E:250/0/0
] Stolova voda - pitna voda ] ]
01.06.2026 01025 20010/0  D'250/0/0
(. 22011 Jablka (. 1
A:75/0/0 D:200/0/0  E:200/0/0
rok Natierka medova 1 Polievka brokolicovo-karfiolova 1 Natierka drozdova |
Utoro 2.031 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 o7 5154 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 07,08 2012 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07
Pegivo vodové - rozok | Opekany chlieb, pecivo 1 Paprika 1
3012 A:50/0/0 D:100/0/0 __E:100/0/0 ol 4016 A:7/0/0y D:12/0/0 E:12/0/0 01 2084 A:15/0/0 D:30/0/0 E:30/0/0
Mlieko polotugné ] Bravgové stehno na horgici ] Chlieb kvaskovy ¢iemny —
1.013 A:150/0/0  D:250/0/0 _ E:250/0/0 o7 7.006 A:86/36/5 D:154/54/ E:172/72/ 01,10 3007 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 01
Banany [ Bulgur ] Caj ovocny - ¢ierna ribezla 1
02.06.2026 | 22001 50,000 pasoionn  E250/000 17085 100000 D:190/0/0  E:190/0/0 01,07 1005 X50/0/0  D250/0/0  E:250/0/0
— 24013 Salat mrkvovy s citronom | —
A:50/0/0  D:100/0/0 _ E:100/0/0
| 01.025 Stolova voda - pitna voda — 1
) A:200/0/0  D:250/0/0
Streda Natierka syrova pena 1 Polievka cicerova so zeleninou a zemiakmi [_] Ovocné muffiny [
2.039 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 07 5013 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 01,09 21.067 A:75/0/0 D:85/0/0 E:85/0/0 01,0307
Paradajky ] Spagety s mésom a syrom ] Mlieko polotuéné 1
2.085 A:19/0/0 D:36/0/0 E:36/0/0 13.057 A:175/0/0 _D:310/0/0  E:350/0/0 01,07 1013 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 o7
3012  Pecivo vodové - kaiserka C o 01.025 Stolova voda - pitna voda ] C
A:50/0/0 D:100/0/0 __E:100/0/0 A:200/0/0  D:250/0/0
Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu s medoma [ ] Kiwi ] ]
03.06.2026 | 1006 %550 " D250/ E:250/00 22004 N %0/00  D:200000 E:200/0/0
1 1 1
Stvrtok Natierka z tuniaka s mrkvou [ Polievka hovadzia s masom, ryzou a hraskoni ] Natierka zo syra tofu s vajcom a zeleninou [_]
Stvrto 2.069 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 04,07 5029 A:180/11/ D:250/15/ _ E:250/15/ 09 21038 A:20/0/0 D:37/0/0 E:37/0/0 03,0607
Chligh kvaskovy Gierny [ Nakyp tvarohovy s marhufovou omackou [ RoZok grahamovy 1
3.007 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 o1 15028 A:180/10  D:370/20  E:370/20 01,0307 03014 A:50/0/0 D:100/0/0 01
1006 Detsky Caj ierny bez kofeinus medoma [ ] 1030  Prirodna ovocna Stava 100% — 1014  Miieko pinotuéné | o7
) A:150/0/0  D:250/0/0 E:250/0/0 ) A:150/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 ) A:150/0/0  D:250/0/0 E:250/0/0
04.06.2026 L] L] L]
1 1 1
i Nétierka vajcova s pretlakom ] Polievka cesnakova so zemiakmi 1 Maslo |
Piatok 2.060 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07 5007 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 01,07 2.006 A:20/0/0 D:35/0/0 E:35/0/0 o7
3007  Chlieb Spaldovy C o 0.047  Kuracie prsia na franctizsky spdsob o7 2081  Kalerab skory —
A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 A:180/36/ D:400/54/ E:418/72/ A:12/0/0 D:24/0/0 E:24/0/0
Miieko polotuéné g Salat uhorkovy | Sendvig ]
1.013 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 o7 24.036 A:60/0/0 %:120/0/0 E:120/0/0 03.012 A:50/0/0 D:100/0/0 01
] Stolova voda ] Caj ovocny lesna zmes ]
05.06.2026 1025 22000010 D:250/0/0  E:250/0/0 1005 X50/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
(I (I (I

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacduje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Parobekova Eva

03

Obilniny a vyrobky z nich 07

08

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
lléSova Erika




04 09
06 10 horcica

KPM = Krajina pdvodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Parobekova Eva llléSova Erika




