Zariadenie: MS, Daxnerova

Jedalny listok

od 18.05.2026

do 22.05.2026

Zriadovatel: MU - Rimavska Sobota
Pri priprave jedal pouzivame modifik.potrav.

Dg?unm E.MSN desiata KPM Alergény | &msN obed 1 KPM|  Alergény G.MSN olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Natierka avokadova [ Polievka So3ovicova kysla so zemiakmi [ ] Natierka cibulova 1
2007 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 o7 509 A:180/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 01,07 2.008 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07
Chlieb kvaskovy ierny [ Zemiaky zapekané Svajciarske ] Chlieb kvaskovy Cierny ]
3.007 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 o1 14049 A:210/0/0 _ D:350/0/0  E:350/0/0 01,0307 3007 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 01
1013  Mieko polotucné C | o7 24.065 Salat zo sterilizovanej cvikly ] 1005  Cajovocny - lesné plody 1
A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:50/0/0  D:100/0/0 _ E:100/0/0 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
] Stolova voda - pitna voda ] ]
18.05.2026 01.025 2200100 - D:250/0/0
1 22009 Hrozno 1 1
A:90/0/0 D:200/0/0  E:200/0/0
Utorok |2135 Natierka bryndzova pena o7 5186  Polievka kalerabova s batatom 1 21.039  Tvarohové tasticky | o107
A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 A:110/0/0 _ D:70/0/0 E:70/0/0 '
Cibula jarna ] Cestoviny penne so syrovou om. a kuracimi [__| Mlieko polotu¢né —
2079 A:10/0/0 D:19/0/0 E:19/0/0 9.067 A:190/3g/ D:320/5¥1/ E:338/72/ 01,07 1.013 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 o7
03.014 RoZok grahamovy C | o1 1025  Stolovéa voda ] C
A:50/0/0 D:100/0/0 A:200/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
Detsky &aj giemy bez kofeinu s medoma [_] Jogurt ovocny ] (I
19.05.2026 | 1006, 955100 " D2s0/00  E:250/010 23005 3001010 D:100/0/0 _E:100/0/0 o7
(I (I (I
Streda Natierka tvarohova s jablkami [ Polievka zemiakova so syrom 1 Natierka &penétova [
2.050 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 07 5131 A:180/0/0 D:250/0/0 ~ E:250/0/0 01,07,09 2042 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07
3012  Petivo vodove - rozok C o1 7020  Bravéové stehno po juhoslovansky C o1 3007  Chlieb $paldovy Cdl o1
A:50/0/0 D:100/0/0  E:100/0/0 A:96/36/6 D:174/54/ E:192/72/ A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0
1012 Mieko kakaové pinotucné C | o7 17.011 Ryzadusena | 1.006  Detsky Caj cierny bez kofeinu s medoma  [_]
A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:110/0/0 D:190/0/0  E:190/0/0 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
1 Salét mix 1 1
20.05.2026 24011 050000 D:10/0/0_E:110/0/0 12
] 1025 Stolovavoda 1 ]
A:200/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0
(. 22001 Banany (. (.
A:90/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0
Stvrtok Natierka sardinkova [ Polievka fazulova s masom a zeleninou [ Maslo ]
Stvrto 2034 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 04,07 5019 A:180/10/ D:250/15/  E:250/15/ 01,09 2.006 A:20/0/0 D:35/0/0 E:35/0/0 07
Paradajky 1 Buchty pecené plnené lekvarom — Paprika 1
2085 A:19/0/0 D:36/0/0 E:36/0/0 15002 A:160/0/0  D:280/0/0 _ E:280/0/0 01,0307 2084 A:15/0/0 D:30/0/0 E:30/0/0
Chlieb kvaskovy cierny ] Miieko polotugné | Sendvi¢ 1
3.007 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 o1 1013 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 o7 03012 A:50/0/0 D:100/0/0 01
Detsky &aj Gierny bez kofeinus medoma [ | | Caj ovocny - slivkovy 1
21.05.2026 [ 1006 55000 " D2s0i0i0  E:250/0/0 1005 K350/0/0 _ D:250/0/0 E:250/0/0
1 1 1
i Natierka cicerova s porom 1 Polievka petrzlenova s opekanou zemlou [ | Krém jogurtovy s tvarohom a kakaom |
Piatok 201 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 07,10 5068 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 01,07 21.014 A:130]/Og/0 %:200/0/0 E:200/0/0 o7
Pegivo chlebové - kaiserka tmava g Plavnicka rolada ] Pigkot —
3013 6:50/0/0 D:100/0/0 __E:100/0/0 0l 13042 A:70/0/0 D:130/0/0 _ E:150/0/0 01,03,07 23.007 A:20/(¥/O D:30/0/0 E:30/0/0 01
1004  Cajbylinkovy s medom ] 17.020 Zemiakové pyré II. Clo7 01.025 Stolova voda - pitna voda ]
A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:130/0/0  D:295/0/0  E:295/0/0 A:200/0/0  D:250/0/0
| Salat uhorkovy 1 |
22.05.2026 24036 380/0/0  D:120/0/0 _E:120/0/0
] 01.025 Stolova voda - pitné voda 1 1
A:200/0/0  D:250/0/0

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacduje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 09

03 10 horgica

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
lléSova Erika

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:
Parobekova Eva




04 12
07

KPM = Krajina pdvodu mésa

1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Parobekova Eva llléSova Erika




