Zariadenie: MS, Daxnerova

Jedalny listok

od 16.03.2026

do 20.03.2026

Zriadovatel: MU - Rimavska Sobota

Pri priprave jedal pouzivame modifik.potrav.

Dot | c.msn desiata KPM| Alergény | &msn obed 1 KPM|  Atergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Natierka vajcova ] Polievka zemiakova s medvedim cesnakom [__| Natierka cicerova s porom ]
2059 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07.10 5162 A:180/0/0  D:250/0/0 _ E:250/0/0 o7 2om A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 07.10
Mrkva [ Pizza zeleninova ] Chlieb kvéskovy Gierny 1
2083 A:12/0/0 D:24/0/0 E:24/0/0 14.057 A:160/0/0  D:350/0/0  E:350/0/0 01,0307 3007 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 01
3007 Chlieb kvaskovy ciemy C oz 01.025 Stolova voda - pitné voda ] 1.006  Detsky Eaj cierny bez kofeinu s medoma  [_]
A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 A:200/0/0  D:250/0/0 A:150/0/0  D:250/0/0 E:250/0/0
Milieko polotuéné | | ]
16.03.2026 | 013 \5000  D2soion0  E:250000 o7
1 1 1
rok Natierka tvarohova s jahodami ] Polievka rascova s vajcom ] Natierka zo $penatu Pepek namornik 1
Utoro 2.051 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 o7 5075 A:180/0/0 D:250/0]/0 E:250/0/0 01,03,07,09 2104 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07
3012  Petivo vodové - rozok Cdlo 6.083  Hovédzia rostenka s brusnicami 1 3007  Chlieb paldovy Cdl o1
A:50/0/0 D:100/0/0 __E:100/0/0 A:66/34/3 D:114/52/ E:131/69/ A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0
1013  Mieko polotucné C | o7 17.031 Zemiaky opekané Il. ] 1004  Cajbylinkovy s medom ]
A:150/0/0  D:250/0/0 _ E:250/0/0 A:210/0/0_D:340/0/0 _ E:340/0/0 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
| Ovocna obloha kompét uéoriedkovy | 1
17.03.2026 23009 20100 D:30/0/0  E:30/0/0
1 1025  Stolovéa voda 1 1
A:200/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
Streda Natierka maslova so strihanym syrom 1 Polievka sedliacka ] Tvarohové tasticky 1
2.030 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 07 5081 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 01,07,09 21.039 A:110/0/0  D:70/0/0 E:70/0/0 01,07
Paradajky | Kolozvarska kapusta II. — Miieko polotu¢né 1
2.085 A:19/0/0 D:36/0/0 E:36/0/0 13.086 A:145/0/0 D:320/0/0  E:340/0/0 01,07 1.013 A:150/0/0  D:250/0/0 E:250/0/0 o7
Chlieb kvaskovy Gierny ] Chlieb k privarku - sedliacky [ 1
3.007 /6:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 01 03.003 A:40/0/0 _ D:100/0/0 ol
Caj ovocny divoka vishia [ Stolova voda - pitna voda — 1
18.03.2026 [ 1005 350,000 D250 E:250/000 01025 X:200/0/0 - D:250/0/0
(. 22011 Jablka (. 1
A:75/0/0 D:200/0/0  E:200/0/0
Stvrtok Natierka vlaSska ] Polievka z rybieho filé s opekanym pecivom [__| Maslo |
Stvrto 2.062 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07,10 5118 A:191/11/ _ D:270/20/ E:27¥)/20/ 01,04,07 2.006 A:20/0/0 D:35/0/0 E:35/0/0 o7
Uhorky $alatové | Buchty pegené s Cokoladovo - orieskovym [ Paprika 1
2088 A:13/0/0 D:24/0/0 E:24/0/0 15.004 A:160/0/0  D:280/0/0 _ E:280/0/0 01,03,07,08 2084 A:15/0/0 D:30/0/0 E:30/0/0
Chligh kvaskovy Gierny [ Miieko polotugné — Sendvi¢ 1
3.007 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 o1 1013 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 o7 03012 A:50/0/0 D:100/0/0 01
Detsky ¢aj Gierny bez kofeinu s medoma [ Banany — Caj ovocny - lesna malina 1
19.03.2026 | 1006 L5500 " D:250/0/0  E:250/0/0 2001 2001000 D:250/0/0 _E:250/0/0 1005 K350/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
(I (I (I
Piatok Natierka guacamole ] Polievka fazulova s fliackami 1 Ryzovo-pSenova kasa 1
2130 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 07 5017 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 01,07,09 21.051 A:220/0/0  D:160/0/0  E:160/0/0 ol
3013  Pectivo chlebové - kaiserka tmava C o 9.004  Kuraci paprikas Cdloro7 1.008 Caj ovocny, nesladeny 1
/6:50/0/0 D:100/0/0 __E:100/0/0 A:116/36/ _D:174/54/ E:192/72/ ' ) A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
1005 Cajovocny divoka visfia 1 17.050  Gnocchi Cf o1 (I
A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:110/0/0 D:190/0/0  E:190/0/0
] Stolova voda - pitna voda ] ]
20.03.2026 01025 2:200/0/0  D:250/0/0
1 1 1

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacduje "mlieko a mlie¢ne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej tnie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Parobekova Eva

03
04
07

Obilniny a vyrobky z nich 08

09
10

hor¢ica

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
lléSova Erika




KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Parobekova Eva llléSova Erika




