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MOTTO:

Nad zlato cennejSie, ale nad sklo krehkejSie je diet’a.

( Komensky )

Vizia nasej materskej §koly: Skola a rodina spolo¢ne pre diet’a
1 Poslanie a vlastné ciele a materskej §koly

Poslanie nasej materskej Skoly: Poslanim vyty¢ujeme zmysel a dovod existencie Skoly, davame
verejny prisl'ub, ze sme kompetentni.: ,, Naucit’ deti vSetko, ¢o naozaj potrebuju vediet’ o tom,
ako zit’, ¢o robit’ a akym byt...«

V Uzkej spolupraci srodinou naSa materska S$kola vytvori pre deti bezpecné, prijemné
a podnecujuce prostredie, taki materska Skolu, kde deti chodia radi, citia sa tu dobre, maji pocit
bezpecia. Nasa materska Skola rodinného typu ma heterogénne zlozenie vsetkych tried. S tym
stivisi aj dobra adaptéacia novych deti na prostredie MS.

Stanoveniu vlastnych cielov predchédzalo spracovanie zaverov a odporucani, ktoré vyplynuli zo
SWOT a STEPE analyzy, z analyzy dotaznikov pre rodi¢ov, pedagogickych a nepedagogickych

zamestnancov a z autoevalvacie materskej $koly.

Vlastné ciele materskej $koly:

e ulahCovat’ dietatu plynuli adaptiaciu na prostredie materskej Skoly prostrednictvom
heterogénnych tried a programom postupnej adaptacie,

e ako materska Skola rodinného typu vyuzit’ netradi¢né formy spoluprace s rodinou,

e Vramci regionalnej vychovy viest' deti k poznaniu svojho regionu, historickych a kultarnych
pamiatok a osobnosti,

e umoziovat’ dietatu uc¢enie prostrednictvom hry, priamej skisenosti a aktivneho badania,

e podporovat’ rozvoj individualnych spdsobilosti diet’at’a,

e viest’ deti k zdravému Zivotnému §tylu — bojovat’ proti obezite pohybovymi aktivitami

e posiliovat’ uctu krodicom, ku kultirnym anarodnym hodnotam, k Statnemu jazyku,
k materinskému jazyku a k svojej vlastnej kulture,

e reSpektovat rozlicné kultary a akceptovat’ odliSnosti bez predsudkov a bariér prostrednictvom
multikultdrnej vychovy,

e identifikovat’ deti so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami a v ramci integrécie

zabezpeCovat’ im podmienky na individualny rozvoj v sulade s tymito potrebami
e viest’ deti k tolerancii, k vzajomnému pochopeniu a pomoci druhym.



2 Zameranie materskej Skoly

Zameranie materskej Skoly sa ur€ilo vo vztahu k vlastnym podmienkam, moznostiam, konkrétnemu
personalnemu zabezpedeniu a tradiciam. Nakolko sa 8kola nachadza v centre Gemersko -
malohontského regionu, obohacuje vychovu a vzdeldvanie zameranim na regionalnu kultdru.
V dvojjazyénom prostredi sa vedU deti k pozndvaniu a zachovaniu tradicii réznych nérodov
a narodnosti. V spolupraci so spolo¢enskymi organizaciami prezentujucimi l'udova kulthru,
materska Skola pontka pre deti organizovanie kultirnych podujati so zameranim na T'udové
umenie. Vo vztahu k zvySeniu kvality vychovy a vzdelavania zabezpec¢i detom tvorivé
remeselnicke dielne za ucasti l'udovych umelcov, kde budi mat’ moznost’ pozorovat’ a vyskasat’ si
staré 'udové remesla ( hrnciarstvo, rezbarstvo, veelarstvo) Za aktivnej spolupraci s rodinou sa
deti zi¢astnia zberu a inStalacii vystavy staroZitnych predmetov a oboznamia sa s ich pouzitim a
nazvami. Zameranim chce materska $kola dosiahnut’, aby deti poznali svoj region, aby navstivili
pocas pobytu v MS najzaujimavejsie katy okolia Rimavskej Soboty, aby vedeli o osobnostiach
pochadzajucich z Gemersko —malohontského regionu. Aktivitami zameranymi na udova kulturu
materskd Skola vedie deti k zachovaniu tradicii, k dcte starych rodicov, k poznaniu svojho

rodného kraja, k laske, empatii a tolerancii I'udi roznych pleti, jazyka a vierovyznania.

3 Ucebné osnovy

Pri tvorbe ucebnych osnov sa zohladnili vndtorné avonkajSie podmienky materskej Skoly,
osobitosti predprimarneho vzdelavania, spolupracu materskej Skoly s mestskymi organizaciami.
Ucebné osnovy sa vypracovali v podobe obsahovych celkov, s prihliadnutim na vlastné osobitosti
obsahu vychovy a vzdelavania, charakter vychovno-vzdelavacej Cinnosti a osobitosti u¢enia a
ucenia sa deti predSkolského veku, na obdobie skolského vyu€ovania (na 10 mesiacov Skolského
roka). V case letnych prazdnin sa vychovno-vzdelavacia ¢innost' planuje a realizuje formou
vol'nych hier a hrovych ¢innosti. Program obsahuje 21 obsahovych celkov.

Sucastou kazdého obsahového celku su: nazov a charakteristika obsahového celku, stratégie
vychovno-vzdelavacej ¢innosti, u¢ebné zdroje (pre deti aj pre ucitel’ky), metody a prostriedky
hodnotenia plnenia/splnenia/dosiahnutia  vytyenych vykonovych Standardov konkrétnych
obsahovych celkov. Jednotlivé témy na seba nadvazuju avytvarajua priestor na rozvijanie
poznatkového systému deti ana rozvijanie a upeviovanie ich zruénosti, navykov, postojov. V
obsahovom celku sa uplatiuji vietky formy organizéacie vychovno-vzdelavacej ¢innosti. Casové

trvanie obsahového celku st 2 tyzdne.



Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti su formulované ako spolo¢ny postup, prostrednictvom
ktorého ucitel’ky materskej Skoly celostne rozvijaju osobnost’ deti. Pri vybere stratégii vychovno-
vzdelavacej Cinnosti sme brali do uvahy aj sktisenosti uciteliek a ich odborné preferencie. Pri
vybere stratégii vychovno-vzdelavacej ¢innosti sa postupovalo tak, aby:

- rozvijali poznavacie procesy (vnimanie, pamit’, myslenie, re¢, pozornost’, predstavy, fantaziu)

- umoznovali detom ziskavat’ poznatky, informacie a skisenosti na zaklade vlastnej aktivity,

- sprostredkuvali plnohodnotné informacie putavou, citovo pdsobivou formou,

- nepretazovali deti, ale zaroven ani neobmedzovali ich osobnostny rozvoj,

- deti dosiahli stanovené ciele ich prostrednictvom ¢o najefektivnejsie.

Stratégie si ucitel’ky dopinajii aj priebezne v zévislosti od vzdelavacich potrieb a rozvojovej
urovne deti, ako aj v zavislosti od nimi preferovaného, ¢i uplatiovaného uc¢ebného $tylu.

Metody a formy prace zodpovedaju redlnym podmienkam a dostupnym didaktickym
prostriedkom, ktoré su k dispozicii.

Ucebné zdroje predstavuju zdroj informacii pre deti, aj ucitel’ky. Uéebnymi zdrojmi sU: detska
literatura, materidlno-technické a didaktické prostriedky, interiér aj exteriér ako aj $irSie okolie
materskej $koly. Materska $kola si u¢ebné zdroje dopiiia podla vlastnych potrieb a $pecifik.
Konkrétne uéebné zdroje sa uvadzaju k jednotlivym obsahovym celkom.

Metdédy a prostriedky hodnotenia aj dosiahnutia vykonovych S$tandardov konkrétnych

obsahovych celkov vymedzuju cesty a spdsoby overovania ich dosahovania a dosiahnutia.



Obsahové celky:

IX.  Drobcek a kamarati / My sme mali remeselnici
X.  Jesen pani bohata / Poklady zo zahrady
Xl.  Zdravo a hravo / Hlava, ramen4, kolena...
XIl.  Zimné radovanky / Vianoce, vianoce...
I.  Dvanést mesia¢ikov / Cesta vesmirom
I  FaSiangy, Turice... / Tajomstva prirody
[I. Slniecko sa zobudilo / Prileteli vtacky...
IVV. Nadvore byva.../ P6jdeme my do lesika
V. Domovina moja / Z mesta do mesta
VI. Letom svetom / Vo vode a pri vode
VII. Dovidenia kamarati
VIII. Co vsetko uz Drob&ek dokaze - Hry a hrové ¢innosti po¢as

prazdninového obdobia



Vykonové Standardy - kazdodenné

Jazyk
a komunikacia

Komunikaé¢né konvencie

Aktivne a spontanne nadvidzuje reCovy kontakt s inymi osobami —
det'mi i dospelymi

Reaguje na neverbalne signaly (gestd, mimiku), udrzuje o¢ny kontakt,
hlasnost’ prejavu prisposobuje situdcii.

Koncept tlace a znalost’ kniZnych konvencii

Pouziva knihu spravnym spésobom

Pri Cinnostiach s knihou rozumie aaktivne (v primeranych
ekvivalentoch) pouziva vyrazy ako autor, kniha, strana, spisovatel’
Identifikuje niektoré pismena abecedy

Grafomotorické predpoklady pisania
Pri  kresleni a grafomotorickych Cinnostiach sedi vzpriamene,
vzdialenost’ o¢i od podloZky je primerana

Clovek
a spolo¢nost’

Ludia v blizkom a §ir§om okoli
Predstavi sa detom i dospelym, oslovuje menom rovesnikov v triede,
pozna mena uciteliek v triede

Zaklady etikety

Voli vhodny pozdrav vzhI'adom na aktualnu situaciu a odzdravi
primerane situacii

Pouziva pozdrav, prosbu, pod’akovanie, ospravedlnenie vzh'adom na
aktualnu situaciu

Respektuje dohodnuté pravidla spolocensky prijate'ného spravania
Sprava sa ohl'aduplne k detom a dospelym

Prosocialne spravanie

Poziada o pomoc ked’ si to situacia vyzaduje a pod’akuje za pomoc od
druhych

Oceni dobré skutky

Nenasilne riesi konflikt

Zdravie a pohyb

Hygiena a sebaobsluZné ¢innosti

Ma osvojené zakladné hygienické ndvyky (pouZzitie toalety a
toaletného papiera, umyvanie ruk po pouziti toalety, umyvanie rak
pred jedlom a po zaSpineni sa atd’.)

Ovlada zakladné sebaobsluzné ¢innosti.

Aktivne sa zac¢astiiuje na priprave stolovania (desiata, obed, olovrant),
pouziva pribor a dodrziava Cistotu pri stolovani.

Udrziava poriadok vo svojom okoli




Drobéek a jeho kamarati Ja a moja rodina

Moji kamarati

Kto sa 0 nas stard v materskej $kole

Charakteristika obsahového celku: Prostrednictvom rozhovoru, prezerania rodinnych fotiek,
prosocialnych hier a exkurzii po materskej Skole sa budeme zoznamovat’ s rodinou kazdého
dietata, s kolektivom deti, personalom, priblizovat’ detom vnitorné a vonkajsie prostredie.
Na tento obsahovy celok nadvézuje celok My sme mali remeselnici..., ktory d’alej prehlbuje
poznatky deti o predmetoch, s ktorymi sa denne stretavaju, rozvija ich vzt'ah k praci.

Jazyk a
komunikacia

Komunika¢né konvencie

Pozné a dodrziava zékladné pravidla vedenia dialogu.

Fonologické procesy a fonologické uvedomovanie

Sprevadza spievanie piesne alebo recitaciu kratkeho literarneho
atvaru rytmickym sprievodom

Grafomotorické predpoklady pisania

Pri kresleni a grafomotorickych ¢innostiach drzi ceruzku spravnym
spbsobom a vyvija primerant intenzitu tlaku na podlozku

Matematika a praca
s informaciami

Geometria a meranie

Ur¢i (oznaci) objekt na zaklade popisu polohy pomocou slov a
slovnych spojeni hore, dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za,
medzi, na (fom, kom), v (Com, kom), vpravo, vlavo, v rohu, v
strede (miestnosti, obrazka ...)

Cisla a vzt'ahy

Bez zistovania po¢tu predmetov manipuléciou rozdeli skupinku na
dve alebo tri skupinky s rovnakym poctom.

Clovek a spolo¢nost’

Orientacia v ¢ase

OpiSe rezim dia

Orientacia v okoli

Opisuje interiér a exteriér materskej $koly alebo inej znamej budovy
Opisuje zname trasy na zéklade orientacnych bodov

Uvedie adresu svojho bydliska

Ludia v blizkom a §ir§om okoli

Vymenuje ¢lenov blizkej rodiny, identifikuje pribuzenské vztahy
v blizkej rodine

Nadviaze adekvatny socialny kontakt (verbalny i neverbalny) s inymi
osobami — detmi i dospelymi

Clovek a svet prace

KonStruovanie
Vytvori jednoduchy vyrobok a pomenuje jeho ucel

Clovek a priroda

Vnimanie prirody

Rozprava o prirodnych realidch zndmeho okolia

Prirodné javy

Opise vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich fungovania na
zaklade vlastného pozorovania a skumania — svetlo a tiene

Umenie a kultldra

Rytmické ¢innosti

Vokalne rytmizuje ludové riekanky rozneho druhu v 2/4 takte aj 3/4
takte

Percep¢né Cinnosti




Aktivne poctiiva hudobné skladby pre deti, piesne a spev ucitel’ky
Spontanny vytvarny prejav

Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svete

Vytvarné ¢innosti s tvarom v priestore

Modeluje tvary z mékkej modelovacej hmoty

Zdravie a pohyb

Zdravie a zdravy Zivotny Styl

Uvadza, preco je pohyb dolezity pre zdravie ¢loveka (zdravotné
cviky - relaxa¢né cvicenie)

Ma spravne drzanie tela v stoji a v sede

Pohyb a telesna zdatnost’

Ovlada spravnu techniku chodze

Vykona tieto zakladné polohy a postoje podl'a pokynov: stoj, drep

Slovensky jazyk

Vie sa predstavit’ celym menom

Vie pomenovat’ ¢lenov blizkej rodiny

Rytmizuje riekanky hrou na tele

Aktivne sa zapaja spevom a pohybom do ludovych detskych hier:
( Kolo, kolo.. Chytili sme kohutika, Zajacik maly..)

Vie jednoducho interpretovat’ vytvor na zaklade kresby rodiny
Vie samostatne napocitat’ do 5

Hodina $tastia -
Boldogsagora

Mesiac vd’a¢nosti - Vyjadruje vd’aku svojim blizkym, negativne
pocity prelad’uje na pozitivne

Zippyho kamarati

Modul 1. Pocity - rozpoznava r6zne emacie a pocity

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti:

Dramatizacia

Ucebné zdroje pre deti: hracky, predmety, Logico-primo, vytvarny material, fotky, pracovné
zoSity, Lego, Seva, drevené stavebnice, hudobné nahravky, telovychovné néaradie, pocitové disky
velké-malé, UP: Obrazkovy material — rodina, Tiefiohra, LED lampy, Orffove nastroje, Klaks,

Prosocialne hry: na mend, na postara, ¢arovné vrectusko
Prezeranie fotoalboumov, opis obrazku rodiny

Nametova hra na rodinu, na matersku Skolu

Préca s pracovnym listom, dopliiovanie a rieSenie uloh
Konstruktivne hry s legom, so Sevou, drevené stavebnice
Prednes 'udovych riekaniek, rytmizacia

Pocuvanie hudby a spev ucitel’ky

Kreslenie, malovanie, modelovanie

Chodeckeé a pohybové hry

Vychadzka okolo materskej skoly

Uc¢ebné zdroje pre ucitel’ku: Knihy: Zlatd brana, Varila mysicka kasicku, manusky, CD
prehrava¢, CD- Veronika, Program vychovy a vzdelavania, Metodika predprimarneho

vzdelavania, SVP,

Metody a prostriedky hodnotenia: zazitkové ucenie, pdsobenie prikladom, nazor, prikazy,

rozhovor, opis, tvoriva dramatika




Obsahovy celok: Téma:

My sme mali remeselnici... Pracovné profesie — kto s ¢im pracuje

Predmety, ktoré denne pouzivame

Vystava starozitnych predmetov

Charakteristika obsahového celku: Prostrednictvom manipulécie a exkurzii po MS sa buda

zoznamovat’ s predmetmi dennej potreby, oboznamovat’ s ich ucelom, vlastnostami, na ¢o
sltizia, budu vytvarat’ rozne predmety z réznych materialov, rozvijat’ hrubu a jemni motoriku,
upeviiovat’ si poznatky o pracovnych profesiach rodi¢ov a zamestnancov MS.

Na tento obsahovy celok nadvézuje celok Carovnd jeseri, ktory dalej prehlbuje poznatky deti
0 praci pol'nohospodarov, zdhradkarov a rozvija ich vztah k praci l'udi.

Jazyk a
komunikécia

Gramaticka spravnost’ a spisovnost’

Rozumie spisovnej podobe jazyka.

Porozumenie implicitného vyznamu textu

Obsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje v dramatickych a hudobno-
pohybovych ¢innostiach.

Grafomotorické predpoklady pisania

Kresli grafomotorické prvky vyzadujuce pohyb zapéstia —
rozptyl bodov

Matematika a praca
s informaciami

Cisla a vztahy

Pre dve skupiny urci, kde je viac, kde je menej alebo rovnako vel’a
predmetov bez urcovania ich poctu.

Logika

Roztriedi objekty v skupine na zdklade urcenej vlastnosti (napr.
farba, tvar, vel’kost, material a pod.).

Clovek a spolo¢nost’

Orient&cia v okoli

Pozna verejné institicie asluzby vo svojom okoli aucel, na ktory
slazia  (obchod, policia, posta, lekarska ambulancia ainé podla
lokalnych podmienok)

Poznd a vie pomenovat 1-2 znamych predstavitel'ov slovenskej a madarskej
kultary v meste ( Dobsinsky, Daxner, Tompa, Petdfi,).

Dopravné vychova

Pozné a dodrziava zakladné pravidla spravania ucastnikov cestnej
premavky tykajuce sa cyklistov, kolobezkarov, korculiarov

Ludské vlastnosti a emdcie

Spolupracuje v skupinovej Cinnosti na zaklade osobnostnych
predpokladov

Clovek a svet préce

Remesla a profesie

Pozna niektoré tradi¢né remesla

Pozna zékladnu pracovnu népli vybranych profesii (napr. Sofér,
ucitel’, policajt)

Materialy a ich vlastnosti

Opisuje predmety a ich rdzne vlastnosti

Uzivatel’ské zruénosti

Pouziva predmety dennej potreby v doméacnosti a aj elementarne
pracovné nastroje v dielni ¢i zdhrade
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Clovek a priroda Vnimanie prirody

Identifikuje prvky pocasia a realizuje kratkodobé pozorovania zmien
V pocasi

Clovek

Opise telo v zakladnych anatomickych kategoridch

Umenie a kultdra Vokalne ¢innosti

Spieva piesne a riekanky

Hudobno-pohybové ¢innosti

Pozoruje ukazku ludovych tancov v podani folklérnych umelcov

a zapoji sa do tanecnych aktivit, pocuva zivu ludovu hudbu
Vytvarné ¢innosti s farbou

Ovlada niekol’ko technik mal'ovania

Vytvarné ¢innosti s tvarom v priestore

Sklad4, spaja z roznych materialov priestorovi zostavu a pomenuje

Zdravie a pohyb Zdravie a zdravy Zivotny $tyl

Uvadza, preco je pohyb dolezity pre zdravie ¢loveka (zdravotné
cviky — dychové cviky)

Pohyb a telesna zdatnost’

Ovlada spravnu techniku behu

Manipuluje s na¢inim: kottl'anie

Sezonne aktivity a kurzy

Ovlada spravnu techniku bicyklovania, kolobezkovania a inych
sezénnych aktivit

Slovensky jazyk Vie pomenovat’ odev a obuv na sebe

Rozdeli sa, obdaruje niekoho (nech sa paci...) a pomdze inému
Rozsiruje si aktivnu a pasivnu slovnu zasobu (priradi niektoré
vlastnosti k predmetom - maly, vel’ky)

Vie napodobnit’ pohybom dant profesiu podl'a slovného oznacenia
Vie sprevadzat pohybom ludovii detsku hru so spevom (Gazdinky,
gazdinky)

Reaguje na povely pri zdravotnych cvi¢eniach

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti:

Rozhovor podl'a obrazkov, hra na remesla — pantomima
Nametové hry — hra na ucitel’ky, na kucharky, na upratovacky
Prakticka ¢innost’ — hrabanie listia, zbieranie orechov

Priame pozorovanie prace remeselnikov a po¢iivanie hudby na jesennom jarmoku
Mal'ovanie prstovymi farbami

Praca s pracovnym listom, s knihou, encyklopédiou
Hudobno-pohybové hry, F'udové tanceky

Dramatizacia

Prirad’ovanie, triedenie, usporadtivanie predmetov Vv priestore
Prirad’ovanie obrazkov profesii, vytvorenie pojmovej mapy
Pozorovanie prace nepedagogickych zamestnancov

Exkurzia po materskej Skole: kuchyna, pra¢ovna, triedy, kotolia

Uc¢ebné zdroje pre deti: Obrazkovy material, detské pracovné naradie, predmety dennej potreby,
DVD Kosticky ¢.3 — Dedova dieliia, pracovné zosity, vytvarny a prirodny materiél, lopty, knihy,
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detské encyklopédie — Mesterségek a nagyvilagban, PC, vysivacka, UP-Povolania, kolobezky,
odrazadla, bicykle, edukacné softvéry: Dominik, Cim budem

Ucebné zdroje pre ucitel’ku: Knihy: Edukacné aktivity, Pohybové hry; Piesne hry a riekanky
deti predskolského veku, SVP, Program vychovy a vzdelavania, Povinne predprimarne
vzdelavanie: sprievodca ciel'mi a obsahom, Pracovné listy ma rozvijanie matematickych predstav

udetivMSavZS

Metody a prostriedky hodnotenia dosiahnutia: pozorovanie, rozhovor, pdsobenie prikladom,
ndzorna ukazka, tvoriva dramatizacia

Obsahovy celok: Téma:

Jeser pani bohata Co rastie v zahrade?

’%;:Z‘Z){TD Jesenné pocasie

Farebna Sarkaniada

Charakteristika: Prostrednictvom pozorovania prirody a pocasia pocas jesennej vychadzky sa
budii deti zoznamovat s charakteristickymi znakmi ro¢ného obdobia, oboznamovat’ so
zeleninou a ovocim, vytvarat ovocné a zeleninové Salaty, rozvijat' si poznatky o roznych
Upravach zeleniny a ovocia a upeviiovat’ si poznatky 0 vplyvu pocasia na prirodu, prehlbuje
poznatky deti 0 praci pol'nohospodarov, zahradkarov a rozvija ich vzt'ah k praci I'udi.

Na tento obsahovy celok nadvazuje celok Poklady zo zahrady, ktory prehlbuje poznatky deti
0 jesennych pracach, zivote I'udi na dedine, rozvija ich vzt'ah k prirode.

Jazyk a
komunikacia

Artikulacia a vyslovnost’

Vyslovuje spravne, zretel'ne a plynule vSetky hlasky a hlaskové
skupiny.

Porozumenie implicitného vyznamu textu

Vypocuje a dramatizuje l'udovii rozpravku

Obsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje vo vytvarnych ¢innostiach.
Grafomotorické predpoklady pisania

Kresli grafomotorické prvky vyzadujuce pohyb zapistia -
vol'ny nepreruSovany pohyb

Matematika a praca
s informaciami

Cisla a vztahy

Bez zistovania poc¢tu rozdeli (ak to ide) skupinku obrézkov na 2
skupinky s rovnakym poctom.

Geometria a meranie

Odhadom aj meranim porovna dva objekty podla vel'kosti uréené¢ho
rozmeru (dizka, vyska, $irka, hrabka). Vysledok porovnania vyslovi
pomocou stupiiovania pridavnych mien (dlhsi, kratsi, $ir$i, nizsi, uzsi)
Praca s informéaciami

Ovlada zaklady prace s digitalnymi technolégiami, vie ovladat’
digitalne hry ¢i pouZzivat’ digitdlne animované programy urcené pre
danu vekovu skupinu a pod.
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Clovek a spolo¢nost’

Orientacia v ¢ase

Vie kol'ko ma rokov, pozna ro¢né obdobie, pripadne aj mesiac svojho
narodenia

Ludské vlastnosti a emdcie

Ststredi sa na Cinnost’ na zaklade zapojenia volovych vlastnosti.
Dokoncuje individualnu alebo skupinovu ¢innost’.

Vyjadruje pocity zo zéazitku vypocutej rozpravky alebo pribehu -
pozitivne i negativne

Clovek a svet préce

KonStruovanie
Chépe technicky nacrt ako navod pre vytvorenie predmetu
Pracuje podl'a jednoduchého kresleného postupu

Clovek a priroda

Vnimanie prirody

Vymenuje ro¢né obdobia

Uvedomuje si zmeny Vv prirode pocas roka

Triedi prirodné reélie podl'a roznych identifikovanych znakov
Rastliny

Identifikuje roznorodost’ rastlinnej rise

Umenie a kultdra

InStrumentalne ¢innosti

Vyuziva hudobné nastroje Orffovho inStrumentdra na vyjadrenie
charakteru, nalady piesne ¢i skladby

Hudobno — pohybové ¢innosti

Vyjadruje charakter piesni a hudby prirodzenym kultivovanym
pohybom

Vytvarné ¢innosti s farbou

Hravo experimentuje s farbami

Vytvarné ¢innosti s tvarom na ploche

Dotvara tvary kresbou / mal'bou / a pomenuje vysledok

Vytvara figarky z prirodnin so zameranim na ludové remeselnictvo

Zdravie a pohyb

Zdravie a zdravy Zivotny Styl

Uvadza, preco je pohyb dolezity pre zdravie ¢loveka (zdravotné cviky
— medzilopatkové svalstvo)

Pohyb a telesna zdatnost’

Ovlada r6zne techniky lezenia

DodrZiava pravidla v pohybovych hrach

Slovensky jazyk

Vie charakterizovat’ pocasie na jesen (prsi dazd’, fuka vietor)

Vie zahrat’ hudobno-pohybovu hru: Lezie jezko

Vie zaspievat ludovu piesen (Prsi, prsi..., Moja mamka nieco ma)
Hodnoti prirodné prostredie (paci sa mi...)

Vie pomenovat farby jesennych listov

Vie odhadnut pocet predmetov slovami: vel'a, malo

Pomenuje jesenne plody

Hodina §tastia -
Boldogsagora

Mesiac optimizmu — uplatiiuje optimistické techniky na dosiahnutie
vlastnych Uspechov

Zippyho kamarati

Modul 1. Pocity — identifikuje stratégie ako sa s emociami vyrovnat’

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti:

¢ Riadeny rozhovor

e Triedenie obrazkov a prirodnin, rozpravanie podl'a obrazkov, opis stromov a krikov
e Vychadzka do jesennej prirody, zber plodov jesene




e Pocuvaniea dramatizacia rozpravky: O velkej repe

e Pomoc pri jesennych pracach — hrabanie listia

e Mal'ovanie temperovymi farbami, mieSanie farieb, lisovanie a nalepovanie
Grafomotorické cvicenie

Hudobno-pohybové hry, rytmizécia, spev

Pohybové aktivity s pouzitim telovychovného naradia a nacinia
Konstruktivne hry podl'a navodu

Praca s Bee Botom

Préca na interaktivnej tabuli

Citanie z knihy Ovce.sk, sledovanie pribehu na IT a rozhovor s detmi
Meranie objektov

Ucebné zdroje pre deti: Obrazkovy material, Orffov inStrumentar, vytvarny a pracovny materil,
pracovné listy, stavebnice, kocky, BEE BOT, telovychovné néradie a nacinie, pomocky na
meranie, CD, detské zahradné naradie, interaktivna tabul’a, Logico primo, UP-Priroda okolo nas,
drevené puzzle- ro¢né obdobie, UP Svietiaca tabul’a. interaktivna tabul’a, PC, kniha: Ovce.sk

a CD, Buzzers — farebné signalizaéné terée, edukadné softvéry: Vylety Sasa Tomasa

Uéebné zdroje pre uéitePku: manusky, knihy: Edukaéné aktivity Skola hrou — jar, leto, jesef,
zima; Piesne hry a riekanky pre deti predskolského veku, Rozvoj grafomotoriky a podpora psani,
Encyklopédie o prirode, DVD Kosti¢ky - Farebné pocasie, Kerek-vilag — jatékos ovodai projektek

Metody a prostriedky hodnotenia: pozorovanie, zazitkové, rozpravanie, rozhovor, opis, praca
s knihou, rieSenie problémovych uloh, tvoriva dramatizéacia

Obsahovy celok: Téma:

Poklady zo zahrady Jesenné prace na dedine

Zavarame, suSime

Tekvicovy den s babiCkami

Charakteristika: Prostrednictvom zavarania, suSenia, peCenia sa budi zoznamovat’ s réznymi
Upravami zeleniny aovocia, oboznamovat' sa s jesennymi pracami, vytvarat si predstavu
0 zivote 'udi na dedine a rozvija ich vztah k prirode.

Na tento obsahovy celok nadvédzuje Zdravo — hravo, ktory dalej prehlbuje poznatky deti
0 l'udskom tele, vplyve pocasia na zdravie I'udi, rozvija ich predstavy o ddlezitosti starostlivosti
0 svoje telo a zdravie.

Jazyk a Gramaticka spravnost’ a spisovnost’

komunikacia Formuluje gramaticky spravne jednoduché rozvite vety a suvetia.
Fonologické procesy a fonologické uvedomovanie

Rozhodne, ¢i sa dve slova rymujt.

Porozumenie implicitného vyznamu textu
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Poznéva zvyky a obycaje, ktoré suvisia s jesennymi pracami (tlacenie
kapusty, oberanie hrozna, zavaranie ...)

Grafomotorické predpoklady pisania

Kresli grafomotorické prvky vyzadujlice pohyb zapistia - vertikalne
rovné Ciary / preruSované

Matematika
apréacas
informaciami

Cisla a vzt'ahy

V obore do 6 pomocou hmatu alebo sluchu uréi pocet predmetov

v skupine a vytvori skupinu predmetov s uréenym poc¢tom

Logika

Rozhodne, ¢i dany objekt ma/nema danu vlastnost’.

Geometria a meranie

Pomocou slov a slovnych spojeni hore, dole, vpredu, vzadu, nad, pod,
pred, za, medzi, na ( ¢om, kom), v (¢om, kom) vpravo, vl'avo, v rohu,
v strede ( miestnosti, obrazka...) opiSe polohu objektu, umiestni predmet
podl'a pokynov, d4 pokyn na umiestnenie predmetu na ur¢ené miesto.
Praca s informaciami

Na niektorej z dostupnych digitalnych pomécok (podl’a moznosti
konkrétnej materskej §koly), vie kreslit’, farebne vypliat’ uzavreté
plochy, vyberat’ a umiestiiovat’ obrazky.

Clovek a priroda

Rastliny

Uvedie potravinovy a technicky uzitok niektorych rastlin a hub
Rozpozna vybrané pol'nohospodarske rastliny

Rozpozna rbzne druhy ovocia a zeleniny auvedomi si vyznam ich
konzumacie pre spravnu zZivotospravu

Pozn& a pomenuje rbzne vyznamné miesta Gemersko-malohontského
regionu kultarno-historického charakteru: rodny dom DobSinského a
sinecné hodiny--Driencany

Clovek a
spolo¢nost’

Ludské vlastnosti a emdcie

Spolupracuje v skupinovej ¢innosti na zaklade osobnostnych
predpokladov

Prosocialne spravanie

Pozné na elementarnej Urovni svoje préva a splnite'né povinnosti

Clovek a svet prace

Technoldgie vyroby

Identifikuje suroviny potrebné na pripravu niektorych vybranych bezne
pouzivanych vyrobkov

Uzivatel’ské zruc¢nosti

Pouziva naradie a nastroje pri priprave, Uprave predmetu alebo materialu

Umenie a kultdra

Rytmické ¢innosti

Realizuje rytmicky sprievod k riekankam a piesfiam
Vokalne ¢innosti

Spieva ludové piesne charakteristické na nas region
Vytvarné ¢innosti s farbou

Ovlada zaklady mieSania farieb

Vytvarné ¢innosti s tvarom na ploche

Vystrihuje Casti obrazkov

Zdravie a pohyb

Zdravie a zdravy Zivotny $tyl

Uvadza, preco je pohyb dolezity pre zdravie ¢loveka (zdravotné cviky —
dychové cvicenia)

Identifikuje zdravie ohrozujlce situacie — poranenia, postipnutia

15



Pohyb a telesna zdatnost’

na hudobny sprievod
Zvladne turistickl prechadzku do prirody / do blizkeho parku

Rytmicky spravne vyuziva zékladné lokomocné pohyby a tanecné kroky

Slovensky jazyk Vie zaspievat ludovii pieseri (Sosovica, hrasok, fazul'a)

Priradi, triedi a usporiada predmety podla uré¢itych kritérii (ovocie,
zelenina)

Prednesie riekanku spojent s pohybom (Spadla hruska)

Do dramatizécie rozpravky o repe sa zapoji pohybom

Urc¢i mnozstvo v skupine (malo, vela, rovnako)

Vie sa pozdravit', podakovat’, poprosit...

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti:

Pozorovanie ovocnych stromov, opis a rozhovor o oberacke na dedine
Priprava ovocnych a zeleninovych $alatov

Ochutnavka aj pre rodi¢ov z prileZitosti Diia zdravej vyzivy v spolupréci so SJ
InStrumentalne a spevacke ¢innosti

Besiedka a tvorivé dielne so starymi rodi¢mi

Hry so slovami

Préca s pracovnymi zoSitmi

Pohyboveé hry

Exkurzia do Driencan

Modelovanie, strihanie, mal'ovanie

Grafomotorické cvicenie

Manipulécia s predmetmi, triedenie

Praca s PC, na interaktivnej tabuli

Dramatizécia rozpravky

Ucebné zdroje pre deti: obrazkovy material, ovocie, zelenina pre pripravu salatov, makety
ovocia a zeleniny, knihy: Moja prva kniha, Els6 lexikonom, tekvice, vytvarny a pracovny
materidl, pracovné zoSity, interaktivna tabula, PC, UP — Rok a jeho tajomstva, Tiefiova hra -
ovocie, zelenina, opticky mikroskép, aplikaéné ¢iapky, rytmické nastroje. edukacéné softvéry:
Vylety Sasa Tomasa

Uéebné zdroje pre uéitel’ku: Program vychovy a vzdelavania, Skolka hrou —jesen, PH pre deti,
Piesne, hry a riekanky, internet, Az dvodai nevelés allami oktatasi programja, CD, CD prehravac,
Utravald — néphagyomany kozvetitésének modszerei az 6vodaban

Metody a prostriedky hodnotenia: zazitkové ucenie, kooperativne ucenie, experimentovanie,
porovnavanie, pokusy, pozorovanie
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Obsahovy celok: Téma:

Zdravo - hravo

Gazdinky, gazdinky...

Potraviny a suroviny

Co je zdravé a &o nezdravé?

Charakteristika: Prostrednictvom praktickych ¢innosti, exkurzii a ochutndvkam sa budu deti
zoznamovat’ S potravinami a surovinami, oboznamovat sa s délezitost'ou zdravého stravovania.
Identifikuju zdraveé a nezdravé potraviny, pripravuju jednoduché pokrmy.

Na tento obsahovy celok nadvézuje obsahovy celok Hlava, ramend, kolen.. kde sa deti budd
zoznamovat' s ludskym telom, oboznamovat sa s Castami l'udského tela aich funkciou,
roz§irovat’ si poznatky o sposoboch starostlivosti o svoje telo.

Jazyk a
komunikécia

Komunika¢né konvencie

Pouzivanie jazyka prisposobuje socidlnym situdciam a vzt'ahom
Porozumenie explicitného vyznamu textu

Odpovedéa na otazky vyplyvajlce z textu (napr. udalosti, deja, faktov,
informécii a ).

Opise ludové zvyky a tradicie (tradicie na Martina)

Grafomotorické predpoklady pisania

Kresli grafomotorické prvky vyzadujice pohyby dlane a prstov -
horizontélne linie

Matematika a praca
s informaciami

Cisla a vzt'ahy

Bez zistovania poctu rozdeli (ak to ide) skupinku obrazkov na 2
skupinky s rovnakym poc¢tom.

Logika

Rozhodne o pravdivosti (4no/nie, plati/neplati) jednoduchych tvrdeni.
Geometria a meranie

V skupine Gtvarov identifikuje (aj hmatom) kruh, §tvorec, obdiznik,
trojuholnik.

Praca s informéaciami

Ovlada zaklady prace s digitdlnymi technoldgiami, vie ovladat
digitalne hry ¢i pouZzivat’ digitdlne animované programy urcené pre
danu vekovu skupinu a pod.

Clovek a priroda

Prirodné javy

Opise vybrané prirodné javy a podmienky fungovania — sila a pohyb
Neziva priroda

Uvedie vyznam vody pre rastliny, ZivoCichy, ¢loveka

Clovek a spolo¢nost’

Prosocialne spravanie

Odmieta kontakt s nezndmymi osobami

Ludské vlastnosti a emdcie

Reaguje spolocensky prijatelnym sposobom na aktuélne prejavy
emocii — pozitivne i negativne

Clovek a svet préce

Technolégie vyroby

Identifikuje suroviny potrebné na pripravu niektorych vybranych bezne
pouzivanych vyrobkov

Uzivatel’ské zrucnosti

Manipuluje s drobnymi predmetmi a réznymi materialmi
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KonStruovanie
Jednoducho opise postup zhotovenia vybranych vyrobkov

Umenie a kultdra Hudobno — dramatické ¢innosti

Vyjadruje piesne, riekanky a hudobné skladby prostriedkami hudobnej
dramatiky

InStrumentalne ¢innosti

Zvlada jednoduché instrumentalne sprievody pomocou tradic¢nych
ludovych hudobnych nastrojov K piesinam a riekankam
Spontanny vytvarny prejav

Pouziva r6zne maliarske nastroje — pisanie a malovanie s husacim
perom

Vytvarné ¢innosti s tvarom v priestore

Modeluje tvary z mékkej modelovacej hmoty

Zdravie a pohyb Zdravie a zdravy Zivotny $tyl

Uvadza, preco je pohyb dolezity pre zdravie ¢loveka (zdravotné cviky
— posilnenie chodidla)

Uvadza priklady zdravej a nezdravej vyzivy

Pohyb a telesna zdatnost’

Vykona tieto zakladné polohy a postoje podl'a pokynov: kl'ak, sed, 'ah
Rytmicky spravne vyuziva zakladné lokomoc¢né pohyby a tanecné
kroky na hudobny sprievod

Slovensky jazyk Pozna a vymenuje niektoré zdravé potraviny (mlieko, maslo, ovocie,
zelenina)

Pri hre na obchod pouziva slova prosim, d’akujem

Odpoveda na otazku: ¢o je to?

Vypocuje si rozpravku (Ako psi¢ek s macickou piekli tortu)

Povie kratku ludovu vycitanku (Eden, beden tramky)

Hodina §t’astia - Mesiac spolocenskych vztahov — vie sa podelit’ so svojimi starostami
Boldogsagora s rovesnikmi a dospelymi
Zippyho kamarati Modul 2. Moje obl'ibené veci — verbalne vyjadruje svoje pocity

a pocuva druhych

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti:
Priprava jednoduchych jedal

Exkurzia v kuchyni

Spievanie pesniciek, nacvik basniciek, hudobna dramatika
Praca s pracovnymi zoSitmi
Zostavovanie obrazcov

Pohybove hry

Hra na rytmickych nastrojoch
Grafomotorické cvicenie

Hmatove hry

Préaca s Bee-Botom a PC

Pokusy, experimentovanie

Kreslenie, malovanie, modelovanie

Ucebné zdroje pre deti: potravinarske suroviny, kuchynské pomécky, penazenka, pokladia,
taska, pracovné zosity, Orffove rytmické nastroje, dzbanové gajdy, pistala, rapkac, hrkalka, pipety
pre najmensich, odmerna kocka, BEE BOT, PC, interaktivna tabula, Sada rozpravok- Pernikova
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chalipka, O pampusikovi, magneticka polozka s perom, drevené vahy, svietiaca tabul’a, opticky
mikroskop, Potraviny - Kde rastiem, Zuby - zdravé a skodlivé potraviny, Hovoriace Stipce,
edukacné softvéry: Dominik 1

Ucebné zdroje pre ucitel’ku: Manusky, paravan, CD nahravky 'udovych piesni, Klavir, knihy:
Program vychovy a vzdelavania, Metodika rozvijania grafomotorickych zru¢nosti, kniha:

O psickovi a macicke, internetové stranky, interaktivna tabul’a, kniha: Egy Kis csizié Spoznavame
potencial digitalnych technoldgii v predprimarnom vzdelavani

Metody a prostriedky hodnotenia: rozhovor, opis, experimentovanie, praca s knihou, metédy
tvorivej dramatiky, pozorovanie, praktické ¢innost’

Obsahovy celok: Téma:

Hlava, ramena, kolena... Moje telo
(o &> V zdravom tele zdravy duch
W — ¢

Charakteristika: Prostrednictvom pozorovania, rozhovoru a praktickych skdsenosti sa budu
deti zoznamovat’ s 'udskym telom, oboznamovat’ sa s ¢astami l'udského tela a ich funkciou,
rozsirovat’ si poznatky o sposoboch starostlivosti o svoje telo a zdravie, upeviiovat’ si predstavy
0 tom, ako predchadzat’ chorobam.

Na tento tematicky celok nadvazuje celok Zimné radovanky, kde sa buda deti zoznamovat’
S pocasim a prirodou v zime, oboznamovat sa so zimnym obleCenim, rozvijat si poznatky
o starostlivosti o0 vtakoch a zvieratach v zime.

Jazyk a
komunikacia

Porozumenie explicitného vyznamu textu — slovna zasoba
Vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov, ktoré pozna (napr. opisom,
pouzitim synonymickych vyrazov, aj negativnym vymedzenim, teda
pouzitim antonym).

Fonologické procesy a fonologické uvedomovanie

Rozcleni zvolené slova na slabiky

Grafomotorické predpoklady pisania

Kresli grafomotorické prvky vyZzadujiice pohyb zapéastia —
kombinované linie

Matematika a praca
s informaciami

Cisla a vzt'ahy

Prida ku skupine a odoberie zo skupiny skupinu s danym po¢tom.
Logika

Zo skupiny objektov vyberie vSetky objekty s danou vlastnostou
(napr. farba, tvar, vel’kost’, material a pod.).

Geometria a meranie

Odmeria vzdialenost’ a uréeny rozmer predmetu (v skutocnosti, aj na
obrazku) odhadom a pomocou ur¢enej aj zvolenej neStandardne;j
jednotky (krok, dlaii, pomocny predmet). Vysledok merania vyslovi
poctom pouzitych jednotiek merania (v obore do 10).

Clovek a priroda

Clovek

Opise l'udské telo v zakladnych anatomickych kategoriach

OpiSe zéakladné fyziologické funkcie T'udského tela — dychanie,
travenie, pohyb, krvny obeh, zmyslové vnimanie
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Vnimanie prirody

Odlisuje zivé od nezivych stcasti prirody

NeZiva priroda

Uvedie priklady javov, v ktorych je mozné vnimat’ pritomnost’
vzduchu

Clovek a spolo¢nost’

Prosocialne spravanie

Odmieta nevhodné spravanie

Orientéacia v okoli

Pozna verejné instittcie a sluzby vo svojom okoli a ucel na ktoré sluzia
(lekarska ambulancia, nemocnica)

Clovek a svet préce

Uzivatel’ské zruc¢nosti

Manipuluje s drobnymi predmetmi a réznymi materialmi

Remesléa a profesie

Pozna zakladnt pracovni napli vybranych profesii (lekar, zdravotna
sestra)

Umenie a kultdra

InStrumentalne ¢innosti

Zvlada jednoduché¢ instrumentalne sprievody K piesiiam a riekankam
Percepcné Cinnosti

Vyjadruje zazitky z poctivanej hudby verbalne, pohybom alebo inymi
umeleckymi vyrazovymi prostriedkami

Spontanny vytvarny prejav

Kresli postavu

Vytvarné ¢innosti s tvarom na ploche

Spéja Casti obrazkov lepenim

Pomocou vytvarnych ¢innosti Spoznava ludové kroje niektorych
regionov

Zdravie a pohyb

Zdravie a zdravy Zivotny Styl

Uvadza, preco je pohyb dolezity pre zdravie ¢loveka (zdravotné cviky
—brusné svalstvo)

Identifikuje typické znaky ochorenia a zdravia

OpiSe jednoduchu prevenciu prenesenia infek¢ného ochorenia

(napr. nekycham na druhého) a vzniku zubného kazu (Cistim si zuby)
Pohyb a telesna zdatnost’

Ovléada skok znozmo a skok cez prekazku

Ovlada r6zne techniky plazenia

Sezbnne aktivity a kurzy

Ovlada na elementarnej urovni, zdkladné korculiarske zru¢nosti

Slovensky jazyk

Vie pouzivat slovesa v prvej a tretej osobe jednotného ¢isla
Vie zahrat” hudobno-pohybovu hru (Hlava, ramena...)
Dodrziava pravidla [udovej hry: Hasky, hasky..

Vyjadri pocity: je mi dobre, je mi zle

Pomenuje Casti l'udského tela

Reaguje pohybom na pesnicku (Ked’ chce kazdy zdravy byt)
Na zaklade slovnych pokynov vybavi jednoduchy odkaz

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti:
e Opis, zmyslové a ndmetoveé hry

e Manipulacia s drobnymi predmetmi

e Hudobno - pohybové hry
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e Beseda s lekdrom a praktické ukazky prvej pomoci

e Modelové situécie o prvej pomoci pri Urazoch

e Sluchova hra, po¢tavanie hudby

Citanie z knihy Ovce.sk, sledovanie rozpravok a rozhovor o nastrahach internetu,
Plazenie a skoky cez prekazky

Ukéazka dentalnej hygieny - prezentacia

InStrumentalne ¢innosti

Kreslenie s roznym grafickym materialom

Ucebné zdroje pre deti: Knihy: Moja druha knizka, O 'udskom tele, Nézd, milyen az emberi
test, DVD - Kosticky ¢.3, Bol raz jeden Zivot, Ovce.sk a CD, UP: LCudské telo — magnetické
makety, Tvére, Cudské telo — puzzle, Zuby - zdravé a skodlivé potraviny, Povolania, Casti tela —
chlapec, diet'a, Operacia, Zubar, filcové makety, kresliaca tabul’a sklena, svietiaca tabul’a,
opticky mikroskop, Logico primo, telovychovné naradie a nacinie, prezentacia o dentalnej
hygiene — makety, rytmické nastroje, Drevena podlozka so zltou gul’kou na nacvi¢ovanie
spravneho dychania a fukania vzduchu, eduka¢né softvéry: Dominik

Udebné zdroje pre uditePku: Knihy: Nagim detom, Edukac¢na aktivita a zazitkové u¢enie v MS,
Metodika HV, Riekanky, hadanky, vy¢itanky, Rozvoj grafomotoriky a podpora psani, Zlata brana,
Kerekecske, gombocska, CD Veronika, UP: Slovné hry — obrazky, slova , Homonyma4, synonyma,
antonyma, rymy, Pracovné listy ma rozvijanie matematickych predstav u deti v MS a v ZS

Metody a prostriedky hodnotenia: opis, demonStrovanie, inscena¢na metoda, rieSenie
problémovych tloh, rozhovor, zazitkové ucenie

Obsahovy celok: Téma:

Zimné radovanky Zimné Sporty

Co si obledieme?

Starame sa o vtaky

Charakteristika: Prostrednictvom, pozorovania zimnych $portov a manipulacie s premetmi
sa budu deti zoznamovat s pocasim aprirodou v zime, oboznamovat sa so zimnym
oble¢enim, rozvijat' si poznatky o vtdkoch a zvieratdch v zime, vyrobit’ kimidla pre vtakov
z odpadového materialu, upeviiovat' si poznatky o odlietajucich vtdkoch a dodlezitosti
starostlivosti 0 zostavajucich vtakoch.

Na tento obsahovy celok nadvézuje celok Vianoce, vianoce..., kde sa budu deti zoznamovat’
S pocasim a prirodou v zime, rozvijat' si poznatky o 'udovych tradiciach a zvykov, zapajat’ sa
do pripravy oslav viano¢nych sviatkov.

Jazyk a Porozumenie implicitného vyznamu textu
komunikécia Odpoveda na otazky nad rdmec doslovného vyznamu textu a dokaze

predvidat’ dej, domyslat’ /dedukovat’/ obsah, aplikovat’ informacie
z textu v prenesenych situaciach a pod.
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Znalost’ Zanrov a jazykovych prostriedkov pisanej reci
Vnima a vie primerane vysvetlit' rozdiel medzi fiktivnymi a
skute¢nymi pribehmi zo Zivota.

Grafomotorické predpoklady pisania
Kresli grafomotorické prvky vyzadujice pohyb zapiastia — Sikmé linie
suvislé /preruSované

Matematika a praca
s informéaciami

Cisla a vzt'ahy

Pre dve skupiny objektov urci, kde je viac a kde menej objektov
podl’a zisteného poctu objektov v skupinach (do 10 prvkov v
skupine).

Logika

Roztriedi objekty v skupine na zaklade urcenej vlastnosti (napr.
farba, tvar, vel’kost’, material a pod.).

Praca s informéaciami

Na niektorej z dostupnych digitalnych pomdcok (podl'a moznosti
konkrétnej materskej Skoly), ktora simuluje pravouhly pohyb v
Stvorcovej sieti (po Stvorcekoch aj po vrcholoch), vie pomocou
tlacidiel prejst’ urCent trasu a to aj s prekazkami, pri tom zbiera a
uklada urcené predmety, dodrziava spravne poradie ¢innosti. Naraz
dokaze naplanovat az 4 kroky takejto cesty.

Clovek a priroda

Zivo&ichy

OpiSe spdsoby starostlivosti o niektoré Zivocichy

Vnimanie prirody

Identifikuje prvky pocasia a realizuje kratkodobé pozorovania zmien
V pocasi

Vymenuje ro¢né obdobia

Uvedomuje si zmeny v prirode pocas roka

Clovek a spolo¢nost’

Orientacia v ¢ase

OpiSe rezim dia

Historia okolia

Uvedie priklad tradi¢nej regionalnej kultiry podl'a miestnych
podmienok — zucastiuje sa ozivenia ludovych zvyklosti na Luciu
Ludské vlastnosti a emdcie

Opise aktualne emocie

Emocne preZiva naladu obdobia adventu

Clovek a svet préce

KonStruovanie
Podl’'a navrhu /schémy, nacrtu, predlohy/ zhotovi dany predmet

Umenie a kultdra

Rytmické ¢innosti

Realizuje rytmicky sprievod k riekankam a piesniam
Hudobno — pohybové ¢innosti

Vyuziva tane¢né prvky v jednoduchych choreografiach
Vytvarné ¢innosti s tvarom na ploche

Dotvara tvary kresbou (malbou) a pomenuje vysledok
Syntéza (medzizmyslové vnimanie)

Reaguje vytvarnymi prostriedkami na zmyslové podnety

Zdravie a pohyb

Zdravie a zdravy Zivotny Styl

Uvadza, preco je pohyb dolezity pre zdravie ¢loveka (zdravotné
cviky — stehenné svaly)

Pohyb a telesna zdatnost’
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Manipuluje s na€inim: hadzanie, chytanie
Ovlada tieto jednoduché akrobatické zruc¢nosti: stoj na jednej nohe

Slovensky jazyk

Vie odpovedat’ na navodné otazky pri Cinnosti alebo v situécii, ¢i

v prirode (Ska¢eme? Ano, skademe)

Vie pomenovat’ hlavné znaky ro¢ného obdobia zimy (sneh, 'ad,
cencule)

Zahré hudobno-pohybov hra a znazoriiuje pohybom: Hopi, pop
Zapamata si a prednasa kratke literarne utvary (Zima, zima, deti¢ky)
Vymenuje niektoré zimné oblecenie

Vyjadri pozitivne a negativne emdcie (som vesely, som smutny)

Hodina $tastia -
Boldogsagora

Mesiac dobrych skutkov — pomocou dobrych skutkov rozvija pocit
uzitoCnosti a sebaddveru

Zippyho kamarati

Modul 2. Moje obl'ibené veci — vie poziadat’ druhych o pomoc,
a povie inym ¢o si mysli a Citi v naro¢nych situaciach

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti:

Uéebné zdroje pre deti: Skolka hrou- zima, kniha: Ovce.sk a CD, UP: Rok a jeho tajomstva,

Triedenie obrazkov, rozhovor s detmi,
Starostlivost’ o vtaky

Pocuvanie a spievanie pesniciek
Prednes basni so zimnou tematikou
Pobyt v prirode, priame pozorovanie, kizanie, bobovanie, sénkovanie
Grafomotorické cvicenie

Kreslenie a mal'ovanie

Triedenie a zistovanie poctu predmetov
Hadzanie, chytanie a akrobatické cviky
HPH, nacvik tanéeka

InStrumentalne Cinnosti

Kalendar pocasia, Ro¢né obdobie — puzzle drevené, Logico primo — Takto sa obliekame, vytvarny
a pracovny material, Bee Bot, rytmické hudobné nastroje, Orffov instrumental, Proxik a Sportova
vybava CD+DVD, DVD - Kosti¢ky ¢.1, edukacéné softvéry: Dominik, Bee Boot

Ucdebné zdroje pre uditelku: knihy: Moja druha kniha, Vtaky naSich zahrad- zvuky réznych
vtakov, Metodika predprimarneho vzdelavania Digitalne technoldgie- prostredie a prostriedky

podporujice osobnostny rozvoj dietat’a, flauta, syntetizator, magnetofén, CD piesne o zime,
interaktivna tabul'a, PC, Skola hrou — jar, leto, jesen, zima Utravalé — néphagyomany
kdzvetitésének modszerei az dvodaban

Metody a prostriedky hodnotenia dosiahnutia vyty¢enych vychovno-vzdelavacich ciel’ov:

pozorovanie, rozpravanie, kooperativna metoda, tvoriva dramatika, praktickd ¢innost’
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Obsahovy celok: Téma:
Vianoce, vianoce... Advent
Stridzie dni

Zvyky na Vianoce

Stastné a veselé!

Charakteristika: Prostrednictvom pozorovania zimného pocasia sa budu deti zoznamovat’
S pocasim a prirodou v zime, rozvijat’ si poznatky o 'udovych tradiciach a zvykov, zapajat’ sa
do pripravy oslav viano¢nych sviatkov.
Na tento obsahovy celok nadvézuje celok Dvandst mesiacikov, ktory ma zaliatku roka
rozSiruje Casové predstavy deti, d’alej sa budi zoznamovat’ s diami, tyzdiami a mesiacmi,
s ¢innostami spojenymi s rezimom dna.

Jazyk a
komunikacia

Artikulacia a vyslovnost’

Vyslovuje spravne, zretelne a plynule vSetky hlasky a hlaskové

skupiny.

Porozumenie implicitného vyznamu textu

Obsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje v dramatickych a hudobno-
pohybovych ¢innostiach.

Grafomotorické predpoklady pisania

Kresli grafomotorické prvky vyzadujice pohyby dlane a prstov

kombinované lomené linie — snehové vlocky

Matematika a praca
s informaciami

Cisla a vztahy

V obore do 10 urc¢i po€itanim po jednej pocet objektov v skupine.
Geometria a meranie

Posklada z primeraného mnozstva utvarov obrdzok podla predlohy,
pokynov a na danu tému

Clovek a priroda

Prirodné javy
OpiSe vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich fungovania na
zéklade vlastného pozorovania a skimania — teplo a horenie

Clovek a spolo¢nost’

Ludia v blizkom a SirSom okoli
Vymenuje ¢lenov blizkej rodiny, identifikuje pribuzenské vztahy
v blizkej rodine

Clovek a svet prace

Materialy a ich vlastnosti

Vymenuva r6zne prirodné materialy (napr. slama, $tpolie, perie, vina
a pod.)

KonStruovanie

Vytvori jednoduchy vyrobok a pomenuje jeho ucel

Aktivne sa zucastni tvorivych dielni z prirodnych materialov pod
vedenim [udovych remeselnikov (praca s hlinou, plstou, supolim).

Umenie a kultldra

Vokalne ¢innosti

Spieva piesne a riekanky

Hudobno — pohybové ¢innosti

Imituje pohyb v hudobno — pohybovych hrach

Vyuziva tanecné prvky v ludovych tancekoch osvojenych pocas
kruzkovej cinnosti
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Spontanny vytvarny prejav

Pouziva rozne maliarske nastroje

Vytvarné ¢innosti s tvarom v priestore
Modeluje tvary z makkej modelovacej hmoty

Zdravie a pohyb Zdravie a zdravy Zivotny $tyl

Uvadza, preco je pohyb dolezity pre zdravie ¢loveka (zdravotné
cviky — pohyblivost’ chrbtice)

Pohyb a telesna zdatnost’

Rytmicky spravne vyuziva zdkladné lokomoc¢né pohyby a tanecné
kroky na hudobny sprievod.

Ovlada r6zne techniky podliezania a preliezania

Slovensky jazyk Spéaja reCovy prejav s urcitou ¢innost’ou (Je to babika? Nie, je to
strom.)

Pohybom sprevadza pesnicku

Samostatne vymenuje ¢iselny rad do 7

Pomentiva niektoré hracky a predmety v triede

Pri dramatizacii pouziva jednoduché vety (Domcek, Rukavicka)
Interpretuje vinsovacku (Ja som vinsovnik) a koledy

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti:

Riadeny rozhovor s detmi

Triedenie a skladanie obrazkov

Grafomotorické cvicenie

Pocuvanie a spievanie pesniciek

Prednes basni

Pobyt v prirode, priame pozorovanie, kizanie, bobovanie, sankovanie
Malovanie r6znymi nastrojmi, modelovanie

Manipulécia s predmetmi, pozorovanie, skimanie

Vyroba viano¢nych 0zdob — tvorivé dielne a viano¢né posedenie s rodi¢mi
Podliezanie, preliezanie

Ucebné zdroje pre deti: viano¢né ozdoby, vianoény stromcek, vykresy, noznice, lepidlo,
rytmické hudobné nastroje, rozny vytvarny material, maliarsky stojan, telovychovné naradie,
prirodny material, modelovacia hmota, slané alebo pernikové cesto, Orffov instrumental, Cisla
a farby- sviecky/karti¢ky, edukacny softvér: Mini Mano - tél

Ucebné zdroje pre ucitelku: knihy: Moja druha kniha, Metodika predprimarneho vzdelavania,
magnetofon, CD — viano¢né piesne, koledy, interaktivna tabul’a, svie¢ka, zapal'ova¢, zehlicka,
stuhy, kroje, Metodika rozvijania grafomotorickych zru¢nosti deti v materskych Skolach

Metody a prostriedky hodnotenia: pozorovanie, rozpravanie, kooperativna metdda, tvoriva
dramatika, praktick4 ¢innost’



Obsahovy celok: Téma:

Dvanast’ mesia¢ikov Novy rok sa zacina

Mj kalendar

Od pondelka do nedele

Rano vstanem z postele...

Charakteristika: Prostrednictvom encyklopédii, rozpravok, interaktivnej tabule sa budi deti
oboznamovat’ s dhiami, tyzdiiami a mesiacmi, S ¢innostami spojenymi Srezimom dna,
upevinuju si casové predstavy.

Na tento obsahovy celok nadvazuje celok Cesta vesmirom, ktorym sa budl deti zoznamovat’
s planétou Zem, so svetadielmi, vytvarat’ si predstavu o vesmire, rozvijat’ si poznatky o zivote

['udi na celom svete.

Jazyk a
komunikacia

Komunika¢né konvencie

Vypocuje ludovii rozprdavku a chape niektoré ludové vyrazy
Poznavanie funkcii pisanej reci

Dokéze jednoducho vysvetlit’, preco je pisana rec¢ dolezita.
Koncept tlace a znalost’ kniZnych konvencii

Na zaklade ilustracie rozprava vlastny jednoduchy pribeh.
Grafomotorické predpoklady pisania

Kresli grafomotorické prvky vyzadujice pohyb zapéstia — krazivé
pohyby

Matematika a praca
s informaciami

Cisla a vzt'ahy

Vymenuje ¢isla od 1 do 10 tak, ako 1da za sebou.

Logika

Objavi a jednoducho opise pravidlo postupnosti.

Geometria a meranie

VyuZiva ¢iarovy pohyb na spajanie bodov do obrazcov, kreslenie
obrysov ¢i identifikaciu cesty v obrazci (v bludisku, na jednoduchej
mape)

Clovek a priroda

Prirodné javy

OpiSe vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich fungovania na
zéklade vlastného pozorovania a skimania— topenie a tuhnutie
Vnimanie prirody

Identifikuje prvky pocasia a realizuje kratkodobé pozorovania zmien
V pocasi

Clovek a spolo¢nost’

Orientacia v ¢ase

Orientuje sa na elementérnej Urovni v ¢asovych vzt'ahoch dna,
tyzdna, mesiaca a roka

Pozna a pomenuje vyznamné miesta Gemersko-malohontského
regionu kulturno-historického charakteru: slnecné hodiny--
Driencany

Prosocialne spravanie

V dialdégu vie vypocut’ inych (deti, dospelych)

Clovek a svet prace

Uzivatel’ské zrucnosti
PouZiva naradie a nastroje pri priprave, Uprave predmetu, materidlu
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Umenie a kultdra Percepéné Cinnosti

Vyjadruje zazitky z po¢tvanej hudby verbalne, pohybom alebo inymi
umeleckymi vyrazovymi prostriedkami

InStrumentalne ¢innosti

Vyuziva hudobné néstroje Orffovho inStrumentara na vyjadrenie
charakteru, nalady piesne ¢i skladby

Spontanny vytvarny prejav

Opise obsah kresby

Vytvarné ¢innosti s tvarom na ploche

Dopliia ( spresiiuje) neurdity tvar

Zdravie a pohyb Zdravie a zdravy Zivotny $tyl

Uvadza, preco je pohyb dolezity pre zdravie ¢loveka (zdravotné
cviky — svaly chrbta)

Pohyb a telesna zdatnost’

Dodrziava pravidla v pohybovych hrach

Ovlada jednoduché akrobatické zru¢nosti: koliska

Slovensky jazyk Povie kratku 'udov riekanku (Kikiriki na pantiky)

Vie sa pozdravit’ (dobré rano, dobry den, dobry vecer)
Vymenuje ¢iselny rad od 1 do 10 v spojitosti s manipulaciou
s predmetmi

Odpovie na otazku: kedy to robime?

Vie zahrat’ pohybovu hru (na sovy - defi, noc)

Hodina $t’astia - Mesiac ciel'ov - vie vytycit' a dosiahnut’ svoje ciele
Boldogsagora
Zippyho kamarati Modul 3. Vytvaranie a strata priatel'stiev — vytvara priatel’'stva

a identifikuje ¢o sa mu na ich paci

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti:

Prezeranie knih s tétmou vesmiru, encyklopédii, obrazkové hodiny, po¢avanie rozpravky
Rytmizécia riekaniek, tlieskanim, plieskanim, dupanim

Sledovanie detského divadelného predstavenia

Nametové hry

Prosocialne hry, artikula¢né, re¢ové sluchové hry

Grafomotorické cvicenie

Pohybova hra, akrobatické cvicenie

Kombinované vytvarné techniky (kreslenie, lepenie)

Citanie z knihy Ovce.sk, sledovanie pribehu na IT a rozhovor s detmi
Pozorovanie, skimanie, experimentovanie, pokusy

Vyjadrenie zazitkov roznymi prostriedkami

InStrumentalne Cinnosti

Ucebné zdroje pre deti: knihy, encyklopédie, mapa, zemegula, vytvarny a technicky material,
d’alekohl’ad, obrazkovy material — obrazkové hodiny, kocky — polykarpové alebo vel'ké penové
DVD - Kosti¢ky - O ¢ase, pracovne listy, kniha: Ovce.sk, interaktivna tabul’a, Zinenka, Orffov
inStrumental, Logico primo, edukacny softvér: Mini Man¢ — tél, Dominik, rozne typy kalendarov

Udebné zdroje pre uditePku: knihy: Skolka hrou, Kerekecske, gombocska, Az 6vodai nevelés
allami oktatasi programja, CD Veronika a metodicky material, Spoznavame potencial digitalnych
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technol6gii v predprimarnom vzdelavani, Povinné predprimarne vzdeldvanie: Sprievodca cielmi

a obsahom,

Metody a prostriedky hodnotenia dosiahnutia vytyéenych vychovno-vzdelavacich cielov:

praca s knihou, pozorovanie, rozhovor, brainstorming, metody tvorivej dramatiky

Obsahovy celok: Téma:

Cesta vesmirom NasSa planéta - Zem

Svetadiely

Maly kozmonaut

Vesmir oCami deti

Charakteristika: Prostrednictvom encyklopédii, televizie a rozpravok sa budd deti
zoznamovat’ s planétou Zem, so svetadielmi, oboznamovat’ s diiami, tyZzdiami a mesiacmi,
vytvarat’ si predstavu o vesmire, rozvijat’ si poznatky o Zivote I'udi na celom svete.

Na tento obsahovy celok nadvazuje celok Fasiangy, Turice, ktory d’alej prehlbuje poznatky
deti o zivote T'udi v spojitosti s prirodou a rozvija ich predstavy o oslavach jari a l'udovych
tradiciach.

Jazyk a Porozumenie explicitného vyznamu textu — slovna zasoba
komunikacia Odpoveda na otazky vyplyvajlce z textu /napr. udalosti, deja, faktov,
informacii a i,/

Znalost’ Zanrov a jazykovych prostriedkov pisanej reci
Dokaze vysvetlit’ preneseny /symbolicky/ vyznam jednoduchych
slovnych spojeni.

Grafomotorické predpoklady pisania

Kresli grafomotorické prvky vyzadujuce pohyb dlane a prstov -

kruhové linie
Matematika a praca | Cisla a vzt'ahy
s informaciami Pomocou urovania poctu riesi kontextové ulohy s jednou operaciou,

kde sa pridava, odobera, dava spolu a rozdel'uje

Geometria a meranie

Usporiada podl'a velkosti ur¢eného rozmeru 3 az 4 objekty

Praca s informéaciami

Na niektorej z dostupnych digitdlnych pomocok (podl'a moZznosti
konkrétnej materskej $koly), vie kreslit, farebne vypliiat uzavreté
plochy, vyberat’ a umiestiiovat’ obrazky.

Clovek a priroda NeZiva priroda

Opise Zem ako stucast’ vesmiru

Vnimanie prirody

Odlisuje zivé od nezivych sucasti prirody

Opise vybrané prirodné javy a podmienky fungovania — vol'ny pad
predmetov
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Clovek a spolo¢nost’

Ludské vlastnosti a emdcie
Opise aktualne emoécie
Prosociélne spravanie
Poskytne inym pomoc

Clovek a svet préce

Materialy a ich vlastnosti

Vhodne vyuziva ¢i spracuva materialy pri modelovani objektov alebo
vyrobe jednoduchych nastrojov

KonStruovanie

Chape technicky nacrt ako ndvod pre vytvorenie predmetu

Umenie a kultdra

Percepcné Cinnosti

Aktivne pocuva ludovu hudbu z r6znych regionov a rozlisuje zvuky
hudobnych néstrojov

Vokalne ¢innosti

Spieva piesne a riekanky

Spontanny vytvarny prejav

Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svete

Vytvarné ¢innosti s farbou

Ovlada niekol’ko technik mal'ovania

Zdravie a pohyb

Zdravie a zdravy Zivotny $tyl

Uvadza, preco je pohyb dolezity pre zdravie ¢loveka (zdravotné
cviky — zadné strany stehien)

Pohyb a telesna zdatnost’

Ovlada spravnu techniku chédze a behu

Manipuluje s na¢inim: podavanie

Zvladne zimna turistick( prechadzku

Sezdnne aktivity a kurzy

Ovlada na elementarnej urovni zaklady lyZzovania a sankovania

Slovensky jazyk

Vyhlada v encyklopédii uréeny objekt (mesiac, slnko, zem, hviezdy)
PouZziva pridavné mena na urCenie farby predmetov

Reaguje na telovychovné nazvoslovie pri cviceni

Hrou na kozmonautov rozvija zrakovu, sluchovu a pohybovia pamat’
Rytmizuje riekanku a spieva ludové pesnicky s doprovodom pomocou
rytmickych hudobnych nastrojov (Cierne oci...)

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti:

Riadeny rozhovor

Konstruktivne hry
Prosocialne hry

Prezeranie knih s témou vesmiru, encyklopédii, pozorovanie map a zemegule
Malovanie, kreslenie

Grafomotorické cviCenie,

Manipulacia s predmetmi, pokusy, experimenty

Praca na interaktivnej tabuli

Priame pozorovanie d’alekohl'adom

Sledovanie sférického kina

Pocuvanie hudby, spievanie pesniciek, rozliSovanie zvukov hudobnych nastrojov

Artikulaéné, re¢ové, sluchove hry
Grafomotorické cvicenie
Podavanie a chytanie lopty
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Udebné zdroje pre deti: Knihy, detské encyklopédie —\VVesmir, mapa, zemegul'a, vytvarny

a technicky material, d’alekohl’ad, pracovné listy, LED lampa, svietiaca tabula, Physics and
gravity — gravitaény pokus, Buzzers — signaliza¢né svetla, Hovoriace Stipce, detsky diktafon.
Logico Primo, edukaény softvér: Cirkus Sasa Tomasa, IT

Ucebné zdroje pre uitelku: atlas, rozpravky o vesmire, manuska: Martanko, Digitalne
technoldgie — prostredie a prostriedky podporujice osobnostny rozvoj diet'at’a,

Metddy a prostriedky hodnotenia: praca s knihou, pozorovanie, rozhovor, brainstorming,
metody tvorivej dramatiky

Obsahovy celok: Téma:

FasSiangy, Turice... Karneval

OdplaSime zimu
| — S Zapis do zakladnej $koly

PocCitaCové hry — komunikacné meédia

Charakteristika: Prostrednictvom pripravy Moreny a karnevalu sa buda deti zoznamovat’
s P'udovymi zvykmi spojenymi s oslavami ,,Pochovania zimy* a vitania jari.

V tomto obdobi prebiehaju navitevy otvorenych hodin ZS, kde sa predskolaci oboznamia so
Skolskym prostredim a komunika¢nymi médiami.

Na tento obsahovy celok nadvazuje celok Tajomstva prirody, kde sa deti zoznamujd
S nezivou prirodou, s potrebou vody K Zivotu na zemi.

Jazyk a komunikacia | Porozumenie explicitného vyznamu textu — slovna zasoba
Vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov, ktoré pozné (napr.
opisom, pouZzitim synonymickych vyrazov, aj negativnym
vymedzenim, teda pouzitim homonym)

Fonologické procesy a fonologické uvedomovanie

Sprevadza spievanie piesne alebo recitaciu kratkeho literarneho
atvaru rytmickym sprievodom

Grafomotorické predpoklady pisania

Kresli grafomotorické prvky vyzadujiice pohyb dlane a prstov —

oval

Matematika a pracas | Cisla a vzt'ahy

informaciami V obore od 1 do 10 pokracuje od nahodného ¢isla v numerickej
postupnosti po ¢islo 10
Logika

Vytvori dvojicu objektov na z&klade danej logickej savislosti.

Praca s informaciami

Ovlada zaklady prace s digitdlnymi technolégiami, vie ovladat’
digitalne hry ¢i pouzivat’ digitdlne animované programy urcené pre
danu vekovu skupinu a pod.
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Clovek a priroda

Vnimanie prirody
Uvedomuje si zmeny v prirode
Rozpréva o prirodnych reéliach zndmeho okolia

Clovek a spolo¢nost’

Ludia v blizkom a v SirSom okoli

Predstavi sa detom i dospelym

Historia okolia

Oboznémi sa s fasiangovymi [udovymi tradiciami
Prosocialne spravanie

Odmieta kontakt s nezndmymi osobami

Clovek a svet préce

Materialy a jch vlastnosti

Podl'a navrhu /schémy, nacrtu, predlohy/ zhotovi dany predmet
Uzivatel’ské zrucnosti

Manipuluje s drobnymi predmetmi a réznym materialom

Osvoji si rozne techniky pletenia pomocou ludovych remeselnikov

Umenie a kultlra

InStrumentalne ¢innosti

Vyuziva hudobné nastroje Orffovho in$trumentéra na vyjadrenie
charakteru, nalady piesne ¢i skladby

Hudobno — pohybové ¢innosti

Vyuziva tane¢né prvky v jednoduchych choreografiach
Vytvarné ¢innosti s tvarom na ploche

Sklada tvary a skladanim vytvori novotvar ( nové zobrazenie)

a pomenuje ho

Vytvarné ¢innosti s farbou

Pomenuje zakladné a zmie$ané farby

Zdravie a pohyb

Zdravie a zdravy Zivotny $tyl

Uvadza, preco je pohyb dolezity pre zdravie ¢loveka. (zdravotné
cviky - bedrovy kib)

Pohyb a telesna zdatnost’

Rytmicky spravne vyuziva zakladné lokomo¢né pohyby a tanecné
kroky na hudobny sprievod.

Vykona tieto zékladné polohy a postoje podl'a pokynov: stoj, drep,
klak, sed, 'ah

Slovensky jazyk

Vypocuje si piesent od uja Cuba o $aSovi, pohybom znazoriiuje
obsah piesne

Vie sa predstavit’ v karnevalovom obleceni (Ja som princezna)
Vie ur¢it’ pocet predmetov v skupine

Vie samostatne zaspievat ludovu pesnicku (Zlata brana)

Hodina $t’astia -
Boldogsagora

Mesiac stratégii rieSenia problémov — plénuje strategické kroky na
rieSenie problémov a konfliktov

Zippyho kamarati

Modul 3. Vytvéranie a strata priatel'stiev — vyrovnava sa
s odmietnutim a osamelost’'ou, uréuje sposoby rieSenia konfliktov

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti:

Opis s pouzivanim homonym, slovné hry

Zhotovovanie, mal'ovanie karnevalovych masiek

Tanec na vaznu a 'udova hudbu — jednoducheé choreografie
Grafomotorické cvicenie

Striedanie poldh a postojov
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e KonStruovanie podl'a predlohy, manipulécia s predmetmi
e Vytvaranie dvojic

e Préaca s interaktivnou tabul'ou

Malovanie a kreslenie, mieSanie farieb

Rytmicka chddza a tane¢né kroky

In$trumentalne ¢innosti

Pocitatové hry, u¢ebné programy

Skladanie a vytvéranie novotvarov

Udebné zdroje pre deti: karnevalové masky, vyzdoba na karneval, priprava triedy na pohostenie,
Tangramy, vytvarny material, rézne predmety, lopty, hracky na sat’azivé hry, PCH — Dominik 2,
Orffov indtrumental, noty, kachony, edukaéné softvéry: Cirkus Sasa Tomasa, Cim budem, Man6
matek 1, IT

Udebné zdroje pre ucitePku: kniha: Sviatok v materskej Skole, Piesne a hry pre deti..., Rozvoj
grafomotoriky a podpora psani, SVP, Program vychovy a vzdelavania, Digitalne technoldgie,
magnetofon, CD prehravag, interaktivna tabul’a, Spoznavame potencidl digitalnych technologii

v predprimarnom vzdelavani Egy kis csizi6 - hagyoményok kényve, Kerek-vilag — jatékos dvodai
projektek

Metody a prostriedky hodnotenia: rozpravanie, nazorna metoda, praktické ¢innosti, zazitkové
ucenie, rozhovor

Obsahovy celok: Téma:
Tajomstva prirody Zem, jej vlastnosti a premeny
R Zivy — nezivy?

Kolobeh vody

Zazracny kamienok

Charakteristika: Prostrednictvom pokusov, experimentov a pozorovania sa budd deti
zoznamovat’ s nezivou prirodou, oboznamovat s potrebou vody K Zivotu na zemi a upeviiovat’
si poznatky o premenach vody vplyvom pocasia a zmenou teploty vzduchu.

Na tento tematicky celok nadvézuje tematicky celok Siniecko sa zobudilo, ktory dalej
prehlbuje poznatky deti o charakteristickych znakoch ro¢ného obdobia, 0 prvych jarnych
kvetoch, o kli¢eni a sadeni do vyvysenych zahonoch.

Jazyk a Porozumenie implicitného vyznamu textu

komunikacia Odpoveda na otazky nad ramec doslovného vyznamu textu

dokaze predvidat’ dej, domyslat’ (dedukovat’) obsah, aplikovat

informécie z textu v prenesenych situaciach a pod.

Chépe vyznam pranostiky ohladne predpovede pocasia ( zobudzanie
medveda)

Znalost’ Zanrov a jazykovych prostriedkov pisanej reci
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Vnima a vie primerane vysvetlit’ rozdiel medzi poéziou (basni¢kou) a
prozaickymi Zanrami.

Grafomotorické predpoklady pisania

Kresli grafomotorické prvky vyzadujiice pohyb zapistia - vinovka

Matematika
apraca
s informéaciami

Geometria a meranie

Priblizne nakresli kruh, §tvorec, obdiznik, trojuholnik

Logika

Rozhodne o pravdivosti (ano/nie, plati/neplati) jednoduchych tvrdeni
Praca s informéaciami

Na niektorej z dostupnych digitadlnych pomdcok (podl'a moznosti
konkrétnej materskej Skoly), ktora simuluje pravouhly pohyb v
Stvorcovej sieti (po Stvorcekoch aj po vrcholoch), vie pomocou
tlacidiel prejst’ urent trasu a to aj s prekazkami, pri tom zbiera a
uklada urcené predmety, dodrziava spravne poradie ¢innosti. Naraz
dokaze naplanovat’ az 4 kroky takejto cesty

Clovek a priroda

Vnimanie prirody

Odlisuje Zivé od nezivych sucasti prirody.

Neziva priroda

Uvedie priklady javov, v ktorych je mozné vnimat pritomnost’
vzduchu

Prirodné javy

OpiSe vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich fungovania na
zaklade vlastného pozorovania a skimania - magnetizmus

Clovek a
spolo¢nost’

Ludské vlastnosti a emocie

Sustredi sa na ¢innost’ na zédklade zapojenia vol'ovych vlastnosti
Geografia okolia

Pri opise krajiny pouziva pojmy ako vrch, les, pole, lUka, potok, rieka,
jazero

Pozna a pomenuje rdozne vyznamné miesta Gemersko-malohontského
regionu, ktoré su pre nés typické (prirodného charakteru): Kamenny
Janko—Pokoradz

Prosocialne spravanie

Obdari druhych

Clovek a svet prace

Materialy a ich vlastnosti

Vymenuva r6zne prirodné materialy (napr. kamen, drevo, uhlie)
Vhodne vyuziva ¢i spracuva materialy pri modelovani objektov alebo
vyrobe jednoduchych nastrojov

Umenie a kultldra

Rytmické ¢innosti

Realizuje rytmicky sprievod k riekankam a piesfiam

Percep¢né cinnosti

Aktivne poctiva hudobné skladby pre deti, piesne a spev ucitel’ky
Spontanny vytvarny prejav

Pouziva r6zne maliarske nastroje

Vytvarné ¢innosti s tvarom v priestore

Sklada, spaja z r6znych materialov priestorovl zostavu a pomenuje ju

Zdravie a priroda

Zdravie a zdravy Zivotny Styl

Uvadza, preco je pohyb dolezity pre zdravie ¢loveka. (zdravotné cviky
—relaxaéné a uvol'novacie cvicenia)

Pohyb a telesna zdatnost’

Manipuluje s na€inim: podavanie, odrdZanie
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Ovlada jednoduché akrobatické zru¢nosti: obrat okolo vyskovej osi

Slovensky jazyk RozSiruje si pasivnu a aktivnu slovnti zasobu (voda, piesok, kamen,
sneh, sInko, vietor)

Hrlada skryty kamienok (studeny, teply)

Cita spolu s ugitel’kou ,,malované &itanie

Pouziva pridavné mena s podstatnymi menami (Cerveny vlacik, zelena
stolicka)

Reaguje na jednoduché pokyny (sadni si, postav sa)

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti:

e Riadeny rozhovor, po¢avanie réznych literarnych dielov, mal'ované ¢itanie
Hmatove hry, pokusy, badanie, opis

Grafomotorické cvicenie

Kreslenie geometrickych tvarov, rozhodovanie, rozliSovanie

Praca s Bee Botom, aj na IT

Modelovanie, mal’ovanie

Rytmizacia, po¢uvanie hudby

Manipuldcia s na¢inim: podavanie, odrazanie

Sutaz v prednese poézie

Udlebné zdroje pre deti: voda, nadoby — vel’ké, malé, T'ad, sneh, vaha, skalky, piesok, zem
DVD Kosti¢ky — Voda, Kamen, vytvarné pomocky, Orrfov inStrumental, opticky mikroskop,
Bumpalicky, Bee-Bot, puzzle, hmotnostné lopticky, drevena podloZzka so ZItou gulickou na
pokusy so vzduchom, edukacny softvér: Alik — M6j prvy Slabikar, 1T, detska literatdra

Ucebné zdroje pre ucitelku: knihy: Edukacné aktivity, Edukacna aktivita a zaZitkové ucenie v
MS, riekanky, rozpravka o kvapocke , DVD, CD — Veronika, pojmova mapa, Rozvoj

grafomotoriky a podpora psani, Pracovné listy ma rozvijanie matematickych predstav u deti v MS

avZzs

Metddy a prostriedky hodnotenia: pokus, experiment, pozorovanie, zazitkové ucenie, praktické

¢innosti, nazorna ukazka

Obsahovy celok: Téma:
Sinie¢ko sa zobudilo... Vykukla snezienka
Uz jejar
N\,

Moja prva rastlinka

Malované vajicko

Charakteristika: Prostrednictvom pozorovania a jarnej vychadzky do prirody sa budd deti
zoznamovat’ s pocasim na jar, s charakteristickymi znakmi ro¢ného obdobia, upeviovat si
poznatky ozmenach v prirode. Deti sa zoznamia s prvymi jarnymi kvietkami, ziskaju
vedomosti o starostlivosti o izbové rastliny. Pomocou pokusov, experimentov si rozvijaju

poznatky o vplyve podmienok na zivot rastlin, upeviiuju si vedomosti o potrebe vzduchu,

34



svetla, vody a tepla na rast rastlin.
Na tento tematicky celok nadvézuje tematicky celok Prileteli vticky, ktory d’alej prehlbuje
poznatky deti o vtakoch a hmyze, o ich uzitoénosti alebo $kodlivosti.

Jazyk a Koncept tlace a znalost kniznych konvencii

komunikacia Pri ¢innostich s knihou rozumie a aktivne /v primeranych
ekvivalentech/ pouziva vyrazy ako autor, kniha, strana, spisovatel’.
Fonologické procesy a fonologické uvedomovanie

Rozcleni zvolené slova na slabiky.

Grafomotorické predpoklady pisania

Kresli grafomotorické prvky vyzadujuce pohyb zapistia - Spirala

Matematika Cisla a vzt'ahy
apraca Prida ku skupine a odoberie zo skupiny skupinu s danym poctom.
s informé&ciami Logika

Vytvori (nakresli) podl’a daného vzoru (do 6 objektov) alebo pravidla
jednoduchu postupnost’ objektov.

Geometria a meranie

V usporiadanom rade urci objekt na zédklade slov prvy, druhy, treti,
Stvrty, posledny, predposledny, pred, za, hned’ pred, hned’ za
Praca s informaciami

Na niektorej z dostupnych digitalnych pomdcok (podl'a moznosti
konkrétnej materskej §koly), vie kreslit’, farebne vypliat’ uzavreté
plochy, vyberat’ a umiestiiovat’ obrazky.

Clovek a priroda Rastliny

Uvedie niektoré zivotné prejavy rastlin

Opise podmienky zabezpecujtce klicenie a rast rastliny

Uvedie potravinovy a technicky uzitok niektorych uZitkovych rastlin
ahab

Identifikuje roznorodost’ rastlinnej rise

Poznava zvyky a obycaje na jar

Neziva priroda

Uvedie vyznam vody pre rastliny

Clovek a Orientacia v case
spolo¢nost’ Vie kol'ko ma rokov, pozna ro¢né obdobie, pripadne aj mesiac svojho
narodenia

Ludské vlastnosti a emocie
Dokoncuje individudlnu a skupinovu ¢innost’

Clovek a svet prace | Konstruovanie

Pracuje podl'a jednoduchého kresleného postupu

Technoldgie vyroby

Identifikuje suroviny potrebné na pripravu niektorych vybranych bezne
pouzivanych vyrobkov

Pozoruje ukazku ludovych remesiel profesionalnych remeselnikov,
ludovych umelcov (hrnciar, drevorezbar, vcelar)

Umenie a kultira Hudobno — pohybové ¢innosti

Imituje pohyb v hudobno — pohybovych hrach

Rytmické ¢innosti

Vokalne rytmizuje ludové riekanky rézneho druhu charakteristické na
nas region

Vytvarné ¢innosti s tvarom na ploche




Dopliia (spresiiuje) neurdity tvar

Vytvarné ¢innosti s farbou

Farbami vyjadruje pocity

Vnimanie umeleckych diel

Reaguje vytvarnymi prostriedkami na vytvarné dielo

Zdravie a pohyb Zdravie a zdravy Zivotny $tyl

Uvadza, preco je pohyb dolezity pre zdravie ¢loveka. (zdravotné cviky
— posilnenie stehennych svalov)

Pohyb a telesna zdatnost’

Ovlada skok znozmo a skoky cez prekazku — zo zvySenej podlozky
Dodrziava pravidla v pohybovych hrach

Slovensky jazyk Charakterizuje pocasie na jar

Vie pouzivat protikladné slova (teplo — zima, svetlo — tma)
Zaspieva pieseni (Jar k nam leti)

Pozné a pomenuje 2-3 jarné kvety, farby kvetov
Samostatne prednesie vel’konoénu vinsovacku (Siby-ryby)
V beznych situaciach pouziva slova prosim si, d’akujem

Hodina $t’astia - Mesiac drobnych radosti — nachadza a preziva drobné radosti
Boldogsagoéra kazdodenného Zzivota

Zippyho kamarati | Modul 4. Riesenie konfliktov — pochopi princip problému
a identifikuje niekol’ko charakteristik spravneho rieSenia

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti:

Rozhovor, slovné hry, praca s knihou

Priame pozorovanie prirody, opis, pokusy, badanie
Matematické operacie

Pracas IT

Hudobno - pohybové hry, rytmizécia

Vyroba a vystava vel'’kono¢nych 0zdob, konstruovanie
Velkonoéna polievacka — ozivenie 'udovych tradicii
Malovanie, kreslenie

Zhotovenie vel’kono¢nych pozdravov

Grafomotorické cvicenie

Skoky zo zvySenej rovine, pohybové hry

Exkurzia v CVC Relax, v Gemersko — malohontskom mizeu

Ucebné zdroje pre deti: obrazkovy material, ukazka vel’konoénych ozdob, Moéra Ferenc: A
hasvét, vytvarny a technicky material, Hovoriace $tipce, edukaény softvér: Mini Mané — tavasz,
Vylety Sasa Toméasa, Bee Boot, Kresliaci program RNA, IT

Udebné zdroje pre uditePku: Knihy: Piesne a hry pre deti, Mali majstri, Nagim detom, Skolka
hrou — jar, leto, jesefi, zima, Kerekecske, gombocska, Utravald — néphagyomany kozvetitésének
modszerei az 6vodaban, ukazka velkonoénych 0zdob, interaktivna tabul’a, Digitalne technologie —
prostredie a prostriedky podporujuce osobnostny rozvoj diet'at’a,

Metody a prostriedky hodnotenia: rozhovor, pokusy, metddy tvorivej dramatiky, DITOR,
pozorovanie, praca s knihou, zazitkové ucenie
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Obsahovy celok: Téma:

Prileteli vta¢ky, uz su tu... Leti, leti, vSetko leti...

By <

4

Starostlivost o mlad’ata

Véielka Maja

Zobudte sa chrobaciky

Charakteristika: Prostrednictvom pozorovania, encyklopédii, navstevy kniznice sa budu deti
zoznamovat' so Zzivotom vtakov v prirode, oboznamovat sa so starostlivostou o Svoje
mlad’ata, upeviovat’ si poznatky o hmyze o0 ich uZito¢nosti alebo Skodlivosti, vytvarat si
predstavy o ochrane pred hmyzom.

Na tento obsahovy celok nadvazuje celok Na dvore byva, deti sa oboznamia sa s domacimi
zvieratami aich mlad’atami na hospodarskom dvore, ich uzitkom pre ludi, rozvijaja si
poznatky o0 zvieracej risi.

Jazyk a
komunikacia

Znalost’ Zanrov a jazykovych prostriedkov pisanej reci

Predvida udalosti deja, zapletku, z&ver pribehu a opiera sa pri tom o
poznanie Struktury rozpravok, pribehov pre deti a bajok.

Koncept tlace a znalost kniZznych konvencii

Identifikuje niektoré pismena abecedy

Grafomotorické predpoklady pisania
Kresli grafomotorické prvky vyzadujice pohyby dlane a prstov
dolny obluk

Matematika
apracas
informéaciami

Cisla a vztahy

V obore do 10 urc¢i po€itanim po jednej pocet objektov v skupine.
Logika

Pokracuje vo vytvorenej postupnosti predmetov alebo nakreslene;j
postupnosti obrdzkov. Predmety mozu byt celkom odli$né alebo sa lisia
iba farbou ¢i velkostou.

Geometria a meranie

Pri usporiadani 3 predmetov ur¢i predmet s najvaésim zvolenym
rozmerom. Tuto skuto¢nost’ vyslovi pomocou slov s predponou naj
(najdlhs8i, najkratSi, najuzsi, najtensi ...).

Clovek a priroda

Zivotichy

Identifikuje niektoré Zivotné prejavy zivocichov

Na zaklade pozorovania identifikuje rozdiely v sposobe ich pohybu
Identifikuje roznorodost’ spdsobu Zivota Zivo¢ichov (vtaky, hmyz)
Vnimanie prirody

Uvedomuje si zmeny V prirode pocas roka

Clovek a
spolo¢nost’

Ludské vlastnosti a emdcie

Vyjadruje pocity zo zazitku vypocutej rozpravky alebo pribehu,
pozitivne i negativne

Prosocialne spravanie

Rozlisuje vhodné a nevhodné sprévanie

Clovek a svet
préace

Materialy a ich vlastnosti
Opisuje predmety a ich rdzne vlastnosti
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KonStruovanie
Jednoducho opise postup zhotovenia vybranych vyrobkov

Umenie a kultira | Vokalne ¢innosti

Spieva ludové piesne a riekanky pri stavani maja
Hudobno — pohybové ¢innosti

Vyuziva tane¢né prvky v jednoduchych choreografiach
Vytvarné ¢innosti s farbou

Ovlada niekol’ko technik mal'ovania

Synestézia ( medzizmyslové vnimanie)

Reaguje vytvarnymi prostriedkami na zmyslové podnety

Zdravie a pohyb | Zdravie a zdravy Zivotny $tyl

Uvadza, preco je pohyb doélezity pre zdravie ¢loveka. (zdravotné cviky —
kréna Cast’ chrbtice)

Pohyb a telesna zdatnost’

Rytmicky spravne vyuziva zdkladné lokomoc¢né pohyby a tane¢né kroky
na hudobny sprievod.

Ovlada rozne techniky lezenia, plazenia a preliezania

Sezdnne aktivity a kurzy

Vo vodnom prostredi sa pohybuje bez strachu; na elementéarnej trovni
ovlada zakladné plavecké zrucnosti

Slovensky jazyk | Poc¢uva s porozumenim rozpravku o chrobacikoch, zapaméta si meno
postavy z pribehu (V¢ielka Maja)

Vie hadat’ hadanku: Leti, leti...

Pomenuje niektory hmyz (v¢ielka, lienka, motyl’, mucha)

Zahré pohybovu hru (Leti v¢ielka, leti, nasla kvietok modry, ¢erveny,
biely, Ci leti muska, &i véielka)

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti:
Priame pozorovanie na $kolskom dvore — hmyz, vtaci
Prezeranie knih, leporiel, encyklopédie, opis
Prosocialne hry

Exkurzia v mizeu — vystava vtakov
Grafomotorické cvicenie

Lezenie, plazenie, preliezanuie

Predplavecka priprava

Prehliadka 'udovych piesni: Spieva cela skolka
Hudobno — pohybové hry

Malovanie, konStruovanie

Porovnavanie, usporiadanie, pocitanie

Ucebné zdroje pre deti: priroda, obrazkovy material, Bee Bot, knihy, leporela, Encyklopédia pre
zvedavé deti, A titokzatos termeszet, mizeum — vystava vtakov, pracovné zosit, lupa, d'alekohlad,
interaktivna tabula, edukacny softvér: Vylety Sasa Tomasa, Mini Man6 — Tavasz, Manomatek 1,
Alik — Moj prvy Slabikar

Uc¢ebné zdroje pre ucitel’ku: internetove stranky, kniha: HPH pre deti, Kniha o prirode

prezentacia predplaveckej pripravy, CD — zvuky vtakov, Spoznavame potencial digitalnych
technoldgii v predprimarnom vzdelavani Metodika rozvijania grafomotorickych zru¢nosti
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Metddy a prostriedky hodnotenia: pozorovanie, rozpravanie, opis, praca s knihou, problémoveé

ucenie, zazitkové ucenie

Obsahovy celok: Téma:

Na dvore byva... Na nabrezi konik bezi

Kikiriki na pantiky

Vyliahlo sa kuriatko...

Pasla ovecCky v zelenom hajiCku

Charakteristika: Prostrednictvom pozorovania,
zoznamovat' S domacimi zvieratami a ich mlad’atami, s ich vzhl'adom a zvukmi, pohybom ich
napodobnia, obozndmia sa s uzitkom domaécich zvierat pre ludi, rozvijaju si poznatky

0 zvieracej risi.

Na tento obsahovy celok nadvézuje celok Péjdeme my do lesika, ktory d’alej prehlbuje poznatky

deti 0 zvieratach zijucich v lese, rozvija ich vzt'ah k prirode. Deti si upeviiuji poznatky
0 stromoch, o potrebe chranit’ les.

encyklopédii aexkurzii sa budd deti

Jazyk a
komunikacia

Gramaticka spravnost’ a spisovnost’

Formuluje gramaticky spravne jednoduché rozvité vety a suvetia.
Porozumenie explicitného vyznamu textu — slovna zasoba
Vlastnymi slovami vysvetli vyznam slov, ktoré pozna (napr. opisom,
pouzitim synonymickych vyrazov, aj negativnym vymedzenim, teda
pouzitim Ssynonym)

Grafomotorické predpoklady pisania

Kresli grafomotorické prvky vyZadujiice pohyby dlane a prstov

- horny obluk

Matematika a praca
s informaciami

Cisla a vzt'ahy

V obore do 10 vytvori skupinu predpisanych predmetov s uréenym
poctom a zo skupiny predmetov oddeli skupinu s uréenym poétom
Geometria a meranie

OpiSe polohu predmetov v usporiadanom rade a umiestni v iom
predmet podl'a tychto pokynov

Préaca s informéaciami

Ovlada zaklady prace s digitdlnymi technoldgiami, vie ovladat’
digitalne hry ¢i pouZzivat’ digitdlne animované programy uréené pre
danu vekovu skupinu a pod.

Clovek a priroda

Zivotichy

Identifikuje niektoré zivotné prejavy zZivocichov

Na zaklade pozorovania identifikuje rozdiely medzi Zivo¢ichmi

v spdsobe ich pohybu

OpiSe spOsoby starostlivosti o niektoré zivoCichy

Vie, Ze rozne druhy zivocichov vyzaduju rozne druhy potravy
Rozpozna mlad’ata vybranych zivocisnych druhov a pomenuva ich
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Clovek a spolo¢nost’

Prosociélne spravanie
Presadzuje sa v hre alebo v ¢innosti spolo¢ensky prijatelnym
sposobom

Clovek a svet préce

Technoldgie vyroby

Identifikuje suroviny potrebné na pripravu niektorych vybranych bezne
pouzivanych vyrobkov

Aktivne sa podiela na realizacii vystavy staroZitnych predmetov
typickych pre region

Uzivatel’ské zrucénosti

Pouziva naradie a nastroje pri priprave, Uprave predmetu alebo
materialu (tkanie, sitie, pletenie, plstenie)

Umenie a kultdra

Hudobno — dramatické ¢innosti

Vyjadruje piesne, riekanky a hudobné skladby prostriedkami hudobnej
dramatiky

InStrumentalne ¢innosti

Zvlada jednoduché inStrumentalne sprievody k piesniam a riekankam
Spontanny vytvarny prejav

OpiSe obsah kresby

Vytvarné ¢innosti s tvarom v priestore

Modeluje tvary z makkej modelovacej hmoty

Zdravie a pohyb

Zdravie a zdravy Zivotny Styl

Uvadza, preco je pohyb dolezity pre zdravie ¢loveka. (zdravotné cviky
— chodidld)

Pohyb a telesna zdatnost’

Dodrziava pravidla v pohybovych hrach

Manipuluje s na¢inim: preskakovanie prekazok

Slovensky jazyk

Stvarni hudobno-dramaticky textovu ¢ast’ hry (Zajacik maly, Chytili
sme kohdtika)

Ur¢i a pomenuje 4-5 domace zvierata podl'a zvuku

Vie odpovedat’ na otazku: Co je na obrazku?

Pouziva v prirodzenych situdciach zdvorilostné slova (prepa¢, dovolis)
Pomenuje aspoil dve rovinné geometrické tvary

Hodina $t’astia -
Boldogsagora

Mesiac odpustenia — ovlada svoj hnev a negativne pocity, vie odpustit’
ubliZenie zo strany druhych

Zippyho kamarati

Modul 4. RieSenie konfliktov — ovlada svoj hnev, aby efektivne mohol
vyriesit’ problém

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti:

Digitalne hry

Pohybova hra

Priame pozorovanie na hospodarskom dvore, napodobiiovanie pohybom, zvukom
Rozpravanie podl'a obrazkov, slovné hry, opis

Prezeranie knih, encyklopédii o domécich zvieratach a ich mlad’atach

Vymyslanie hadaniek

Nametova hra na hospodarsky dvor
Hudobna dramatizacia, inStrumentalne ¢innosti

Modelovanie, kreslenie
Grafomotorické cvicenie
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Ucebné zdroje pre deti: hospodarsky dvor, obrazkovy material, hudobno-rytmické nastroje
DVD - Kosticky - doméce zvieratd, zvieratd — drevene, umelé, Drevena podlozka so ZItou gulkou
na nacvicovanie spravneho dychania a fikania vzduchu, IT, eduka¢ny softvér: Dominik, UP:
hudobné loto, CD - nahravky zvukov zvierat

Ucebné zdroje pre uéitelku: Egy Kis csizio - hagyomanyok konyve, magnetofon, CD, DVD ,
interaktivna tabul’a, knihy: Moja druha kniha, A titokzatos természet, Encyklopéedia zvierat
Pracovné listy ma rozvijanie matematickych predstav u deti v MS a v ZS

Metody a prostriedky hodnotenia: zazitkové uéenie, rozpravanie, opis, situa¢na, praca s knihou,
problémové ucenie

Obsahovy celok: Téma:

P6jdeme my do lesika Den zeme

Chranime prirodu

Lesné zvierata

Charakteristika: Prostrednictvom pozorovania, vychadzky, encyklopédii a rozpravok sa
budu deti zoznamovat’ s lesnymi zvieratami, oboznamovat’ sa s lesom a potrebou chranit’ Ziva
prirodu, rozvija u deti environmentalne citenie, upeviiuji sa ich poznatky o dbleZitosti oslav
Dna Zeme, o separovani odpadu a o zachrane rozmanitej fauny a fléry zeme.

Na tento obsahovy celok nadvézuje celok Domovina moja, kde oslavime Den mesta, deti sa
zGCastnia oslav a jarmoku a vytvaraju si predstavu o regionalnej kultlre, upeviuja si
poznatky 0 nasej vlasti, o hlavnom meste, o Eurdpskej Unii.

Jazyk a Znalost’ Zanrov a jazykovych prostriedkov pisanej reci

komunikécia Dokaze vysvetlit’ preneseny (symbolicky) vyznam jednoduchych
slovnych spojeni.

Porozumenie explicitného vyznamu textu — slovna zasoba
Reprodukuje struéne obsah precitan¢ho textu.

Grafomotorické predpoklady pisania

Kresli grafomotorické prvky vyzadujuce pohyby dlane a prstov - lomena

linia
Matematika Cisla a vztahy
apréacas Pomocou ur¢ovania poctu riesi kontextové tilohy s jednou operaciou,
informaciami kde sa pridava, odobera, dava spolu a rozdel'uje

Geometria a meranie

Ur¢i (aj len hmatom), pomenuje a vymodeluje gul'u, kocku, valec
Logika

Vytvori dvojicu objektov na zaklade danej logickej suvislosti

Clovek a priroda | Vnimanie prirody

Opise vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich fungovania na
zaklade vlastného pozorovania a skimania - vyparovanie

Rastliny

Identifikuje roznorodost’ rastlinnej rise
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Zivotichy

Uvedie niektoré zivotné prejavy zivocichov

NeZiva priroda

Uvedie priklady, kde vS8ade v prirode sa nachadza voda
Pozna vyznam vody pre rastliny, zivodichy

Clovek a
spolo¢nost’

Geografia okolia

Pozna najznamejsie prirodné krasy regionu napr. rieku ktora pretekd cez
dany region, pohorie ¢i vodnua plochu

Pozné najzname;jsie prirodné utvary nasej vlasti, napr. Vysoké Tatry
alebo Dunaj

Pri opise krajiny pouziva pojmy ako vrch, les, pole, luka, potok, rieka,
jazero, rybnik

Pozné prirodné Utvary regionu — Kurinec, Teply vrch, Obora

Clovek a svet
prace

Materialy a ich vlastnosti
Vhodne vyuZiva ¢i spracava materialy pri modelovani objektov alebo
vyrobe jednoduchych nastrojov

Umenie a kultldra

Percepéné ¢innosti

Vyjadruje zazitky z poctivanej hudby verbalne alebo inymi umeleckymi
vyrazovymi prostriedkami

Rytmické ¢innosti

Realizuje rytmicky sprievod k riekankam a piesinam

Vytvarné ¢innosti s tvarom na ploche

Spaja Casti obrazkov lepenim

Vnimanie umeleckych diel

Reaguje vytvarnymi prostriedkami na vytvarné dielo

Zdravie a pohyb

Zdravie a zdravy Zivotny Styl

Uvéadza, preco je pohyb ddlezity pre zdravie ¢loveka. (zdravotné cviky —
brusné svalstvo)

Identifikuje zdravie ohrozujuce situacie

Pohyb a telesna zdatnost’

Ovléda tieto jednoduché akrobatické zrucnosti - preval'ovanie sa

Ovléda spravnu techniku chddze a behu

Zvladne turisticku prechadzku v blizkom regiéne

Slovensky jazyk

Spozna na obrazku a pomenuje 3 — 4 lesné zvierata

Napodobni pohybom a zvukom niektoré lesné zvierata

Zaspieva s hudonym doprovodom piesen (Medvedku, daj labku)
Héada zvieracie hddanky

Dramatizuje rozpravku (Domcek, domcek, kto v tebe byva?)
Pomenuje dve geometrické priestorové tvary (gul’a, kocka)

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti:

Priame pozorovanie — jarna vychadzka do lesa, do prirody
Pojmova mapa, pokusy a badanie

Prezeranie knih, encyklopédii, ¢asopisov, pocivanie rozpravky
Citanie pribehov, reprodukcia vypocutého textu

Préca s pracovnymi zoSitmi

Priestorové zostavovanie lesa

Pocuvanie hudby, rytmizacia

Grafomotorické cvicenie
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Pohybova hra, akrobatické cvicenie
Lepenie, modelovanie

Beseda s ochranarom prirody, lesnikom
Matematické ukony

Ucebné zdroje pre deti: casopisy, diaprojektor DVD Kosticky-Kto byva v lese, pracovné zosity,
obrazkovy materidl, knihy: Encyklopédia pre zvedavé deti, A titokzatos természet, rytmické
hudobné nastroje, odpadovy material, IT, Bee Bot, Logico Primo

Udebné zdroje pre uéitePku: Skolka hrou — jar, Program vychovy a vzdelavania, interaktivna
tabul’a, hudobny nastroj — klavir, flauta, CD — nahravky vaznej hudby Rozvoj grafomotoriky
a podpora psani, Utravalo — néphagyomany kozvetitésének mddszerei az 6vodaban

Metody a prostriedky hodnotenia: zazitkové ucenie, pozorovanie, rozhovor, praca s knihou,
problémové ucene

Obsahovy celok: Téma:

Domovina moja Dom, v ktorom byvam

Moje mesto

0
L Slovensko a EU

—_—

Charakteristika: Prostrednictvom pozorovania avychadzok do mesta sa budl deti
zoznamovat' s vyznamnymi budovami naSho mesta, oboznamovat’ s kultdrnymi pamiatkami,
S vyznamnymi osobnostami pochadzajicimi znaSho mesta, vytvarat si predstavu
0 regionalnej kultire, upeviiovat’ poznatky o historii mesta Rimavskd Sobota, rozvijat’ si
predstavu 0 hlavnom meste, o Slovenskej republike ako Statu a ¢lena Europskej unie.

Na tento obsahovy celok nadvazuje celok Z mesta do mesta, ktory d’alej prehlbuje poznatky
deti o mestskej doprave, orbznych dopravnych prostriedkoch a rozvija ich predstavu
0 bezpecnosti na ceste.

Jazyk a Koncept tlace a znalost’ kniZznych konvencii

komunikacia Na zaklade ilustréacie rozprava vlastny jednoduchy pribeh Fonologické
procesy a fonologické uvedomovanie

Vycleni zaciato¢nt hlasku slova

Grafomotorické predpoklady pisania

Kresli grafomotorické prvky vyzadujice pohyby dlane a prstov —

slucky dole
Matematika Cisla a vztahy
apracas V obore do 10 urc¢i pocitanim po jednej pocet objektov v skupine
informaciami Geometria a meranie

Postavi stavbu z primeraného mnozstva (do 10) stavebnicovych
dielcov podl'a predlohy, podl'a pokynov, na danll tému
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Préca s informaciami
Na niektorej z dostupnych digitalnych pomocok vie kreslit’, farebne
vyplnat’ uzavreté plochy, vyberat’ a umiestiiovat’ obrazky.

Clovek a priroda

Vnimanie prirody

Odlisuje zivé od nezivych stucasti prirody

Identifikuje prvky pocasia a realizuje kratkodobé pozorovania zmien
V pocasi

Clovek a
spolo¢nost’

Historia okolia

VVymenuje niektoré historicky vyznamné lokalne objekty, napr . hrad,
zamok

Uvedie priklad tradi¢nej regionalnej kultary podl'a miestnych
podmienok

Pozn& a pomenuje rézne vyznamné miesta Gemersko-malohontského
regionu, ktoré su pre nas typické (kultdrno-historického charakteru):
rodny dom Dobsinského Driencany, stary mlyn a vyhladna
Maginhrad—Malé a Vel'ké Teriakovce

Narodné povedomie

Rozpoznava Statne symboly Slovenskej republiky — z&stava, hymna
Spoznéva vyznamné dominanty hlavného mesta Bratislavy, napr.
Bratislavsky hrad, rieku Dunaj

Clovek a svet prace

Materialy a ich vlastnosti

Opisuje predmety a ich rdzne vlastnosti
Uzivatel’ské zruc¢nosti

Manipuluje s drobnymi predmetmi a materialmi

Umenie a kultldra

Vokalne ¢innosti

Spieva piesne a riekanky

Hudobno-pohybové ¢innosti

Pozoruje ukazku ludovych tancov v podani folklérnych umelcov
a zapoji sa do tanecnych aktivit, pocuva zivu ludovii hudbu
Vnimanie umeleckych diel

Slovne opiSe obraz, sochu, dizajn ( predmet) a architektaru
Pozné a vie pomenovat niekolko znamych predstavitelov slovenskej

a madarskej kultury v regione (Dobsinsky, Hostinsky, Daxner, Tompa,
Petdfi, Ferenczy).

Zdravie a pohyb

Zdravie a zdravy Zivotny $tyl

Uvadza, preco je pohyb dblezity pre zdravie ¢loveka (zdravotné cviky
— prsné svaly)

Pohyb a telesna zdatnost’

Manipuluje s nad¢inim: hadzanie, chytanie, podavanie, odrazanie
Ovlada spravnu techniku behu — beh cez prekazku

Slovensky jazyk

Reaguje neslovne na pokyny dospelého

Zahra a zaspieva piesen (Vedie, vedie cesta nova)

Vie pomenovat’ adresu svojho bydliska

Pozna a pomenuje budovy podl'a vyznacenia (posta, nemocnica)
Vie odpovedat’ na otazku: kde byvas?

Hodina §tastia -
Boldogsagora

Mesiac pohybovych aktivit — uvedomuje si pozitivny vplyv
pravidelnych pohybovych aktivit na fyzické a mentalne zdravie

Zippyho kamarati

Modul 5. Vyrovnévanie sa so zmenou a stratou — uvedomuje si, ze
zmena je normalnou sucast’ou Zivota
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Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti:

Prezeranie knih, encyklopédii, pohl'adnic a rozhovor
Vychadzka do mesta

Kreslenie

Prosociélne hry

Konstruktivne hry: stavanie mesta

Pocuvanie hymny a spevu ucitel’ky

e Hudobno - pohybova hra

e Grafomotorické cvicenie

e Hadzanie, hry s loptou

e Kombinovana technika — malovanie, pe¢iatkovanie, lepenie
e Exkurzia v Mestskej galérii

e Sluchove hry

Ucebné zdroje pre deti: knihy — okres Rimavska Sobota, Elsé lexikonom, pohl'adnice, Statne
symboly, mapa Slovenskej republiky, kocky roéznych velkosti a tvarov, stavebnice, skladacky
DVD Kosti¢ky ¢. 2, vytvarny a technicky material, lopty r6znej velkosti, starozitné predmety, IT,
edukaény softvér: Vylety Sasa Tomésa, kresliaci program RNA

Udebné zdroje pre uciteP’ku: Metodika rozvijania grafomotorickych zruénosti, Hry a piesne pre
deti predskolského veku, Program vychovy a vzdelavania, Az dvodai nevelés allami oktatasi
programja, DVD prehrava¢, CD Veronika a metodicky material na HV, Povinné predpriméarne
vzdelavanie: sprievodca ciel'mi a obsahom,

Metddy a prostriedky hodnotenia: praca s knihou, rozhovor, rozpravanie, opis, pozorovanie,
situa¢na metdda

Obsahovy celok: Téma:

Z mesta do mesta Vedie, vedie cesta nova...

|de vlacik Si-Si-Si

Zelena, zlta cervena!l

Uz sa viem bicyklovat

Charakteristika: Prostrednictvom vychadzok, pozorovania a navstevou dopravného ihriska
sa budu deti zoznamovat s dopravnymi prostriedkami, oboznamovat sa sich ucelom,
miestom ich pohybu, vytvarat dopravné prostriedky a znacky z odpadovych materialov,
rozvijat’ si predstavu o bezpecnosti na ceste, upeviiovat’ poznatky o dopravnych znackach.

Na tento obsahovy celok nadvazuje celok Letom svetom o cestovani po celom svete, deti sa
zozndmia so svetadielmi, vytvaraja si predstavu o det'och zijacich na celom svete, upeviiujt
si poznatky o zivote exotickych zvierat.
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Jazyk a Artikulacia a vyslovnost’

komunikacia Vyslovuje spravne, zretel'ne a plynule vSetky hlasky a hlaskové skupiny.
Porozumenie explicitného vyznamu textu — slovné zasoba
Odpoveda na otazky vyplyvajluce z textu (napr. udalosti, deja, faktov,
informacii a i).
Grafomotorické predpoklady pisania
Kresli grafomotorické prvky vyzadujlice pohyb zapéstia- viazané slucky
hore

Matematika Cisla a vzt'ahy

apracas Pre dve skupiny ur¢i, kde je viac, kde je menej alebo rovnako vel'a

informéciami

predmetov podla zisteného poctu v skupinach (do 10 prvkov v skupine)
Geometria a meranie

Odmeria vzdialenost’ a uréeny rozmer predmetu (v skutocnosti, aj na
obrazku) odhadom a pomocou urcenej aj zvolenej nestandardnej jednotky
(krok, dlan, pomocny predmet), vysledok merania vyslovi po¢tom
pouzitych jednotiek merania (v obore do 10).

Nakresli, rozlisi a pomenuje rovnu a kriv ¢iaru.

Praca s informaciami

Na niektorej z dostupnych digitalnych pomécok, ktora simuluje pravouhly
pohyb v Stvorcovej sieti (po Stvoréekoch aj po vrcholoch), vie pomocou
tlacidiel prejst’ urcenu trasu a to aj s prekazkami, pri tom zbiera a uklada
uréené predmety, dodrziava spravne poradie ¢innosti. Naraz dokaze
naplanovat’ az 4 kroky takejto cesty.

Clovek a Prirodné javy

priroda OpiSe vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich fungovania na
zaklade vlastného pozorovania a skimania - zvuk, magnetizmus
Vnimanie prirody
Rozprava o prirodnych reélidch zndmeho okolia

Clovek a Dopravna vychova

spolo¢nost’ Pozna nebezpecenstva stvisiace s cestnou premavkou

Poznéa a dodrziava zakladné pravidla spravania G¢astnikov cestnej
premavky tykajlce sa chodcov

Pozné a dodrziava zakladné pravidla spravania u¢astnikov cestnej
premavky tykajuce sa cyklistov, kolobezkarov, korculiarov

Pozné a dodrziava zakladné pravidla spravania v Ulohe cestujuceho
v hromadnej doprave a v ulohe spolujazdca

Vymenuje rdzne druhy dopravnych prostriedkov

Pozna vyznam vybranych dopravnych znaciek

Clovek a svet
préace

Konstruovanie

Chape technicky naért ako ndvod pre vytvorenie predmetu

Remesla a profesie

Pozna zékladnti pracovnu napln niektorych vybranych profesii (Sofér,
policajt, hasi¢)

Umenie a
kultdra

InStrumentalne ¢innosti

Vyuziva hudobné nastroje Orffovho inStrumentéra na vyjadrenie
charakteru, nalady piesne ¢i skladby

Hudobno-pohybové ¢innosti

Imituje pohyb v hudobno-pohybovych hrach

Vytvarné ¢innosti s farbou
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Hravo experimentuje s farbami

Vytvarné ¢innosti s tvarom v priestore

Sklada, spaja z roznych materidlov priestorovu zostavu, pomenuje ju
Vnimanie umeleckych diel

Slovne opiSe obraz, sochu, dizajn, (predmet) a architektru

Pozna a pomenuje sochy vyznamnych predstavitelov regiondlnych kultiiry
— Daxner, Dobsinsky, Hostinsky, Tompa, Petofi, Ferenczy

Zdravie a pohyb | Zdravie a zdravy zZivotny $tyl

Uvadza, preco je pohyb dolezity pre zdravie ¢loveka (zdravotné cviky —
svaly chrbta)

Uvédza priklady zdravej a nezdravej vyzivy

Pohyb a telesna zdatnost’

Rytmicky spravne vyuziva zékladné lokomoc¢né pohyby a tane¢né kroky
na hudobny sprievod.

Ovléda tieto jednoduché akrobatické zru¢nosti: kotal’ vpred

Slovensky jazyk | Zaspieva piesen s hudobnym doprovodom (Ide vlacik, §i-8i-$i)
Vymenuje 4-5 dopravné prostriedky

Zahra hudobno-pohybovu hru (Zo stanice)

Vie pomenovat’ farby semaforu

Triedi dopravné prostriedky podl'a miesta pohybu (zem, voda, vzduch)
Zahra pohybovd hru (Na farebné auta)

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti:

Strihanie, lepenie dopravnych prostriedkov z krabiciek, vystava dopravnych prostriedkov
Konstruovanie, experimentovanie s farbami

Vychadzka do mesta — priame pozorovanie dopravy
Pohybové hry — na farebné autd, na dopravu

Citanie pribehov o dopravnych zna¢kach, triedenie obrazkov
HPH — ,Ide vlacik, ide, ide vIacik*, ,, Kupil otec motorku*

Hry s hadankami, s pexesom

Sledovanie DVD

Nametové hry: na Soférov, pilotov, namornikov, ruSiiovodicov
Grafomotorické cvicenie

Akrobatické cvicenie

Hra s Bee Botom

Udebné zdroje pre deti: kniha: Zelkova $kolka + DVD, odpadovy material -- krabicky, korky,
obrazkovy materiél, dopravny koberec, dopravné prostriedky a znacky, reflexné vesty, semafory,
teréik, pexeso, domino, rozkladacie auticka na Srobovanie, vystroj pre policajtov, interaktivna
tabul'a, svietiace tabul'a, edukaény softvér: Cim budem, Logico Primo

Ucebné zdroje pre ucitel’ku: DVD - Kosti¢ky €. 2, Becepacik, knihy: Mesterségek a
nagyvilagban, , Pribeh 0 dopravnych znackach, manuska: policajtOrffov instrumental Digitalne
technologie — prostredie a prostriedky podporujuce osobnostny rozvoj dietat’a, Rozvoj
grafomotoriky a podpora psani

Metddy a prostriedky hodnotenia: problémové ucenie, zazitkové ucenie, situaéné ucenie, opis,
rozhovor
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Obsahovy celok: Téma:

Letom svetom Svet je plny deti...
@ Co vsetko detom k $tastiu treba
== ;
= Safari

Charakteristika: Prostrednictvom encyklopédii, televizie, rozpravok, atlasov zeme sa budd
deti zoznamovat’ so svetadielmi, s 'ud'mi réznych pleti, vytvarat’ si predstavu o det'och
Zijucich na celom svete v spojitosti s oslavami Medzinarodného dna deti. Pri vylete do ZOO
sa zoznamia s exotickymi zvieratami, rozvija sa ich vzt'ah k zvieratam, zijucim v exotickych
Krajinach, upeviiuju si poznatky 0 vplyve pocasia na Zivot 'udi a zvierat v lete.

Na tento obsahovy celok nadvézuje celok Vo vode a pri vode, ktory d’alej prehlbuje poznatky
deti 0 ro¢énom obdobi, o prirode Vv lete, 0 letnych §portoch a Zivo¢ichoch pri vodnom toku.

Jazyk a Poznavanie funkcii pisanej reci

komunikécia Uvedie jednoduché priklady dolezitosti pisanej reci.

Porozumenie implicitného vyznamu textu

Uvazuje nad informéciami prezentovanymi prostrednictvom
informa¢no-komunika¢nych technologii, porovnava ich s vlastnou
sktisenost’'ou a s tym, ¢o vie z inych zdrojov.

Grafomotorické predpoklady pisania

Kresli grafomotorické prvky vyzadujice pohyby dlane a prstov - lezata

osmicka
Matematika Logika
apracas Vytvori (nakresli) podla daného vzoru (do 6 objektov) alebo pravidla
informaciami jednoduchd postupnost’ objektov.

Geometria a meranie

Na zéklade pokynov danych pomocou symbolov |, <, —, 1 (alebo
pomocou inych dohodnutych symbolov) sa dokaze pohybovat’ a
planovat (az do 4 krokov) pohyb v Stvorcove;j sieti.

Praca s informéaciami

Ovlada zaklady prace s digitalnymi technologiami, vie ovladat’ digitalne
hry a animované programy uréené pre dant vekovu skup.

Clovek a priroda | Zivodichy

Identifikuje roznorodost’ Zivocisnej rise

Uvedie niektoré Zivotné prejavy Zivo¢ichov

Na zé&klade pozorovania identifikuje rozdiely medzi zivo¢ichmi
Vv spdsobe ich pohybu

NeZiva priroda

Uvedie vyznam vody pre rastliny, zivocichy a ¢loveka

Opise zem ako sti¢ast’ Vesmiru

Clovek a Orientacia v ¢ase

spolo¢nost’ Plynule rozprava o svojich zal'ubach aj povinnostiach
Orientacia v okoli

Uvedie adresu svojho bydliska

Ludské vlastnosti a emdcie

Identifikuje pozitivne a negativne I'udske vlastnosti
Spolupracuje v skupinovej ¢innosti na zaklade osobnostnych

48



predpokladov

Clovek a svet
prace

Materialy a ich vlastnosti

Opisuje predmety a ich rdzne vlastnosti

KonStruovanie

Podl'a ndvrhu / schémy, ndcrtu, predlohy/ zhotovi dany predmet

Umenie a kultdra

Rytmické ¢innosti

VVokélne rytmizuje riekanky r6zneho druhu v 2/4 aj v 3/4 takte
Vokalne ¢innosti

Spieva piesne a riekanky

Spontanny vytvarny prejav

Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svete

Vytvarné ¢innosti s tvarom na ploche

Vystrihuje Casti obrazkov

Zdravie a pohyb

Zdravie a zdravy Zivotny Styl

Uvadza, preco je pohyb dolezity pre zdravie ¢loveka (zdravotné cviky —
zadna strana stehien)

Identifikuje zdravie ohrozujuce situacie

Pohyb a telesna zdatnost’

Ovlada skoky znozmo - z miesta do dial’ky

Manipuluje s na¢inim: hadzanie a prehadzovanie

Oboznamuje sa so starodavnymi detskymi hrackami a hrami (handrové
lopticky, guma, svihadla, hlinené gulky)

Slovensky jazyk

Pocuva piesen z nahravky (Svet je plny deti...)

Pomenuje niektoré exotické zvieratd (podl'a moznosti pozorovat’ priamo
v zoologickej zéhrade)

Vymenuje ro¢né obdobia

Chépe a napodobriuje niektoré zvieracie pohyby (had — plazi sa, slon —
méava chobotom)

Vie spravne pouZit pridavné mena (dlhy, kratky)

Hodina $t’astia -
Boldogsagora

Mesiac dlhodobého §tastia — pozna pozitivna emdcie, vie sa pozitivne
naladit’ a spolupracuje s druhymi

Zippyho kamarati

Modul 6. Zvladame — pouziva rozne stratégie zvladania problémov
V rozli¢nych situdciach

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti:

Mal'ované ¢itanie

Konstruktivne hry

Spev a rytmizécia

Zabavneé dopoludnie k MDD
Prezeranie knih a detskych encyklopédii
Riadeny rozhovor,

opis predmetov a ich vlastnosti

Porovnavanie, praca s pracovnymi listami
Grafomotorické cvicenie

Kreslenie, mal'ovanie, vystrihovanie

Hra s Bee Botom, digitalne hry

Starostlivost’ o Skolsky zdhon

Hadzanie, prehadzovanie, skoky do dial’ky
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Ucdebné zdroje pre deti: kniha: HroSie pribehy, rézne $portové naradie, obrdzkovy materidl,
rozstrihané obrazky zvierat, encyklopédia, ¢asopisy, puzzle, pexeso, safari, kocky réznych

velkosti, vykresy, lepidlo, noznice, farebné ceruzky, IT, edukacné softvéry: Bee Bot, VSevedkovo
safari, Vylety Sasa Tomésa, Kniha a DVD: Carovna hratka

Ucebné zdroje pre uditePku: Kerek-vilag — jatékos dvodai projektek paravan, manusky, atlas,
glébus, TV, DVD — Kosti¢ky ¢.4, interaktivna tabul'a, Zelkova $kolka s CD Metodika rozvijania
grafomotorickych zru¢nosti

Metody a prostriedky hodnotenia: praca s knihou, opis, pozorovanie, rozhovor, metddy tvorivej
dramatiky, prakticka ¢innost, zazitkové ucenie, kooperativne ucenie

Obsahovy celok: Téma:

Vo vode a pri vode Co si vinka s vinkou zblnka

Plavam, plavas, plavame

Skace zaba...

Charakteristika: Prostrednictvom encyklopédii, televizie, rozpravok, atlasov zeme sa budi
deti prehlbovat’ poznatky o roénom obdobi, o prirode Vv lete, o letnych $portoch a Zivocichoch
pri vodnom toku. Rozvija sa ich vzt'ah k zvieratam, Zijucim pri vode a vo vode, upeviiuja si
poznatky o vplyve pocasia na zivot I'udi a zvierat v lete.

Na tento obsahovy celok nadvéazuje celok Dovidenia kamarati, ktory d’alej upeviuje poznatky
deti 0 zakladnej $kole, 0 potrebe naudit’ sa Citat’, pisat’ a poéitat’.

Jazyk a Porozumenie explicitného vyznamu textu
komunikécia Reprodukuje struéne obsah prec¢itaného textu
Znalost’ Zanrov a jazykovych prostriedkov pisanej reci
Vie primerane vysvetlit rozdiel medzi fiktivnymi a skuto€nymi
pribehmi zo Zivota
Grafomotorické predpoklady pisania
Kresli grafomotorické prvky vyZadujliice pohyby dlane a prstov — slu¢ky
Matematika Cisla a vztahy
apracas Prida ku skupine a odoberie zo skupiny skupinu s danym poctom.
informaciami Geometria a meranie

Opise polohu predmetov v usporiadanom rade a umiestni v nom predmet
podrla tych pokynov

Logika

Vytvori dvojicu objektov na zaklade danej logickej suvislosti

Clovek a priroda

Vnimanie prirody

Vymenuje roéné obdobia

Clovek

Opise zéakladné fyziologické funkcie I'udského tela —dychanie, travenie,
pohyb, krvny obeh, zmyslové vnimanie

Zivotichy

Identifikuje roznorodost’ spdsobu Zivota Zivo¢ichov
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NeZiva priroda
Uvedie vyznam vody pre rastliny, zivoc¢ichy a ¢loveka

Clovek a Geografia okolia

spolo¢nost’ Pri opise krajiny pouziva pojmy ako potok, rieka, jazero, rybnik
Prosocialne spravanie

Uvedomuje si na elementarnej trovni désledky svojho spravania

Clovek a svet Materidly a ich vlastnosti
préace Vhodne vyuziva ¢i spracuva materialy pri modelovani objektov alebo
vyrobe jednoduchych nastrojov

Umenie a kultira | Percep¢éné ¢innosti

Aktivne poctiiva hudobné skladby pre deti, piesne a spev ucitel’ky
Hudobno — pohybové ¢innosti

Vyjadri charakter piesni a hudby prirodzenym kultivovanym pohybom
Improvizuje tanecné prvky na ludovu hudbu

Vytvarné ¢innosti s farbou

Farbami vyjadruje pocity

Synestézia ( medzizmyslove vnimanie)

Reaguje vytvarnymi prostriedkami na zmyslové podnety

Zdravie a pohyb | Zdravie a zdravy Zivotny $tyl

Uvadza, preco je pohyb dolezity pre zdravie ¢loveka (zdravotné cviky —
relaxac¢né a uvolnovacie cvicenia)

Pohyb a telesna zdatnost’

Rytmicky spravne vyuziva zdkladné lokomoc¢né pohyby a tane¢né kroky
na hudobny sprievod

Vykoné tieto zakladné polohy a postoje podl'a pokynov: stoj, drep, kl'ak,
sed, 'ah

Slovensky jazyk Hodnoti prirodné prostredie a vlastné pocity (tu sa mi paci, citim sa
dobre)

Interpretuje zazitky prostrednictvom vytvarného prejavu a pomenuje
svoj vytvor

Pomenuje niektorych Zivocichov pri rybniku (kacka, ryba, Zaba)
Samostatne prednasa ludovu riekanky (Skace Zaba po blate)

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti:

Babkové divadlo, rozpravka s ozivenou hrackou
Opis obréazkov, stolové hry, prezeranie encyklopédii
Pohybova hra

Hudobno — pohybové hry

Napodobnovanie pohybom

Pocuvanie hudby, detskych skladieb

Mal’ovanie

Vytvaranie dvojic, pocitanie

Ucebné zdroje pre deti: rozne Sportové naradie, obrazkovy material, rozstrihané obrazky zvierat
encyklopédia, ¢asopisy, puzzle, pexeso, safari, kocky roznych velkosti, vykresy, lepidlo, noznice,
farebné ceruzky, IT, edukacny softvér: Alik — M6j prvy Slabikar

Udebné zdroje pre uditePku: Skolka hrou — jar, paravan, matiusky, DVD — Kosti¢ky ¢.4,
interaktivna tabula, Pracovné listy ma rozvijanie matematickych predstav u deti v MS a v ZS
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Metody a prostriedky hodnotenia dosiahnutia vytyéenych vychovno-vzdelavacich ciel’ov:
praca s knihou, opis, pozorovanie, rozhovor, metédy tvorivej dramatiky, prakticka ¢innost’,
zazitkové ucenie, kooperativne ucenie

Obsahovy celok: Téma:

Dovidenia kamarati Az ja budem ziaCikom

SE

Dovidenia skolka mila

Hura, prazdniny....

Charakteristika: Prostrednictvom obsahového celku si deti upeviiuju poznatky o zékladnej
Skole, 0 potrebe naucit’ sa ¢itat’, pisat’ a pocitat’, opisuju F'udské telo a pozitivne vlastnosti 'udi.

Slavnostnym rozlackovym programom deti sa prezentuju rodicom ¢o vSetko sa naudili pocas

pobytu v materskej $kole, rozli¢ia sa s kamaratmi a celym kolektivom materskej $koly.

Jazyk a
komunikécia

Gramaticka spravnost’ a spisovnost’

Rozumie spisovnej podobe jazyka

Grafomotorické predpoklady pisania

Napodobni grafick( stranku pisomného prejavu dospelych —
odpisovanie slov

Matematika
apracas
informéaciami

Logika

Objavi a jednoducho opise pravidlo postupnosti

Praca s informéaciami

Na niektorej z dostupnych digitalnych pomdcok (podl'a moznosti
konkrétnej materskej $koly), vie kreslit,, farebne vyplnat uzavreté
plochy, vyberat’ a umiestiiovat’ obrdzky

Clovek a priroda

Vnimanie prirody

Uvedomuje si zmeny V prirode pocas roka

Clovek

Opise I'udské telo v zakladnych anatomickych kategdriach

Clovek a
spolo¢nost’

Orientacia v ¢ase

Spravne pouZiva pojmy vcera, dnes, zajtra

Ludské vlastnosti a emdcie

Identifikuje pozitivne a negativne 'udské vlastnosti
Prosociélne spravanie

V dialdégu vie vypocut’ inych (deti i dospelych)

Clovek a svet
préace

Uzivatel’ské zrucnosti
PouZiva naradie a néstroje pri priprave, Uprave predmetu alebo materidlu

Umenie a kultdra

InStrumentalne ¢innosti

Zvlada jednoduché instrumentalne sprievody k piesiiam a riekankam
Hudobno-pohybové ¢innosti

Zvlada jednoduché tanecné kroky v ludovom tanceku

Spontanny vytvarny prejav

Kresli postavu

Zdravie a pohyb

Zdravie a zdravy Zivotny Styl
Uvadza, preco je pohyb dolezity pre zdravie ¢loveka (zdravotné cviky —
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dychové cvicenia)

Pohyb a telesna zdatnost’

Ovlada spravnu techniku behu — beh zo $tartu do ciel’a
Dodrziava pravidla v pohybovych hrach

Slovensky jazyk Samostatne prednesie kratku basen
Dramaticky vyjadri ndmet (mala scénka na rozlucku)
Spieva ludovu pesnicku a sprevadza na detskom rytmickom néstroji

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti

e Prednes rozluckovych basni

e Prosocialne hry vo dvojiciach

e Spievanie detskych piesni s hudobnym doprovodom
Kreslenie postavy

Babkové divadlo, dramatizécia kratkych rozpravok
Pohybove aktivity na preliezkach, PH s pravidlami
Hudobno-pohybové hry a l'udové detské hry
Manipulécia s predmetmi a naradim.

Ucebné zdroje pre deti: obrazkovy material, hracky, knihy, vytvarny material, pracovné listy,
manusky, edukacny softvér Dominik, kresliaci program RNA, Polytechnicky trenazér

Udlebné zdroje pre ucitePku: CD, CD prehravace, knihy: Pohybové hry pre deti, HPH , Metodika
telesnej vychovy, paravan

Metddy a prostriedky hodnotenia: demonstrovanie, rozhovor, rozpravanie, situacna metdda,
metody tvorivej dramatiky
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4 Hodnotenie deti materskej Skoly

Hodnotenie je proces spoluprace medzi ucitel'om, dietatom. Dodrzujeme zakladné pravidla:
- hodnotit’ komplexne celu osobnost’ dietat’a,
— hodnotit’ tak, aby sme hodnotenim zachytili napredovanie, osobnostny a komplexny rozvoj
diet’at’a,

— v hodnoteni uplatiovat sféru citovl, nakolko ide o uspokojovanie potrieb,
— nezabudat’, ze hodnotenie zavisi od kvality hodnoteného objektu, ale aj od kvality hodnotiaceho
subjektu,

- sebahodnotenie nech je neoddelitel'nou sucast’ou VVP,
— hodnotenie ma napomahat rozvoju osobnosti tj. sebarozvijaniu dietata,
— vediet’ zostavit’ hodnotiace kritéria, ur¢it’ ich vahu, vlastni posudzovaciu Skalu a stanovit
vlastné preferencie zaradenim vykonu dietata na posudzovacej skale,
— vyuzivat' aj emocnu stranku prezentovanu neverbalnymi prejavmi ako st pohlad, mimika,
pohladenie.

Ciel'om hodnotenia deti je poskytnut’ spatnu viazbu ucitel’kdm a rodicom o tom, na akej vyvinovej
urovni sa dieta nachadza, aké ma rezervy a aké su d’alSie moznosti jeho napredovania. Rovnako
dolezita je aj spétna vizba, poskytnuta detom, stivisiaca s budovanim zakladov sebahodnotenia a
sebapoznavania. Hodnotenie uskutoénujeme formou pedagogickej diagnostiky.

Zamerom pedagogického diagnostikovania je zistit' nejaky stav, ktory je vychodiskom pre
mozné zmeny v predSkolskej edukacii. Vo vychovno-vzdelavacom procese, ktory v podmienkach
materskej Skoly prebieha vo vsetkych organizacnych formach dna (hry a ¢innosti podl'a vyberu
deti, zdravotné cvicenie, vzdelavacie aktivity, pobyt vonku, ¢innosti zabezpecujuce Zivotospravu)
subezne realizujeme neformélne a formalne pedagogické diagnostikovanie.

Vyuzivame najmd metody: pozorovanie ¢innosti diet’at’a, rozhovor, analyza produktov deti,
portfolio, slovné hodnotenie - uznanie a pochvala diet'at’a je silnym motivaénym ¢initePom
napredovania dietata. Kazdé dieta ma portfolio svojich prac a vyrobkov, ktoré je st€astou
diagnostického procesu. Pisomnu diagnostiku deti vykonavaju uéitel’ky najmenej dvakrat v roku v
diagnostickych harkoch a na zéklade toho spracuju ro¢né hodnotenie vychovno — vzdeldvacich
vysledkov.

Sposoby a typy hodnotenia, ktoré uplatiiujeme:

Formativne hodnotenie — zamerané na podporu d’alsieho efektivneho ucéenia sa.

Sumativne hodnotenie (findlne) — stanovuje si nim uditel’ troven dosiahnutych vedomosti a
zruénosti za urcity cCasovy usek. V praxi je to polroéné a celoroéné hodnotenie.
Vysledné/zavereéné hodnotenie je zaznamenané Vv rocnej sprave 0 vychovno-vzdelavacich
vysledkoch. Okrem toho moze prebiehat’ denné, tyZzdenné a mesaéné hodnotenie.

54



5 Vychova avzdelavanie deti so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami

V nasej materskej Skole pedagogicky kolektiv sa stotoznil s ideou inklUzie, ktora sa dotyka najma
pristupu k detom so S$pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami s cielom zaélenenia tychto
deti do beznych tried. Deti so S$pecidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami su deti so
zdravotnym znevyhodnenim, deti zo socialne znevyhodneného prostredia ale aj deti s nadanim.
V podmienkach vychovy a vzdelavania inkllzia vyzaduje ucast’ pedagogického asistenta v triede
a uzku spolupracu so $kolskym psycholégom, $pecialnym pedagégom a odbornym lekarom. Pri
vzdelavani deti so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami sa vytvaraju pre ne podmienky
v stlade s odportac¢aniami zariadenia poradenstva a prevencie prostrednictvom individuédlneho
vzdeldvacieho programu alebo prostrednictvom vzdelavacich programov urcenych pre
Skoly, ktoré vzdelavajua deti so Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami.

Ucitel'’ky materskej Skoly st schopné pristupovat’ k tymto det'om individualne a zabezpecovat’ ich
zmysluplny individuadlny rozvoj. Jednym z nastrojov takéhoto rozvoja je individualizacia
vzdeldvacich programov pre tieto deti. Zabezpecuje sa intenzivna spolupraca a komunikacia
s rodi¢mi tychto deti ako aj komunikécia so zariadeniami poradenstva a prevencie, ktoré tymto
detom poskytuju podporné sluzby.

6 Vzdelavaci program pre deti s naruSenou komunika¢nou schopnost’ou

Vzdelavaci program pre deti s NKS charakterizuje vychovu a vzdelavanie a vymedzuje $pecifické
potreby a poziadavky na komplexnt odbornu starostlivost’ o nich. Je potrebné zabezpecit’ Gipravu
podmienok, foriem, metdd a pristupu vo vychove avzdelavani dietata a reSpektovat’ Gpravy
vyplyvajice naruSenia komunikaénej schopnosti vo vzdelavani a v hodnoteni.

Ciel'om predprimarneho vzdelavania deti s naruSenou komunika¢nou schopnost'ou je rozvijanie
vsetkych jazykovych rovin a v§etkych foriem komunikacie a eliminovanie a prevencia NKS.

Pre deti s naruSenou komunikacnou schopnost’ou sit do dennych ¢innosti zaradené
» individualna logopedicka intervencia zamerana na odstraiovanie alebo zmiernenie
naruSenej komunikacnej schopnosti,
» komunikacné aktivity zaradené pocas jednotlivych foriem dennych ¢innosti.

\Y ramci kooperacie S logopédom:
— podielat sa na spresiiovani diagndézy narusenej komunikacnej schopnosti (dalej aj
” NKS*) dietat’a a jej Specifik,
— eliminovat’ alebo asponn zmiernit NKS, v pripade jej pretrvavania pomdhat dietatu
S NKS prekondvat’ jeho pripadnu komunikacnt bariéru,
— rozvijat a kultivovat’ komunikacnti schopnost’ diet’at’a,
— v pripade potreby hladat a vyuzivat najvhodnejSie metdody a techniky alternativnej
a augmentativnej komunikécie,

— posobit’ preventivne proti vzniku sekundarnych a terciarnych odchylok a taZkosti,
ktoré by mohli vzniknat dlhodobym pretrvavanim NKS.
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Individualny vzdeldvaci program vypracuva materska Skola (triedne ucitelky) v spolupraci s

centrom poradenstva a prevencie. Individualny vzdelavaci program schval'uje riadite'’ka materske;j

Skoly na cely Skolsky rok alebo jeho ¢ast’ na zaklade odporucenia centra poradenstva a prevencie,

priebezne sa upravuje podl'a aktualnych vychovno-vzdelavacich potrieb dietata. Oboznamuje sa s

nim aj zékonny zastupca diet’at’a.

V Rimavskej Sobote, dia 3.3.2023
Vypracoval:
Kolektiv Materskej $koly — Ovoda

Daxnerova 486/30

Rimavska Sobota
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Priloha 1

Individualny vzdelavaci program pre diet’a s narusenou komunika¢nou schopnost’ou
Osobné udaje diet’at’a

Meno:

Datum narodenia:

Trieda:

Zakladné udaje o diet’ati vyplyvajuce z odbornych vysetreni

a) Zavery psychologického vySetrenia:

b) Zavery zo Specialnopedagogického vysetrenia:

¢) Zavery z inych odbornych vySetreni:

(Na zaklade sprav z odbornych vySetreni uviest’ druh a stupen zdravotného znevyhodnenia.)
Doterajsia psychologicka a Specialnopedagogicka intervencia:

(Uvedie sa v pripade predoslej intervencie Skolského zariadenia, centra poradenstva a prevencie,

Specialneho pedagoga alebo psycholdga, pripadna psychologicka alebo $pecialno- pedagogicka
starostlivost’ poskytovand mimo rezortu Skolstva.)
Zavery pedagogickej diagnostiky:

(Vypracuje ju triedny ucitel’ v spolupraci s ostatnymi pedagogmi- ucitel’ka a pedagogicky asistent)

Specifika skolského prostredia a vychovno-vzdelavacieho procesu (poziadavky)

Poziadavky na tipravu prostredia Skoly a triedy:

(Uvedie sa v pripade, ak diet’a potrebuje bezbariérovy pristup, Specifickl upravu jeho pra-
covného miesta, miesta na r6zne ¢innosti, rovesnicku pomoc/sucinnost’ a iné.)

Uprava organizacie vychovno-vzdelavacieho procesu:

(Uviest,, ¢i je dieta vzdelavané v beznej triede formou Skolskej integracie; ¢i ma niektoré ¢in-
nosti zabezpecované mimo svojej triedy; podl'a ktorého vzdelavacieho programu bude vzdela-
vané; forma komunikécie a pod.)

Aplikacia $pecialnych vychovno-vzdelavacich postupov:

(Uviest’ odporucané postupy, ktoré zohl'adiiuji Specidlne vychovno-vzdelavacie potreby diet’a-
ta.)

Zabezpecenie kompenzacnych a Specialnych u¢ebnych pomocok:

(Uvedu potrebné kompenzaéné a Specidlne uc¢ebné pomocky.)

Kompenzaénymi a $pecidlnymi uéebnymi pomdckami pre deti so SVVP sa zaobera interny
metodicky material Statnej $kolskej in$pekcie, dostupny na www.ssiba.sk.

Zabezpecenie personalnej podpory:

(Popis Specidlnopedagogickej, logopedickej, psychologickej podpory, podpory asistentom
ucitela a/alebo inej. Intervencie odbornych zamestnancov poskytované v Skolskom zariadeni
vychovného poradenstva a prevencie, prip. v zdravotnickom zariadeni, treba uviest’ vratane
ich frekvencie.)

Dlhodobé a kratkodobé ciele vychovno-vzdelavacieho procesu

a) DIhodobé ciele: (na jeden Skolsky rok.)

b) Kratkodobé ciele:  (na jeden — dva mesiace alebo $tvrtrok, s postupnym dopliianim.)
Individualny vzdelavaci program vypracovali:

Triedny ucitel”:

Specialny pedagog:

Schvalil: (peciatka a podpis riaditel’'a materskej Skoly) dia:

S individualnym vzdelavacim programom boli oboznameni:

zékonny zéstupca diet’at’a: (podpis)

ostatni vyucujuci dietata: (meno a podpis vyucujlcich)

PriebeZné hodnotenie vychovno-vzdelavacich vysledkov dietata

(Priebezné hodnotenie sa vykonava spravidla stvrtro¢ne a je sucast'ou tohto dokumentu
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