Zariadenie: MS, Daxnerova

Jedalny listok

od 02.03.2026

do 06.03.2026

Zriadovatel: MU - Rimavska Sobota
Pri priprave jedal pouzivame modifik.potrav.

Dgfunm E.MSN desiata KPM Alergény | &msN obed 1 KPM|  Alergény G.MSN olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Natierka tvarohova s mrkvou 1 Polievka fazulova so zeleninou ] Natierka z ovsenych vloCiek s képiou 1
2.056 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 07 5021 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 01,09 2.065 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 01,07
Chligh kvaskovy gierny || Syrové karbonatky s jogurtovou oméagkou * [ Paprika 1
3.007 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 o1 14.031 A:80/50/3 D:165/10  E:165/10 01,03,07,10 2084 A:15/0/0 D:30/0/0 E:30/0/0
1013  Mieko polotuéné 1| o7 17.034  Zemiaky varené II. 1 3007  Chlieb kvaskovy cierny Cl o1
A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:120/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0
| Stolova voda | Caj bylinkovy s medom |
02.03.2026 1025 200/0/0  D:250/0/0 _E:250/0/0 1004 K50/0/0  D:250/0/0 _E:250/0/0
(. 22011 Jablka (. 1
A:75/0/0 D:200/0/0  E:200/0/0
rok Natierka zeleninova zimna ] Polievka zo zeleného hrasku ] Ovocny kolaé ]
Utoro 2.073 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07 5135 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 01,07 21.027 A:80/O¥O D:65/0/0 E:65/0/0 01,03,07
Chlieb $paldovy g Mrvenica | Miieko pinotu¢né —
3.007 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 01 4014 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 01,03 1.014 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 07
1006  Detsky Caj Cierny bez kofeinu s medoma [ 7.020  BravCové stehno po juhoslovansky C oz 1
A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:96/36/6 D:174/54/ E:192/72/
] Slovenska ryza ] 1
03.03.2026 17016 1201000 * D:200/0/0 _E:200/0/0 oL
1 24.049 Salatz hlavkovej kapusty ] ]
A:55/0/0  D:120/0/0 _ E:120/0/0
1 1028 Voda s citrénovou &tavou a bylinkami — 1
) A:150/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0
Streda Maslo | Polievka cibufova so syrom a chlebom 1 Natierka karfiolova 1
2.006 A:20/0/0 D:35/0/0 E:35/0/0 07 5010 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 01,07 2020 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 07
Vianocka, sladké pegivo 1 Masové gulky v paradajkovej omacke 1 Chligb kvaskovy ciemy 1
3015 A:60/0/0 D:150/0/0 __E:150/0/0 01 13.033 A:170/60/ _D:275/10  E:285/11 01,03,07 3.007 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 01
1011 Miieko kakaové | o7 17.034 Zemiaky varené Il. | 1.005 Caj ovocny - lesné plody 1
A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:120/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 A:150/0/0  D:250/0/0 E:250/0/0
] Stolova voda ] ]
04.03.2026 1025 22000010 D:250/0/0 E:250/0/0
] 22005 Mandarink ] —
A:96/0/0 D:200/0/0  E:200/0/0
Stvrtok Natierka z tuniaka [ Borsé s masom [ Maslo ]
Stvrto 2.068 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 04,07 5.001 A:180/10/ D:250/16/ E:250/16/ 01,07 2.006 A:20/0/0 D:35/0/0 E:35/0/0 07
Paradajky 1 Moravské kolace ] Kalerab skory 1
2.085 A:19/0/0 D:36/0/0 E:36/0/0 15.022 A:180/0/0 D:350/0/0  E:350/0/0 01,03,07 2081 A:12/0/0 D:24/0/0 E:24/0/0
Chlieb kvaskovy cierny ] Miieko polotugné | Sendvi¢ 1
3.007 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 01 1013 A:150/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 07 03.012 A:50/0/0 D:100/0/0 01
Detsky &aj Gierny bez kofeinus medoma [ | | Caj bylinkovy s medom 1
05.03.2026 | 1006 %oy " Dds0i000  E:250/00 1004 R50/0/0  D:250/0/0 _E:250/0/0
1 1 1
i Natierka cicerova ] Polievka mrkvova so zemiakmi ] Detska vyziva ]
Piatok 2.009 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 07 5.063 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 01,09 23.002 A:150/O/)(/) D:200/0/0  E:200/0/0
Pér g Kuracie stehné pe¢ené na masle | Piskot —
2.086 A:8/0/0 D:16/0/0 E:16/0/0 9.028 A:125/85/ D:205/13  E:220/14 o7 23.007 A:ZO/g/O D:30/0/0 E:30/0/0 01
03.014 Kaiserka tmava C ] o1 17.011  Ryzadusena 1 1008  Caj ovocny, nesladeny (|
A:50/0/0 D:100/0/0 A:110/0/0 D:190/0/0  E:190/0/0 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
Mlieko polotuéné ] Salat uhorkovy ] (I
06.03.2026 | 1013 5060 D2soioin  E:250/00 o7 24036 X 60/0/0  D:120/0/0 _E:120/0/0
] 01.025 Stolova voda - pitné voda 1 1
A:200/0/0 D:250/0/0
1 22001 Banany ] 1
A:90/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Parobekova Eva

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
lléSova Erika




(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu" Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 07
03 09
04 10 hor¢ica

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Parobekova Eva llléSova Erika




