Zariadenie: MS, Daxnerova

Jedalny listok

od 09.02.2026

do 13.02.2026

Zriadovatel: MU - Rimavska Sobota
Pri priprave jedal pouzivame modifik.potrav.

Dot | c.msn desiata KPMI Alergény | & msn obed 1 KPM| Alergény | & usn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Natierka drozdova s mrkvou [ Polievka So3ovicova kysla so zemiakmi [ ] Natierka tvarohova s kdprom 1
2013 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07 509 A:180/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 01,07 2052 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 07
Chlieb kvaskovy &ierny 1 Granadiersky pochod so syrom — Paprika 1
3.007 /6255/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 o1 14007 A:170/0/0 D:350/0/0  E:350/0/0 01,07 2084 A:15/0/0 D:30/0/0 E:30/0/0
1005 Cajovocny - lesné plody ] 24001 Kysla uhorka 1 3007  Chlieb kvaskovy cierny Cl o1
A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:50/0/0  D:100/0/0 _ E:100/0/0 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0
] Stolova voda - pitna voda ] Miieko polotuéné ]
09.02.2026 01.025 2200100 - D:250/0/0 1013 AY50/000  D:250/0/0 E:250/0/0 o
1 1 1
rok Maslo 1 Polievka paradajkové 1 Natierka cicerova |
Utoro 2.006 A:20/0/0 D:35/0/0 E:35/0/0 o7 5065 A:180/0/0 D:JZSO/O/O E:250/0/0 01,07 2.009 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 o7
Vianocka, sladké pecivo 1 Cestoviny do polievk 1 Por ]
3015 A:60/0/0 D:150/0/0  E:150/0/0 ol 4031 A:'I3/O/Oy D:20/O/y0 E:20/0/0 01 2.086 A:8/0/0 D:16/0/0 E:16/0/0
Banany (ovocna obloha) ] Bravgové stehno na horgici ] Chlieb $paldovy —
23010 A:20/0/0 D:34/0/0 E:34/0/0 7.006 A:86/36/5 D:154/54/ E:172/72/ 01,10 3007 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 01
Biela kava || Bulgur ] Detsky ¢aj ierny bez kofeinu s medoma [__]
10.02.2026 | 1002, 956/00 p2soionn E:250000 01,07 17045 P00 D:190/0/0 _E:190/0/0 01,07 1006 K 150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
1 24.066 Salat zo surovej zeleniny 1 1
A:55/0/0  D:125/0/0  E:125/0/0
| 01.025 Stolova voda - pitna voda 1 1
) A:200/0/0 _ D:250/0/0
(. 22011 Jablka (. (.
A:75/0/0  D:200/0/0  E:200/0/0
Streda Natierka z mozzarelly s paradajkami a 1 Polievka zeleninova 1 Jablkovo-mrkvovy kola¢ |
2115 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 o7 5122 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 09 21.054 A:110/0/0  D:85/0/0 E:85/0/0 01,0307
Rozok grahamovy | Ovsené vlock ] Miieko plnotu¢né 1
03.014 A:50/0/0 D:100/0/0 0l 4.001 A:9/0/0 }6:12/0/0 E:12/0/0 01 1.014 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 o7
Caj bylinkovy s medom [ Stefanska sekana pedienka | 1
1.004 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 13.058 A:65/0/0 D:125/0/0  E:140/0/0 01,03,06,07
Hrozno 1 Zemiaky na kyslo 1 1
11.02.2026 | 22009 o500 poooionn E:200i00 18014 S Ho0/bi0 D-280/0/0 _E:280/0/0 01,07
] 3003  Chlieb k privarku sedliacky C o1 ]
A:40/0/0 D:100/0/0  E:100/0/0
1 1025  Stolové voda 1 1
A:200/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
Stvrtok Nétierka Sunkova s vajcom ] Polievka ragu so strukovinovou lievankou  [_] Maslo 1
2047 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07 5159 A:189/9/0  D:265/15/  E:265/15/ 03 2.006 A:20/0/0 D:35/0/0 E:35/0/0 o7
Paradajky | Tvarohové gulky so strihankou | Kalerab skory 1
2085 A:19/0/0 D:36/0/0 E:36/0/0 15.048 A:170/15  D:340/29  E:340/29 01,03,07 2081 A:12/0/0 D:24/0/0 E:24/0/0
Chlieb kvaskovy ¢ierny ] Miieko plnotugné ] Sendvi¢ 1
3007 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 ol 1.014 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 o7 03012 A:50/0/0 D:100/0/0 ol
Detsky ¢aj Cierny bez kofeinus medoma [ ] Caj ovocny - lesna malina 1
12.02.2026 [ 1006 5000 " D2soion0  E:250/000 1005 RO S0/0/0 D250/00  E:250/0/0
1 1 1
Piatok [2130 Natierka guacamole C 1| o7 5152  Polievka tekvicovo-mrkvové so zézvorom  [_]| o7 23005 Jogurt ovocny | o7
A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 A:100/0/0  D:100/0/0  E:100/0/0
Kaiserka tmava | Krutony 1 Pigkoty 1
03.014 /6:50/0/0 D:100/0/0 o1 4030 A:10/0/0 D:15/0/0 E:15/0/0 01 23.007 A:20/0/0 D:30/0/0 E:30/0/0 01
1004  Cajbylinkovy s medom ] 10.031 Losos s dusenou zeleninou CJloao7 1008  Caj ovocny, nesladeny 1
A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:82/42/4 D:160/60/ _ E:170/70/ ' A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
1 Zemiakové pyré |. ] (I
13.02.2026 17019 S 130/0/0 ' D-205/0/0 _E:295/0/0 o7
] 1032  Vodas citrénovou §tavou [ 1
A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Parobekova Eva

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
lléSova Erika




] Mandarinky
22005 '96/0/0 © D:200/0/0  E:200/0/0

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu" Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 07
03 09
04 10 hor€ica
06

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:
Parobekova Eva

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
lléSova Erika




