Zariadenie: MS$, Daxnerova J edél ny I iStOk Zriadovatel: MU - Rimavska Sobota

od 12.01.2026 do 16.01.2026 Pri priprave jedal pouzivame modifik.potrav.
Dg?unm E.MSN desiata KPM Alergény | &msN obed 1 KPM|  Alergény G.MSN olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Natierka tvarohova s mrkvou 1 Polievka zemiakova s koprom ] Natierka zo syra tofu s vajcom a zeleninou  [_]
2056 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 o7 5133 A:180/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 01,07 2103 A:20/0/0 D:37/0/0 E:37/0/0 03,0607
Chligh kvaskovy gierny [ Fliacky s hlavkovou kapustou — Chligb kvaskovy gierny 1
3.007 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 o1 14040 A:220/0/0 D:320/0/0 _ E:320/0/0 01,07 3007 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 01
1013  Mieko polotucné C | o7 01.025 Stolova voda - pitné voda ] 1.006  Detsky Eaj cierny bez kofeinu s medoma  [_]
A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:200/0/0  D:250/0/0 A:150/0/0  D:250/0/0 E:250/0/0
12.01.2026 [ [ L]
1 1 1
rok Natierka z ovsenych vlociek s kapiou ] Polievka z hlivy ustricovej s cestovinami [ Citronové rezy s jahodami ]
Utoro 2.065 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 01,07 5022 A:180/0/0 g:250/0/0 : E:250/0/0 01 21.085 A:110/0/0 )Il:):5j5/0/0 E:55/0/0 01,03,07
Pegivo vodové - kaiserka g Bravéovy gulas | Milieko pInotugné ]
3012 6150/0/0 D:100/0/0 __E:100/0/0 ol 7027 A:106/3yG/g D:184/54/  E:202/72/ 01 1014 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 o7
1005  Cajovocny - lesné plody 1 17011 Ryzadusena ] (I
A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:110/0/0 _D:190/0/0 _ E:190/0/0
[ Kysl uhorka ] (I
13.01.2026 24001 l50/0/0 - D:00/0/0_E:100/0/0
1 01.025 Stolova voda - pitna voda ] 1
A:200/0/0 _ D:250/0/0
(I 22011 Jablka ] (I
A:75/0/0  D:200/0/0  E:200/0/0
Streda Vianocka, sladké pecivo ] Poligvka mrkvova 1 Natierka liptovska [
3.015 A:60/0/0 D:150/0/0  E:150/0/0 01 5062 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 01,07 2.028 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 o7
Maslo | Jaémenné krapky 1 Por 1
2.006 A:20/0/0 D:35/0/0 E:35/0/0 o7 4.002 A:15/0/0  D:24/0/0 E:24/0/0 01 2.086 A:8/0/0 D:16/0/0 E:16/0/0
Miieko kakaové | Karbonatok peceny — Chligb Spaldovy 1
1.on A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 o7 13018 A:60/0/0 D:11¥)/0/0 E:125/0/0 01,03,07 3.007 A:55/0/0 Dy:QO/O/O E:90/0/0 01
] Privarok $o$ovicovy so zemiakmi ] Caj bylinkovy s medom ]
14.01.2026 18009 340/0/0 - D:280/010  E-280/0/0 01,07 1004 Rsd0i0  Di250i0l0 _E:250/0/0
] 3003  Chlieb k privarku C ot ]
A:40/0/0 D:100/0/0 _ E:100/0/0
1 1025  Stolova voda 1 ]
A:200/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
Stvrtok Natierka Sunkova s vajcom 1 Polievka hrachova s masom a so zeleninou [ | Maslo ]
2047 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07 5031 A:180/12/ D:250/15/  E:250/15/ 01,09 2.006 A:20/0/0 D:35/0/0 E:35/0/0 07
Chlieb kvaskovy ierny ] Buchty pecené plnené lekvarom 1 Paradajky ]
3.007 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 01 15.002 A:160/0/0 D:280/0/0  E:280/0/0 01,03,07 2.085 A:19/0/0 D:36/0/0 E:36/0/0
1006  Detsky caj Ciemy bez kofeinus medoma  [] 1013  Mieko polotutné C o7 03.012 Sendvi¢ C o1
A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:150/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 A:50/0/0 D:100/0/0
— — Caj ovocny divoka visiia ]
15.01.2026 1005 K350/0/0  D:250/0/0 E:250/0/0
1 1 1
Piatok Natierka fazulova s jogurtom 1 Polievka milanska 1 Jogurt ovocny |
ato 2016 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 o7 5058 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 01,03,07 23.005 A:%OO/O/O yD:'IOO/O/O E:100/0/0 o7
Rozok grahamovy | Pegena ryba so sezamom — Pigkot 1
03.014 6150/0/0 D:100/0/0 ol 10009 A:55/0/(§y D:95/0/0 E:115/0/0 01,04,07,11 23.007 A:ZO/g/O D:30/0/0 E:30/0/0 01
1004  Cajbylinkovy s medom 1 17.019  Zemiakové pyré |. | o7 1
A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:130/0/0  D:295/0/0  E:295/0/0
] Salat miesany 1 (I
16.01.2026 24010 S050/0/0 - D:A20/0/0 _E:120/0/0 12
1 22.005 Mandarinky ] 1
A:96/0/0  D:200/0/0 _ E:200/0/0
1 01.025 Stolova voda - pitnd voda — 1
A:200/0/0  D:250/0/0
Zodpovedny(a) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Parobekova Eva llléSova Erika




(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu" Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

KPM = Krajina pévodu mésa

1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko,

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Parobekova Eva

Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich
03
04
06

4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

07
09
1
12

sezamové semena

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
lléSova Erika




