Zariadenie: MS, Daxnerova

Jedalny listok

od 15.12.2025

do 19.12.2025

Zriadovatel: MU - Rimavska Sobota
Pri priprave jedal pouzivame modifik.potrav.

Dg?unm E.MSN desiata KPM Alergény | &msN obed 1 KPM|  Alergény G.MSN olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Natierka Eros Pista 1] Polievka kysla zemiakova s vajickom ] Natierka karfiolova s vajcom 1
2.106 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 07 5.057 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 01,03,07 2021 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07
Paprika || Strapacky so syrokrémom * — Chligb kvaskovy gierny 1
2084 A:15/0/0 D:30/0/0 E:30/0/0 14030 A:180/0/0  D:340/0/0  E:340/0/0 01,0307 3007 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 01
3007  Chlieb kvaskovy Ciemy C | o1 01025 Stolova voda - pitna voda [ 1013 Mieko polotuéné | o7
A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 A:200/0/0  D:250/0/0 A:150/0/0  D:250/0/0 E:250/0/0
Detsky Caj Cierny bez kofeinu s medoma  [_] | ]
15.12.2025 | 1006 5000 " D2s0i00  E:250100
1 1 1
rok Natierka drozdova s mrkvou ] Polievka zelerova ] Detska vyZziva 1
Utoro 2013 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07 5125 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 01,07,09 23.002 A:150/0/)(/) D:200/0/0  E:200/0/0
Pecivo vodové - rozok — Opekany chlieb, pecivo | Keksy - susienk: 1
3.012 A:50/0/0 D:100/0/0 _ E:100/0/0 01 4.016 A:7/0/0y D:12/0/0 E:12/0/0 01 23.008 A:SOyO/O D:%O/O/O E:30/0/0 01
Biela kava — Bravéové stehno na hortici 1 1
1.002 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 01,07 7.006 A:86/36/5 D:154/54/ E:172/72/ 01,10
[ Tarhofia dusena ] 1
16.12.2025 1017 3100000 D210/0/0 _E:210/0/0 oL
1 24010  Salét miesany C 12 1
A:50/0/0  D:120/0/0 _ E:120/0/0
| 01.025 Stolova voda - pitna voda — 1
) A:200/0/0 D:250/0/0
(. 22011 Jablka (. 1
A:75/0/0  D:200/0/0  E:200/0/0
Streda Natierka maslova so struhanym syrom 1 Polievka portugalska 1 Ovocny kolag ]
2030 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 o7 507 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 01,07,09 21.027 A:80/0/0 D:65/0/0 E:65/0/0 01,03,07
Paradajky ] Karbonatok s ovsenymi viockami ] Mlieko plnotu¢né ]
2.085 A:19/0/0 D:36/0/0 E:36/0/0 13.019 A:60/0/0 D:110/y0/0 E:125/0/0 01,03,07 1.014 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 07
Chlieb kvaskovy Cierny — Privarok fazulkovy so zemiakmi 1 1
3.007 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 01 18.002 A:140/0/0 DZZ%O/O/O E:230/0/0 01,07
Caj ovocny - slivkovy | Chlieb k privarku 1 1
17.12.2025 [ 1005 350,000 pe2soionn  E:250/000 3003 X400/ D:100/0/0 E:100/0/0 ol
] 01.025 Stolova voda - pitné voda ] ]
A:200/0/0 D:250/0/0
Stvrtok [2031 Natierka medova C_1| o7 5033 Polievka hrachova s pohankou a zemiakmi [ g1 2066  Natierka z redkovky a syra C 1l o7
A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0
Vianotka, sladké pecivo [ Kuracie stehna pecené na masle ] Kaiserka tmava 1
3.015 A:60/0/0 D:150/0/0  E:150/0/0 01 9.028 A:125/85/ D:205/13  E:220/14 07 03.014 A:50/0/0 D:100/0/0 01
1013  Mieko polotuné 1| o7 17.011  Ryza dusena 1 1005  Cajovocny divoka visiia ]
A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:110/0/0 D:190/0/0  E:190/0/0 A:150/0/0  D:250/0/0 E:250/0/0
Pomaranée [ Kompot miesany s nalevom | 1
18.12.2025 | 22003, Jo5100" p2soionn  E:250000 20010 300000 D:A50/0/0  E:150/0/0
g 01.025 Stolova voda - pitng voda | 1
A:200/0/0  D:250/0/0
Piatok Nétierka kuracia s vajcom 1 Polievka z kyslej kapusty s masom a 1 Maslo 1
ato 2.023 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07,10 5109 A:191/11/ yD:J265/15/y E:265/15/ 01,07 2.006 A:20/0/0 D:35/0/0 E:35/0/0 o7
Chlieb Spaldovy — Cestoviny bez posypk: | Paradajk 1
3.007 6155/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 01 15.006 A:145/0/¥) D:27¥)/0y0 E:270/0/0 01,07 2.085 A:‘IQ/O/JOy D:36/0/0 E:36/0/0
1004  Caj bylinkovy s medom 1 16.004 Posypka makova na cestoviny 1 3007  Chlieb kvaskovy gierny C o
A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:29/0/0 D:58/0/0 E:58/0/0 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0
1 Stolova voda - pitna voda ] Caj ovocny - lesné plody 1
19.12.2025 01025 2:200/0/0  D:250/0/0 1005 X50/00  D250/0/0  E:250/0/0
(I (I (I

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Parobekova Eva

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
lléSova Erika




(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu" Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 09
03 10 hor¢ica
07 12

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Parobekova Eva llléSova Erika




