Zariadenie: MS, Daxnerova

Jedalny listok

od 24.11.2025

do 28.11.2025

Zriadovatel: MU - Rimavska Sobota
Pri priprave jedal pouzivame modifik.potrav.

Dg?unm E.MSN desiata KPM Alergény | &msN obed 1 KPM|  Alergény G.MSN olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Natierka vajcova [ Polievka Sutolica ] Natierka tvarohova s cesnakom 1
2059 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07.10 5101 A:180/0/0  D:250/0/0 _ E:250/0/0 01,07 2049 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 07
Mrkva 1 Granadiersky pochod so syrom ] Chlieb kvéskovy Gierny 1
2083 A:12/0/0 D:24/0/0 E:24/0/0 14007 A:170/0/0 D:350/0/0  E:350/0/0 01,07 3007 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 01
3007  Chlieb kvaskovy cierny C o1 24001 Kysla uhorka 1 1004  Cajbylinkovy s medom ]
A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 A:50/0/0  D:100/0/0  E:100/0/0 A:150/0/0  D:250/0/0 E:250/0/0
Mlieko polotuéné [ Stolova voda - pitna voda — 1
24.11.2025 | 1013 0500 D2s0oi0  E:250/00 o7 01.025 2200100 - D:250/0/0
1 1 1
rok Natierka maslova s ¢okoladou ] Polievka zeleninova ] Natierka Spenatova ]
Utoro 2029 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 o7 5122 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 09 2042 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07
Pegivo vodové - rozok g Ovsené viogk | Chlieb kvaskovy &iern ]
3012 A:50/0/0 D:100/0/0 __E:100/0/0 ol 4.001 A:9/0/0 %:12/0/0 E:12/0/0 01 3.007 A:55/0/0 D¥90/0/(¥ E:90/0/0 01
23010 Banany (ovocna obloha) 1 7036  Bravcovy zavitok prirodny * 1010310 1006  Detsky &aj Giemny bez kofeinus medoma [
A:20/0/0 D:34/0/0 E:34/0/0 A:94/39/5 D:148/58/ E:167/77/ T A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
Mlieko polotuéné ] Ryza dusena ] 1
25.11.2025 | 1018 \50000  Dr2s0i00 E:250/000 07 1701 000 D:190/0/0_E:190/0/0
1 24011  Salat mix Ll ]
A:50/0/0  D:110/0/0 _ E:110/0/0
1 1028  Voda s citronovou tavou a bylinkami — 1
) A:150/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0
(. 22011 Jablka (. 1
A:75/0/0  D:200/0/0  E:200/0/0
Streda Natierka zo syra tofu s vajcom a zeleninou [ Polievka mrkvova so zemiakmi ] Makovec 1
2108 A:20/0/0 D:37/0/0 E:37/0/0 03,06,07 5063 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 01,09 21.021 A:110/0/0 _ D:75/0/0 E:75/0/0 01,03,07
Chligh $paldovy | Stefanska sekana pecienka — Miieko plnotu¢né 1
3.007 6:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 0l 13.058 A:65/0/0 D:125/0/0  E:140/0/0 01,03,06,07 1.014 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 o7
1005  Caj ovocny - slivkovy 1 18.014  Zemiaky nakyslo Cfovo7 L]
A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:190/0/0 D:280/0/0  E:280/0/0 '
g Chlieb k privarku | —
26.11.2025 3003 X40/0/0 D:100/0/0 _ E:100/0/0 ol
1 1025  Stolova voda 1 ]
A:200/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
Stvrtok Oblozeny sendvic ] Polievka ragu so strukovinovou lievankou [ | Maslo ]
2078 A:100/0/0  D:195/0/0  E:195/0/0 01,03,07,10 5159 A:189/9/0  D:265/15/  E:265/15/ 03 2.006 A:20/0/0 D:35/0/0 E:35/0/0 07
Detsky ¢aj Gierny bez kofeinu s medoma [ Tvarohové gulky so strihankou — Paprika 1
1.006 A:150/0/0  D:250/0/0 E:250/0/0 15.048 A:170/15  D:340/29  E:340/29 01,03,07 2084 A:15/0/0 D:30/0/0 E:30/0/0
1 1013  Mieko polotuéné Clo7 3007  Chlieb kvaskovy Gierny C o1
A:150/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0
— — Caj ovocny - lesné plody ]
27.11.2025 1005 K50/0/0  D:250/0/0 E:250/0/0
1 1 1
Piatok |[2019 Natierka hraskova o7 5152  Polievka tekvicovo-mrkvova so zazvorom  [_]| o7 23.005 Jogurt ovocny | o7
A:20/0/0 D:32/0/0 E:32/0/0 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 A:100/0/0  D:100/0/0  E:100/0/0
Pecivo chlebové - kaiserka tmava ] Kruton ] Keksy - susienk 1
3013 ;6:50/0/0 D:100/0/0 __E:100/0/0 ol 4030 A:10/0);0 D:15/0/0 E:15/0/0 01 23.008 A:SOyO/O D:%O/O/O E:30/0/0 01
1004  Cajbylinkovy s medom — 10.031  Losos s dusenou zeleninou 1 04,07 (I
A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:82/42/4 D:160/60/ _ E:170/70/ '
1 Zemiakové pyré ] (I
28.11.2025 17018 S 130/0/0 ' D-295/0/0 _E:295/0/0 o
] 01.025 Stolova voda - pitna voda 1 1
A:200/0/0 _ D:250/0/0
] 22.005 Mandarinky (I 1
A:96/0/0  D:200/0/0  E:200/0/0

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Parobekova Eva

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
lléSova Erika




(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznaduje "mlieko a mlieéne vyrobky" "Skolského programu" Eurépskej tinie s finanénou pomocou Eurépskej tnie.

KPM = Krajina pévodu mésa

1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko,

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Parobekova Eva

Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich
03
04
06

4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

07
09
10
12

hor¢ica

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
lléSova Erika




