Zariadenie: MS, Daxnerova

Jedalny listok

od 10.11.2025

do 14.11.2025

Zriadovatel: MU - Rimavska Sobota
Pri priprave jedal pouzivame modifik.potrav.

Dot | c.msn desiata KPM| Alergény | &msn obed 1 KPM|  Atergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Natierka cibufova 1 Polievka z miesanych strukovin so zeleninou[ ] Natierka zo syra tofu s maslom 1
2.008 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07 5113 A:180/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 01,09 2076 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 06,07
Chlieb kvaskovy Cierny || Babickine zemiaky s tvarohom — Paprika 1
3.007 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 o1 14079 A:200/0/0  D:360/0/0 _ E:360/0/0 o7 2084 A:15/0/0 D:30/0/0 E:30/0/0
1006  Detsky caj ciemy bez kofeinu s medoma ] 1014  Mieko pinotuéné Clo7 3007  Chlieb kvaskovy gierny Cl o1
A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0
| | Caj ovocny - slivkovy |
10.11.2025 1005 K350/0/0 _ D:250/0/0 E:250/0/0
1 1 1
Utorok |2014 Natierka dzemova o7 5186  Polievka kalerabova s batatom 1 2011  Natierka cicerova s pérom | 0710
A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 '
Pecivo vodové - rozok — BravCovy rezen prirodny | Chlieb kvaskovy ¢iern 1
3012 A:50/0/0 D:100/0/0 __E:100/0/0 ol 7032 A:76/36¥4 D:124/54/y E:142/72/ 01,07 3.007 A:55/0/0 D¥90/0/(¥ E:90/0/0 01
1013  Mieko polotucné C | o7 17.016 Slovenska ryza C o1 1004  Cajbylinkovy s medom ]
A:150/0/0  D:250/0/0 _ E:250/0/0 A:120/0/0  D:200/0/0 _ E:200/0/0 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
Banany (ovocna obloha) 1 Salat uhorkovy ] ]
11.11.2025 | 2010 o000 baaon . E:3ai00 24036 380/0/0  D:120/0/0 _E:120/0/0
1 01.025 Stolova voda - pitng voda ] ]
A:200/0/0  D:250/0/0
Streda Natierka maslova so struhanym syrom ] Polievka mrkvova 1 Citrénové rezy s jahodami 1
2030 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 o7 5062 A:180/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 01,07 21055 A:110/0/0 _ D:55/0/0 E:55/0/0 01,0307
2085 Paradajky ] 4031  Cestoviny do polievky C o 1013  Mieko polotuéné C | o7
A:19/0/0 D:36/0/0 E:36/0/0 A:13/0/0 _ D:20/0/0 E:20/0/0 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
Chlieb 3paldovy [ Sekana pecienka 1 (I
3007 /6:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 oL 13.050 A:50/0/0 _ D:100/0/0 _ E:110/0/0 01,0307
Caj ovocny divoka visia — Privarok fazulovy so zemiakmi 1 1
12.11.2025 | 1005 J35000 p2soionn  E:250000 18004 80010 D:340/0/0  E-240/0/0 01,07
1 3003  Chlieb k privarku C o1 (I
A:40/0/0 D:100/0/0 __E:100/0/0
] 01.025 Stolova voda - pitna voda 1 ]
A:200/0/0  D:250/0/0
Stvrtok Natierka vlagska [ Polievka rassolnik ] Maslo ]
Stvrto 2.062 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07.10 5077 A:180/11/ D:250/15/ _ E:250/15/ 01,0709 2.006 A:20/0/0 D:35/0/0 E:35/0/0 07
Uhorky $alatové [ Buchty na pare pinené lekvarom | Kaleréab skory 1
2088 A:13/0/0 D:24/0/0 E:24/0/0 15001 A:150/0/0 D:310/0/0 _ E:310/0/0 01,0307 2081 A:12/0/0 D:24/0/0 E:24/0/0
Chligb kvaskovy &ierny [ Posypka kakaova na buchty — Pegivo vodové - zemla 1
3.007 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 o1 16.007 A:36/0/0  D:65/0/0 E:65/0/0 o7 8012 A:50/0/0 D:100/0/0 _ E:100/0/0 01
Miieko polotu¢né 1 Caj ovocny, nesladeny — Caj ovocny - &iema ribezla 1
13.11.2025 | 1013 45000 D250 E:250/00 o7 1008 150100 D:250/0/0 _E:250/0/0 1005 K350/0/0 _ D:250/0/0  E:250/0/0
(. 22,005 Mandarinky (. (.
A:96/0/0  D:200/0/0  E:200/0/0
i Anglické chlebicky 1 Polievka hrachova so zeleninou 1 Cerealne vyrobk |
Piatok 2001 A:70/0/0 D:140/0/0 _ E:140/0/0 01,03,07 5034 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 01,09 2002 A:25/0/0 y D:gO/O/O E:50/0/0 01
Detsky &aj Gierny bez kofeinu s medoma ] Losos na tatransky sposob | Miieko polotuéné 1
1.006 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 10005 A:90/0/0 D:13yO/0/0 E:140/0/0 01,04,07 1.013 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 o7
] 17.018  Zemiakové pyré C{or 1
A:130/0/0  D:295/0/0  E:295/0/0
g Salat mrkvovy s marhulami | —
14.11.2025 24018 S0/0/0 DA10/0/0  E:110/0/0
1 1033 Voda s pomarangovou tavou ] 1
A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
1 22011 Jablka (I 1
A:75/0/0  D:200/0/0  E:200/0/0

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Parobekova Eva

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
lléSova Erika




Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 07

03 09
04 10 hor¢ica
06

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:
Parobekova Eva

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
llléSova Erika




