Zariadenie: MS, Daxnerova

Jedalny listok

od 20.10.2025

do 24.10.2025

Zriadovatel: MU - Rimavska Sobota
Pri priprave jedal pouzivame modifik.potrav.

Dot | c.msn desiata KPMI Alergény | & msn obed 1 KPM| Alergény | & usn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Natierka zo syra tofu s maslom [ Polievka hrstkova ] Natierka cibulova 1
2076 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 06,07 5038 A:180/0/0  D:250/0/0 _ E:250/0/0 01,09 2.008 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07
Paprika || Strapacky so syrokrémom * — Chligb kvaskovy gierny 1
2084 A:15/0/0 D:30/0/0 E:30/0/0 14030 A:180/0/0  D:340/0/0  E:340/0/0 01,0307 3007 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 01
3007  Chlieb kvaskovy cierny C o1 1013  Mieko polotutné C o7 1005  Cajovocny - lesné plody 1
6155/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
Caj bylinkovy s medom | | 1
20.10.2025 | 1004 35000 D250/0/0  E:250/0/0
1 1 1
Utorok |2109 Natierka makovo - medova o7 5027  Polievka hovadzi vyvar (Varené hovadzie [_| o9 2005  Natierka tvarohova so zeleninou 1| 0307
A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 A:216/36/ D:304/54/ E:304/54/ A:30/0/0 D:60/0/0 E:60/0/0 '
3012  Pecivo vodové - rozok Cdlo 6.052  Hovédzie maso varené 1 3007  Chlieb kvaskovy &iemy Cdl o1
A:50/0/0 D:100/0/0 __E:100/0/0 A:34/34/0 D:52/52/0 E:69/69/0 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0
1011 Miieko kakaové | o7 19.004 Omacka kdprova o107 1.006  Detsky caj cierny bez kofeinu s medoma  [_]
A:150/0/0  D:250/0/0 _ E:250/0/0 A:110/0/0 _ D:150/0/0 _ E:150/0/0 ' A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
[ Knedra kysnuta ] (I
21.10.2025 17005 A'80/0/0 D:150/0/0 _E:150/0/0 0,03,07
1 1025  Stolovéa voda 1 1
A:200/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
(I 22011 Jablka ] (I
A:75/0/0  D:200/0/0  E:200/0/0
Streda Natierka mrkvova 1 Polievka cibufova so syrom a chlebom 1 Rezy s marhufovym dzemom |
2032 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07 5010 A:180/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 01,07 21035 A:90/0/0 D:65/0/0 E:65/0/0 01,03,07,08
Chligb $paldovy | Kolozvarska kapusta II. — Miieko polotu¢né 1
3007 /6:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 oL 13.086 A:145/0/0 _D:320/0/0 _ E:340/0/0 01,07 1.013 A:150/0/0 _D:250/0/0 E:250/0/0 o7
1005  Cajovocny - slivkovy — 3.003  Chlieb k privarku C o1 1
A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:40/0/0 D:100/0/0 __E:100/0/0
] Stolova voda - pitna voda ] ]
22.10.2025 01025 200/0/0  D'250/0/0
1 1 1
Stvrtok Natierka sardinkova s dijonskou horgicou [ Polievka minestrone ] Maslo 1
Stvrto 2036 A:20/0/0 D:38/0/0 E:38/0/0 04,07.10 5059 A:180/11/ D:250/15/ _ E:250/15/ 01,0709 2.006 A:20/0/0 D:35/0/0 E:35/0/0 07
Paprika — Buchty pecené pinené lekvarom | Paradajky 1
2084 A:15/0/0 D:30/0/0 E:30/0/0 15002 A:160/0/0  D:280/0/0 _ E:280/0/0 01,0307 2085 A:19/0/0 D:36/0/0 E:36/0/0
Chlieb kvaskovy cierny ] Miieko polotugné | Sendvi¢ 1
3.007 /:\:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 o1 1013 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 o7 03012 A:50/0/0 D:100/0/0 01
Caj ovocny s medom | Banany | Caj bylinkovy s medom 1
23.10.2025 | 1007 35000 D250/0i0  E:250/0/0 22001 2001000 D:250/0/0 _E:250/0/0 1004 R50/0/0  D:250/0/0 _E:250/0/0
1 1 1
i Natierka fazulova s jogurtom ] Polievka mrvenicova s hubami ] Jogurt ovocny ]
Piatok 2016 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 o7 5080 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 01,03 23.005 A:%OO/O/O yD:100/O/0 E:100/0/0 o7
Pecivo chlebové - kaiserka tmava — Kuracie prsia pinené | Keksy - susienk 1
3013 A:50/0/0 D:100/0/0 __E:100/0/0 0l 901 A:90/50/4 D:155/90/  E:175/11 01,07,10 23.008 A:SOyO/O D:¥30/0/O E:30/0/0 01
1006  Detsky Gaj Gierny bez kofeinu s medoma ] 17018 Zemiakové pyré C | o7 1
A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:130/0/0  D:295/0/0  E:295/0/0
| Zeleninova obloha - kapusta, mrkva, kukuricd __] 1
24.10.2025 24074 504000 D:80I0/0  E:80/0/0
] 1032  Voda s citronovou Stavou 1
A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 07
03 08
04 09
06 10 horcica

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:
Parobekova Eva

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
lléSova Erika




KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Parobekova Eva llléSova Erika




