Zariadenie: MS, Daxnerova

Jedalny listok

do 17.10.2025

od 13.10.2025

Zriadovatel: MU - Rimavska Sobota
Pri priprave jedal pouzivame modifik.potrav.

Dg?unm E.MSN desiata KPM Alergény | &msN obed 1 KPM|  Alergény G.MSN olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Natierka vajcova [ Polievka fazulova so zeleninou ] Natierka liptovska 1
2.059 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,0710 5021 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 01,09 2.028 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 07
Mrkva [ Pizza zeleninova ] Pér (I
2083 A:12/0/0 D:24/0/0 E:24/0/0 14.057 A:160/0/0  D:350/0/0  E:350/0/0 01,0307 2086 A:8/0/0 D:16/0/0 E:16/0/0
3007 Chlieb kvaskovy ciemy C oz 1008 Cajovocny, nesladeny — 3007  Chlieb kvaskovy gierny Cl o1
A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 A:150/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0
Miieko kakaové | Jablka — Caj bylinkovy s medom 1
13.10.2025 | 101 JiEh 00 25000 E:250/00 o7 2011 275/0/0  D:20000/0 _E:200/0/0 1004 K50/0/0  D:250/0/0 _E:250/0/0
1 1 1
rok Anglické chlebicky 1 Polievka zemiakova 1 Jablkovo-mrkvovy kola¢ |
Utoro 2.001 A:70/0/0 D:140/0/0 _ E:140/0/0 01,03,07 5427 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 01,07 21.054 A:110/0/0 D:8y5/0/0 E:85/0/0 01,03,07
1006  Detsky Caj Cierny bez kofeinu s medoma [ 4.014  Mrvenica o103 1.013  Milieko polotucné | o7
A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 ' ) A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
1 7012  Bravéové stehno dusené na paprike Sk C ot ]
A:66/36/3 D:119/54/ E:137/72
1 Hrachov4 ka$a — 1
14.10.2025 18015 130/0/0  D:250/0/0 _E:250/0/0 01,07
1 3003  Chlieb k privarku C o1 1
A:40/0/0  D:100/0/0 _ E:100/0/0
| 01.025 Stolova voda - pitna voda — 1
) A:200/0/0  D:250/0/0
Streda |2029 Natierka maslova s cokoladou C ] o7 5120  Polievka zeleninova Clog 2101  Natierka syrova s redkovkou | 0307
A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 '
Pegivo vodové - rozok | Ovsené vlocky — Chligb kvaskovy &ierny 1
3012 A:50/0/0 D:100/0/0 __E:100/0/0 01 4.001 A:9/0/0 D:12/0/0 E:12/0/0 01 3.007 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 01
Milieko polotugné ] Franclzske zemiaky * ] Caj ovocny - lesné plod ]
1.013 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 07 13.009 A:200/0/0 D:350¥0/0 E:350/0/0 03,07 1.005 A:’{SO/O/Oy D:250/O/0y E:250/0/0
Banany (ovocna obloha) [ Salat zo sterilizovanej cvikl — 1
15.10.2025 | 2010 o000 baaoin | E:3ai00 24065 800 - A0 E:100/0/0
] 1025 Stolovavoda 1 ]
A:200/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0
(. 22010  Hrusky (I 1
A:75/0/0 D:200/0/0  E:200/0/0
Stvrtok Natierka Sunkova s tvrdym syrom 1] Polievka gulagova [ Maslo [
2.046 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 07 5025 A:180/12/ D:250/18/ E:250/18/ 01,09 2.006 A:20/0/0 D:35/0/0 E:35/0/0 07
Paprika 1 Cestoviny bez posypky — Paprika 1
2.084 A:15/0/0 D:30/0/0 E:30/0/0 15.006 A:145/0/0 D:270/0/0  E:270/0/0 01,07 2084 A:15/0/0 D:30/0/0 E:30/0/0
3007 Chlieb Spaldovy C oz 16.004 Posypka makova na cestoviny — 3007  Chlieb kvaskovy cierny C o1
A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 A:29/0/0  D:58/0/0 E:58/0/0 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0
Caj bylinkovy s medom — Mlieko plnotuéné | Caj ovocny - lesné malina 1
16.10.2025 | 1004 S50 000  D:250/0/0 E:250/0/0 1014 A15000/0 D:250/0/0 _E:250/0/0 o7 1005 K50/0/0 _ D:250/0/0  E:250/0/0
1 1 1
Piatok Natierka avokadova 1 Polievka paradajkova 1 Puding vanilkovy s kompatom |
ato 2.007 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 07 5.065 A:180/0/0 D:1250/0/0 E:250/0/0 01,07 21.034 A:2509/0/O D:Yl 60/0/0 _E:160/0/0 01,07
Kaiserka tmava g Cestovin | Piskot —
03.014 A:50/0/0 D:100/0/0 01 17.001 A:120/0/¥) D:185/0/0  E:185/0/0 01 23.007 A:ZO/g/O D:30/0/0 E:30/0/0 01
1006  Detsky Caj Cierny bez kofeinu s medoma [ 10,015 Rybie filé pecené na masle o407 1008  Caj ovocny, nesladeny ]
A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:42/0/0 D:69/0/0 E:85/0/0 ' A:150/0/0  D:250/0/0 E:250/0/0
1 Zemiakové pyré ] (I
17.10.2025 17018 S 130/0/0 ' D-295/0/0 _E:295/0/0 o
1 24016  Salat mrkvovy s kukuricou [ 1
A:60/0/0  D:110/0/0 _ E:110/0/0
| 1030  Prirodna ovocna $tava 100% — 1
A:150/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:
Parobekova Eva

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
lléSova Erika




Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 07
03 09
04 10 hor¢ica

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Parobekova Eva llléSova Erika




