Zariadenie: MS, Daxnerova

od 06.10.2025

Jedalny listok

do 10.10.2025

Zriadovatel: MU - Rimavska Sobota
Pri priprave jedal pouzivame modifik.potrav.

Dot | c.msn desiata KPM| Alergény | &msn obed 1 KPM|  Atergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Natierka zeleninova zimna [ Polievka z fazufovych strukov kysla [ Maslo 1
2073 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07 5103 A:180/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 01,07 2.006 A:20/0/0 D:35/0/0 E:35/0/0 07
Chlieb kvaskovy &ierny || Zemiaky zapekané so syrom a vajcom | Mrkva 1
3.007 /6255/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 o1 14.048 A:220/0/0  D:360/0/0 _ E:360/0/0 01,0307 2083 A:12/0/0 D:24/0/0 E:24/0/0
1004  Cajbylinkovy s medom ] 24001 Kysla uhorka 1 3007  Chlieb kvaskovy cierny Cl o1
A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:50/0/0  D:100/0/0  E:100/0/0 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0
] Stolova voda - pitna voda ] Miieko polotuéné ]
06.10.2025 01.025 2200100 - D:250/0/0 1013 AY50/000  D:250/0/0 E:250/0/0 o
1 22009 Hrozno 1 1
A:90/0/0 D:200/0/0  E:200/0/0
rok Natierka tvarohovo - ovocna pena ] Polievka zelerova ] Natierka fazulova so syrom ]
Utoro 2137 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 o7 5125 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 01,07,09 201 A:20/0/0 D:40/O/Oy E:40/0/0 07,10
Pecivo vodové - rozok — Opekany chligb, pecivo | Chlieb kvaskovy ¢iern 1
3012 A:50/0/0 D:100/0/0 __E:100/0/0 ol 4016 A:7/0/0y D:12/0/0 E:12/0/0 01 3.007 A:55/0/0 DYQO/O/g E:90/0/0 01
1011 Miieko kakaové C | o7 7022  Bravéové stehno podebradské [l o107.09 1.006  Detsky Caj Gierny bez kofeinus medoma ]
A:150/0/0  D:250/0/0 _ E:250/0/0 A:126/36/ D:204/54/  E:222/72/ T A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
Banany (ovocna obloha) 1 Cestoviny ] ]
07.10.2025 | 23010 \5000  Daaionn . E:34i000 17001 X 20/0/0_ D:185/0/0 _E:18500/0 oL
] 01.025 Stolova voda - pitna voda ] 1
A:200/0/0  D:250/0/0
Streda |2033 Natierka syrové labuznicka 1| o7 5120  Polievka zeleninova CJlog 2002  Cerealne vyrobky C o1
) A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 ) A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 ) A:25/0/0 D:50/0/0 E:50/0/0
Paprika | Ovsené vlogky — Miieko polotu¢né 1
2.084 A:15/0/0 D:30/0/0 E:30/0/0 4.001 A:9/0/0 D:12/0/0 E:12/0/0 01 1.013 A:150/0/0  D:250/0/0 E:250/0/0 07
Chlieb paldovy [ Stefanska sekana pecienka | 1
3.007 /6:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 01 13.058 A:65/0/0  D:125/0/0  E:140/0/0 01,03,06,07
Caj ovocny divoka visia — Zemiakové pyré 1 1
08.10.2025 | 1005 (350000 25000 E:250/000 17018 o T50/0/0 | D-295/0/0 _E:295/0/0 o7
1 24033 Ladovy 3alat s paradajkami a bazalkou 1 ]
A:80/0/0 D:120/0/0 _ E:120/0/0
] 1032 Vodas citronovou &tavou 1 ]
A:150/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0
Stvrtok Natierka sardinkova [ Polievka $penatova s masom a 1 Maslo |
Stvrto 2.034 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 04,07 5099 A:189/9/0 D:268/18/ E:268/18/ 01,03,09 2.006 A:20/0/0 D:35/0/0 E:35/0/0 07
Paradajky [ Zemlovka s tvarohom a jablkami — Uhorky $alatové 1
2085 A:19/0/0 D:36/0/0 E:36/0/0 15.062 A:200/0/0 D:360/0/0  E:360/0/0 01,03,07,12 2088 A:13/0/0 D:24/0/0 E:24/0/0
Chlieb kvaskovy cierny ] Miieko polotugné | Sendvi¢ 1
3.007 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 01 1013 A:150/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 07 03.012 A:50/0/0 D:100/0/0 01
Detsky Caj Cierny bez kofeinu s medoma [ ] Nektarinky ] Caj ovocny - lesné malina 1
09.10.2025 [ 1006 ;000 " D2s0/0i0  E:250/0/0 2014 5 7500/0° _ D:200/0/0 _E:200/0/0 1005 K350/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
1 1 1
i Natierka karfiolova s vajcom ] Polievka SoSovicova so zemiakmi 1 Pernik |
Piatok 2.021 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07 5098 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 01 21.030 A:100/0/0 _ D:80/0/0 E:80/0/0 01,03,07
3012  Petivo vodové - zemla C o 9.028  Kuracie stehna pecené na masle o7 1.013  Mieko polotucné C | o7
;6:50/0/0 D:100/0/0 __E:100/0/0 A:125/85/ D:205/13  E:220/14 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
1004  Cajbylinkovy s medom 1 17011 Ryzadusena ] (I
A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:110/0/0 D:190/0/0  E:190/0/0
1 Salat jablkovy s orechami I 1
10.10.2025 24006 50/0/0  DA00/0/0 _E:100/0/0 08,12
1 01.025 Stolova voda - pitna voda ] 1
A:200/0/0  D:250/0/0
Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 08
03 09
04 10 hor¢ica
06 12

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Parobekova Eva

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
lléSova Erika




07

KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Parobekova Eva llléSova Erika




