Zariadenie: MS, Daxnerova

Jedalny listok

od 29.09.2025

Zriadovatel: MU - Rimavska Sobota

do 03.10.2025

Pri priprave jedal pouzivame modifik.potrav.

Dg?unm E.MSN desiata KPM Alergény | &msN obed 1 KPM|  Alergény G.MSN olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Natierka vajcova 1] Polievka zemiakova so ampifionmi ] Natierka syrova s cesnakom 1
2.059 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,0710 5130 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 01,07 2.040 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 07
Mrkva 1 Halusky s hlavkovou kapustou ] Paradajky 1
2.083 A:12/0/0 D:24/0/0 E:24/0/0 14.062 A:200/0/0 D:320/0/0  E:320/0/0 01,03,07 2.085 A:19/0/0 D:36/0/0 E:36/0/0
Chligb kvaskovy &ierny 1 Stolova voda - pitna voda — Chligb kvaskovy giemy 1
3.007 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 01 01.025 A:200/0/0  D:250/0/0 3.007 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 01
Miieko kakaové [ | Caj ovocny - lesné plody 1
20.00.2025 | 01 \Se000  Diosoon  E:250/00 o7 1005 X3500010  Di250/0/0 E:250/0/0
1 1 1
Utorok |2051  Natierka tvarohova s jahodami o7 5122  Polievka zeleninova o9 2009 Natierka cicerova Cdl o7
A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0
Pegivo vodové - rozok g Pohanka (mechanicky lupana, svetla | Por 1
3.012 A:50/0/0 D:100/0/0 _ E:100/0/0 01 4.006 A:9/0/0 ( D:15/O/)6 E:15/0/0 ) 01 2.086 A:8/0/0 D:16/0/0 E:16/0/0
Mlieko plnotugné ] Bravgové stehno na horgici ] Chlieb kvaskovy ¢iemny —
1014 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 07 7.006 A:86/36/5 D:154/54/ E:172/72/ 01,10 3.007 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 01
1 Zemiakové pyré ] Detsky ¢aj ierny bez kofeinu s medoma [__]
30.09.2025 17018 1301010 | D-295/0/0 _E:295/0/0 o7 1006 S50/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
1 24.027 Salat paradajkovy s paprikou a syrom lo7 1
A:60/0/0 D:130/0/0  E:130/0/0
| 01.025 Stolova voda - pitna voda — 1
) A:200/0/0  D:250/0/0
Streda Natierka Spenatova | Polievka cesnakova so zemiakmi 1 Cokolédovy kolag s hruskami 1
2.042 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07 5007 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 01,07 21.059 A:75/0/0 D:125/0/0  E:125/0/0 01,03,07
Chlieb $paldovy — Cestoviny zapekané s bravéovym masoma [ | Miieko polotugné 1
3.007 )6:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 01 13.004 A:180/0/0 D:330/0/0  E:350/0/0 01,03,07 1013 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 o7
1004  Caj bylinkovy s medom [ 24,065 Salat zo sterilizovanej cvikly 1 ]
A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0 A:50/0/0 D:100/0/0 _ E:100/0/0
] Stolova voda - pitna voda ] ]
01.10.2025 01025 2:200/0/0  D:250/0/0
1 22,001 Banany (I 1
A:90/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0
Stvrtok Natierka Sunkova so zelerom [ Polievka drotarska [ Maslo ]
Stvrto 2048 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 07,09 5160 A:191/11/ D:264/14/ E:264/14/ 03,07 2.006 A:20/0/0 D:35/0/0 E:35/0/0 07
Chligh kvaskovy Gierny [ Nakyp tvarohovy s marhufovou omackou [ Paprika 1
3.007 A:55/0/0 D:90/0/0 E:90/0/0 01 15.028 A:180/10 D:370/20  E:370/20 01,03,07 2.084 A:15/0/0 D:30/0/0 E:30/0/0
1006  Detsky caj Ciemy bez kofeinus medoma  [] 1005  Cajovocny - lesné plody 1 03.012 Sendvi¢ Cl o1
A:150/0/0  D:250/0/0 E:250/0/0 A:150/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 A:50/0/0 D:100/0/0
1 Broskyne ] Miieko polotuéné 1
02.10.2025 22007 75//0 D:2000/0 _E:200/0/0 1013 N15000/0  D:250/0/0 E:250/0/0 o7
1 1 1
; Natierka drozdova ] Polievka hrachova [ Detska vyZiva ]
Piatok 2.012 A:20/0/0 D:40/0/0 E:40/0/0 03,07 5.030 A:180/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 01,07,09 23.002 A:150/O/)(/) D:200/0/0  E:200/0/0
Mrkva ] Rybie filé na vidiecky spdsob ] Keksy - susienk —
2.083 A:12/0/0 D:24/0/0 E:24/0/0 10.016 A):182/42/4 D:159/y69/ E:175/85/ 01,04,07,08 23.008 A:SOyO/O D:¥30/0/0 E:30/0/0 01
3013  Pecivo chlebové - kaiserka tmava C oz 17.032 Zemiaky varené ] 1008  Caj ovocny, nesladeny ]
A:50/0/0 D:100/0/0 _ E:100/0/0 A:120/0/0 D:250/0/0  E:250/0/0 A:150/0/0  D:250/0/0  E:250/0/0
Biela kava [ Salat mrkvovy s citrénom ] 1
03.10.2025 | 1002 5000 pasoioin  E250/000 01,07 24013 X50/0/0  DA00/0/0E:100/0/0
] 01.025 Stolova voda - pitné voda 1 1
A:200/0/0  D:250/0/0
Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 08
03 09
04 10 horc€ica
07

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Parobekova Eva

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
lléSova Erika




KPM = Krajina pévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Parobekova Eva llléSova Erika




